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Kull tifel u tifla ghandhom id-dritt li jikbru f'ambjent
sikur, stabbli u ta' trawwim li jippermettilhom jilhqu
|-potenzjal shih taghhom. lI-Gvern jibga' impenjat bis-
shih li jissalvagwardja d-drittijiet tat-tfal u jgieghed il-
benesseri taghhom fil-galba tal-prijoritajiet tieghu.

lt-tranzizzjoni minn kura alternattiva ghal hajja
adulta indipendenti tirrapprezenta wahda mill-
aktar stadji kritici fil-hajja ta' persuna zaghzugha. Ir-
responsabbilta taghna bhala Stat testendi lil hinn milli
nipprovdu protezzjoni u kura matul it-tfulija; tinkludi
wkoll li nizguraw i |-ebda persuna zaghzugha ma
tithalla minghajr appogg meta I-kura formali tintemm.

Minkejja I-isforzi sostnuti matul is-snin, nirrikonoxxu
li azzjoni kontinwa u mmirata hija essenzjali biex
tappogddjab'mod effettivliz-zghazaghhekkkifjaghmlu
transizzjoni mill-kura ghal ghajxien indipendenti.

II-Politika ta' Aftercare ghat-Tfal fil-Kura Alternattiva timmarka I-ewwel qafas nazzjonali ta' Malta tat-tip taghha.
Tibni fuq I-impenn taghna li npoggu I-benesseri, id-dinjita u I-potenzjal ta' kull tifel u adult zaghzugh fic-centru
tal-politika so¢jali.

Wiehed mill-aktar elementi innovattivi ta' din il-politika huwa I-introduzzjoni tal-Garanzija tal-Aftercare. Din
il-Garanzija tikkonsisti f'sett komprensiv ta' mizuri ta' politika mfassla biex jipprovdu appogg konsistenti u
accessibbli lil dawk li jitilqu mill-kura f'ogsma ewlenin, inkluzi I-edukazzjoni u |-impjieg, is-sahha u I-benesseri,
|-akkomodazzjoni, |-assistenza finanzjarja, u r-relazzjonijiet. Dawn I-appodgdi huma kkomplementati minn
mentoring, li joffri liz-2ghazagh gwida personali u professjonali integrata hekk kif jinnavigaw il-hajja adulta.

Dan il-gafas ta' politika jafferma li [-aftercare mhijiex privilegg, izda dritt. Iz-zghazagh li esperjenzaw kura
alternattiva jisthoqqilhom I-istess opportunitajiet bhal shabhom — li jsegwu edukazzjoni, tahrig, impjieg sinifikanti,
u relazzjonijiet b'sahhithom f'ambjent sikur u abilitanti. Billi nsahhu s-servizzi tal-aftercare permezz tal-Garanzija
tal-Aftercare, ged niehdu pass deciziv lejn I-ugwaljanza, I-ghoti tas-setgha, u I-inkluzjoni socjali fit-tul.

lI-politika giet imfassla permezz ta' konsultazzjoni estensiva, ibbazata fuq I-gharfien espert ta' professjonisti li
jahdmu fil-qasam u, I-aktar importanti, il-vucijiet taz-zghazagh infushom. L-esperjenzi u |-gharfien taghhom
iggwidaw |-approc¢¢ taghna u jridu jkomplu jinfurmaw is-servizzi u I-appogd li jisthoggilhom.

[I-Politika ta' Aftercare hija dimostrazzjoni ¢ara tal-impenn tal-Gvern li jizgura li z-zghazagh li jitilqu mill-kura
ma jithallewx jinnavigaw il-hajja adulta wahedhom. Is-suc¢c¢ess taghhom hija r-responsabbilta kollettiva taghna.
Nistieden lill-partijiet interessati kollha — entitajiet governattivi, organizzazzjonijiet volontarji, komunitajiet,
u s-socjeta ingenerali — jinghagdu maghna biex nizguraw li kull persuna zaghzugha li tohrog mill-kura tkun
mghammra bl-ghodod, I-opportunitajiet, u I-kunfidenza biex tibni futur sodisfacenti u indipendenti.
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F'socjeta li gieghda tevolvi b'rata mghaggla, il-politiki
socjali taghna jridu jadattaw kontinwament biex
jizguraw li I-ebda persuna zaghzugha ma tithalla lura.
Iz-zghazagh li jkunu ged jghaddu mill-kura alternattiva
ghall-hajja adulta indipendenti jiffaccjaw sfidi unic¢i u
kumplessi. Hija r-responsabbilta taghna, permezz ta’
tfassil ta’ politika effettiv u reattiv, li nipprovdulhom
I-ghodod, I-opportunitajiet u [-appogg li jehtiegu biex
jirnexxu u jikkontribwixxu b'mod pozittiv ghas-socjeta.

Fil-galba tal-Politika ta" Aftercare hemm il-Garanzija
tal-Aftercare, li tirrifletti d-determinazzjoni tal-Gvern
li jpoggi liz-zghazagh i jitilqu mill-kura fic-centru tal-
vizjoni socjali taghna. lI-Garanzija tizgura li dawk i jitilqu
mill-kura jkollhom ir-rizorsi li jehtiegu biex jirnexxu billi
tirrikonoxxi d-drittijiet taghhom u tirrispondi ghall-
bzonnijiet individwali taghhom. Il-politika tpoggi
|-Garanzija tal-Aftercare bhala mekkanizmu ewlieni
biex titrawwem ir-rezilienza, I-indipendenza u I-inkluzjoni socjali, billi toffri gafas komprensiv li jibni fuq il-punti
sodi, il-kapacitajiet u I-ambizzjonijiet taz-zghazagh.

Permezz ta’ appodgg immirat u mentoring strutturat, il-politika ghandha I-ghan li tghin liz-zghazagh jiksbu
akkomodazzjoni stabbili, jirnexxu fl-edukazzjoni u I-impjieg, iharsu sahhithom u |-benesseri taghhom, u jintegraw
bis-shih fis-socjeta. ll-mentoring ghandu rwol vitali fil-gwida taz-zghazagh hekk kif jinnavigaw I-isfidi tal-hajja
adulta u jiehdu decizjonijiet infurmati dwar il-futuri taghhom.

Allinjata ma' strategiji nazzjonali u obbligi internazzjonali, inkluza I-Konvenzjoni tan-Nazzjonijiet Uniti dwar id-
Drittijiet tat-Tfal, il-politika tistabbilixxi prijoritajiet u mizuri ¢ari biex tizgura liI-ahjar interessi taz-zghazagh jibqghu
¢entrali ghall-implimentazzjoni. Tirrikonoxxi wkoll I-importanza tal-kollaborazzjoni transsettorjali. Il-forniment
effettiv tas-servizzi ta' aftercare jiddependi fuq I-impenn ta' diversi partijiet interessati li jahdmu flimkien biex
jipprovdu appogg ikkoordinat u olistiku fl-ogsma kollha tal-hajja taz-zghazagh i jitilqu mill-kura.

L-izvilupp ta' din il-politika gie informat minn konsultazzjoni estensiva ma' professjonisti, entitajiet governattivi,
organizzazzjonijiet tas-socjeta civili, u I-aktar importanti, it-tfal u z-zghazagh infushom. L-esperjenzi tal-hajja
taghhom iffurmaw il-prijoritajiet stabbiliti f'dan il-gafas, u jizguraw li jirrispondu ghall-bzonnijiet u I-aspirazzjonijiet
reali.

Din il-konsultazzjoni pubblika issa toffri opportunita ghall-partijiet interessati u ¢-cittadini kollha biex
jikkontribwixxu ghat-tiswir tal-futur tas-servizzi ta' aftercare. Jiena ghandil-fiducja li, permezz tal-isforzi kollettivi
taghna, nistghu noholqu ambjent favorevoli fejn iz-zghazagh li jitilqu mill-kura mhux biss ikunu appoggjati izda
verament moghtija s-setgha biex jilhqu I-potenzjal shih taghhom.
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II-Politika ta' Aftercare tistabbilixxi I-impenn tal-Gvern li jizgura li z-zghazagh kollha i jitiiqgu minn kura
alternattiva f'Malta jkunu appogdgjati matul it-transizzjoni taghhom lejn hajja adulta indipendenti. Tirrikonoxxi
li I-perjodu wara I-kura huwa stadju krucjali fil-hajja ta’ persuna zaghzugha — wiehed li jehtieg stabbilta,
gwida, u opportunitajiet sinifikanti. Permezz ta’ din il-politika, il-Gvern ifittex li jsahhah is-sistemi, is-servizzi,
u r-rizorsi li jaghtu s-setgha lil dawk li jitilqu mill-kura biex jirnexxu u jippartecipaw bis-shih fis-socjeta.

Zviluppata permezz ta’ ricerka komprensiva bbazata fuq ir-ricerka, I-involviment tal-partijiet interessati,
u konsultazzjoni diretta maz-zghazagh li esperjenzaw il-kura, il-politika twiegeb ghall-isfidi tal-hajja reali i
jiffaccjaw dawk lijitilqu mill-kura. Dawn jinkludu acéess limitat ghal akkomodazzjoni stabbli, nuggas ta’ sigurta
finanzjarja, ostakli ghall-edukazzjoni u l-impjieg, ul-htiega ghal appogg psikosocjali u emozzjonali konsistenti.
Billi tidentifika dawn il-kwistjonijiet, il-politika tistabbilixxi gafas ikkoordinat u bbazat fuq id-drittijiet li jizgura li
z-zghazagh li jitilqu mill-kura ma jithallewx lura.

Centrali ghal din il-politika huwa impenn gawwi lejn il-partecipazzjoni taz-zghazagh. ll-politika tippromwovi
[-involviment attiv ta’ dawk i jitilqu mill-kura kemm fil-processi tat-tfassil kif ukoll tal-implimentazzjoni,
filwaqt li tizgura li I-vucijiet u |-esperjenzi tal-hajja taghhom isawru direttament is-servizzi mahsuba biex
jappoggjawhom. Iggwidat mill-principji tal-ugwaljanza, I-ghoti tas-setgha, u I-inkluZjoni, il-gafas jadotta
approcc iccentrat fuq iz-zghazagh, li jafferma li kull persuna li thalli I-kura jisthoqgilha |-istess opportunitajiet
bhal shabha biex tghix hajja sigura, b'sahhitha, u sodisfacenti.

Fil-galba tal-Politika ta’ Aftercare tinsab il-Garanzija tal-Aftercare — inizjattiva nazzjonali li tipprovdi bazi ta'
appogg essenzjalighall-persunikollhalijhallul-kura. Din tinkludiacc¢ess imtejjeb ghall-edukazzjoniu l-impjiegi,
is-servizzi tas-sahha, |-akkomodazzjoni, I-assistenza finanzjarja, u appogg ghar-relazzjonijiet familjari
u komunitarji. Dawn il-mizuri huma kkomplementati minn gwida kemm formali kif ukoll informali mmirata
lejn il-promozzjoni tal-benesseri, ir-reziljenza, u I-izvilupp personali. Billi tistabbilixxi appogg konsistenti u
komprensiv, il-Garanzija tal-Aftercare taghti liz-zghazagh li jitilqu mill-kura I-ghodod u I-kunfidenza mehtiega
biex jinnavigaw b'suécess il-hajja adulta bikrija u jiksbu inkluzjoni socjali fit-tul.

L-implimentazzjoni tal-politika se titmexxa mill-Ministeru ghall-Politika Soc¢jali u I-Familja, f'kollaborazzjoni
mal-Fondazzjoni ghas-Servizzi ta' Harsien Socjali, u appoggjata minn kooperazzjoni interministerjali u
interagenzjali b'sahhitha, flimkien ma' mekkanizmi ta' monitoragg robusti. Bl-appogg ta' finanzjament
nazzjonali u tal-Unjoni Ewropea, dan il-qafas jirrapprezenta investiment fit-tul fiz-zghazagh ta' Malta u
[-futur taghhom.

Id-dokument ta’ konsultazzjoni pubblika dwar il-Politika tal-Aftercare huwa espressjoni tangibbli tad-
dedikazzjoni tal-Istat biexjizguralil-ebda persuna zaghzugha ma tiffacéja I-bidu tal-hajja adulta wahedha. Billi
jrawwem ir-reziljenza, I-indipendenza, u d-dinjita, ghandu I-ghan li jibni socjeta fejn kull persuna zaghzugha
li tohrog mill-kura jkollha s-setgha li tilhaq il-potenzjal shih taghha u tikkontribwixxi b'mod sinifikanti ghall-
komunita taghha.
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O1

Introduzzjoni

Kull tifel u tifla ghandu d-dritt li jikber f'ambjent sikur, protettiv u ta’ appogg
li jippermettilu li jilhaq il-potenzjal shih tieghu. Matul is-snin, il-Gvern ta
prijorita b'mod konsistenti lill-promozzjoni u |I-protezzjoni tad-drittijiet tat-
tfal, filwaqt li zgura li I-benesseri generali taghhom jibga’ fic-centru tal-
agenda tieghu. ll-politiki u I-inizjattivi kienu mmexxija mit-twemmin ewlieni
li t-tfal kollha, irrispettivament mill-isfond jew mic¢-cirkostanzi taghhom,
jisthoqqgilhom protezzjoni, kura u opportunitajiet ugwali biex jirnexxu.



Meta I-familja bijologika ta’ minorenni ma tkunx kapaci
tipprovdi kura adegwata, anke bl-appogg disponibbli, il-
minorenni ghandu d-dritt ghall-ac¢ess ghal sistemi ta’ kura
barra mid-dar li jkunu imfassla biex jilhqu I-htigijiet specifici
tieghu. Dawn is-sistemi ghandhom jiffukaw fuq I-appogg
lit-tfal, liz-zghazagh, lill-familji taghhom, u lill-persuni
alternattivi li jindukraw, bl-ghan li tintlehaq ir-riunifikazzjoni
kullmetapossibbli, sakemm dinma titqisxlitkun detrimentali
ghall-benesseri tal-minorenni. Meta ir-riunifikazzjoni ma
tkunx possibbli, I-Istat jiehu r-responsabbilta li jizgura kura

alternattiva xierga biex jissalvagwardja I-benesseri tat-tfal
(bejn O u 17-il sena)l. L-Att dwar il-Protezzjoni tal-Minuri
(Harsien Alternattiv)2 li nghadda I-ewwel fI-2020, jirrifletti
I-impenn tal-Istat li jizgura li t-tfal kollha f'Malta, b'mod
partikolari tfal fil-kura alternattiva, jigu ssalvagwardjati
minn kull forma ta’ mohgrija.

1 Permezz tal-hrug ta’ ordni ta’ harsien taht I-Att dwar il-Protezzjoni tal-Minuri (Harsien Alternattiv)
2 L-Att dwar il-Protezzjoni tal-Minuri (Harsien Alternattiv), Kapitolu 602 tal-Ligijiet ta’ Malta, mghoddi fis-26 ta’
Lulju, disponibbli fug: https:/legislation.mt/eli/cap/602/20240726/mlt.




mill-Kura: L-Identifikazzjoni tal-Isfidi

It-tranzizzjoni mill-kura alternattiva ghall-hajja indipendenti tista’ tkun intimidanti, peress li hafna drabi
tinvolvi bidliet sinifikanti fil-hajja u I-assunzjoni ta’ responsabbiltajiet godda li jistghu jkunu ta’ piz. 3, u hija
spiss ikkaratterizzata minn tranzizzjoni accellerata u f'daqqa lejn hajja adulta. 12-zghazagh li johorgu mill-kura
alternattiva spiss jaffaccjaw diversi sfidi tal-hajja adulta f'eta relattivament zghira, bhall-izgurar ta’ abitazzjoni
stabbli, il-gestjoni tal-finanzi, u t-tiftix ta’ impjieg*. Nugqas ta’ appodg adegwat matul dan il-process jista’
jesponihom ghal eziti negattivi, bhal nugqas ta’ akkomodazzjoni stabbli®, diffikultajiet marbuta mal-uzu tad-
drogi, il-gghad, jew I-involviment f'attivitajiet kriminali®. Hafna minn dawk li jitilqu mill-kura jsibuha wkoll difficli
biex jintegraw fil-komunita minhabba htigijiet li ma jkunux gew indirizzati gabel ma telqu mill-kura, u dan jista’
jwassal ghal dipendenza akbar fuq protezzjoni u appogg kontinwu’. lI-livelli gholjin ta’ stress u dieqa li jistghu
jesperjenzaw wara li johorgu mill-kura jkomlu jikkomplikaw I-adattament taghhom ghall-hajja indipendenti,
peress li jistghu jhossuhom mhux ippreparati li jiffaccjaw il-bidla f'daqqa fir-responsabbiltajiet u n-nuqqas ta’
gwida strutturata. Dan jenfasizza I-importanza li jigu indirizzati dawn il-htigijiet b’'mod komprensiv sabiex tigi
ffacilitata tranzizzjoni aktar bla xkiel u ta’ success lejn il-hajja adulta.

F'konformita mal-Vizjoni Socjali ghal Malta 2035, il-Gvern ghandu I-impenn li ma jhalli lil hadd jibga' lura u li
jaghti s-setgha lill-adulti zghazagh kollha li johorgu mill-kura alternattiva sabiex igawdu minn kwalita ta’ hajja
ahjar.

Dan id-dokument ta’ politika jindirizza I-htigijiet, ir-realtajiet u I-isfidi taz-2ghazagh kollha li ged jitilqu mill-
kura alternattiva, spiss imsemmija bhala “dawk li jitiiqu mill-kura”. L-ghan ahhari huwa li jigi zgurat li dawn
iz-zghazagh ikollhom tranzizzjoni bla xkiel u ta’ success lejn il-hajja adulta, u jinghataw il-hiliet u I-appogg
mehtiega biex jirnexxu, hekk kif ma jibqghux taht il-protezzjoni tal-Istat.

L-eligibilita ghall-mizuri msemmija f'dan id-dokument hija strettament limitata ghal individwi li kienu taht
ordni ta’ harsien attivimmedjatament gabel ma ghalqu t-18-il sena.

3 Jabal H. 2022: The adaptation to adulthood of Maltese youth post-out-of-home residential care.

4 Cameron, C., Hollingworth, K., Schoon, ., van Santen, E., Schréer, W., Ristikari, T., ... & Pekkarinen, E. (2018). Care leavers in early adulthood: How do they
fare in Britain, Finland and Germany?. Children and Youth Services Review, 87,163-172.

5 Lifelong Links: Supporting Care Leavers to Build Relationships. (2023). King's College London. Mehud minn https://assets-global.website-files.
com/59f07e67422cdfO001904c14/64be6ala84eface71d558a0a_CHI.KCL-LifelongLinks2023.pdf

6 Strahl, B., etal. (2021). Leaving Care: The International Landscape. Journal of International and Comparative Social Policy, 37(1), 1-20. doi:10.1080/2166
2679.20211878573. Miksub minn Better Care Networkps://bettercarenetwork.org/sites/default/files/2020-11/div-class-title-a-multinational-comparison-
of-care-leaving-policy-and-legislation-div.pdf

7 Abela A., Abdilla N., Abela C., Camilleri J., Mercieca D., & Mercieca G. 2012. Study 3: Exploring the long-term outcomes of children in residential out-
of-home care (pages 65-102) in Children in Out-Of-Home Care in Malta: Key Findings from A Series of Three Studies commissioned by The Office of the
Commissioner for Children. Ac¢essa hawn: Children-in-Out-Of-Home-Care-in-Malta.pdf (gov.mt).



tal-Politika

Din il-Politika tal-Aftercare ghandha I-ghan li tappodda lil dawk li johorgu mill-kura alternattiva, billi tipprovdi
appogg xieraq permezz ta' firxa ta’ servizzi u programmi ta’ appodg integrati. Fil-fatt, din il-politika tmur lil
hinn mill-obbligilegali tal-Istat li jappoggja lit-tfal b'ordnijiet ta’ harsien, sakemmijilhqu I-eta ta’ 18-il sena8. Din
il-politika tippromwovi I-appogg u I-gwida kontinwi anke lil hinn minn din |-eta. Dan |I-appogg estiz ghandu
[-ghan li jtejjeb il-prospettivi taghhom b’mod olistiku, inkluz ghal impjieg sikur u futur stabbili.

Sabiex jinghata appogg liz-zghazagh fl-izvilupp tar-reziljenza mehtiega biex ilahhqu mal-hajja adulta, huwa
imperattiv li jinghataw:

01 Mentoragg u appogg xierga biex jghinu 02 Ghajnuna ghal  edukazzjoni u
jizviluppaw il-hiliet tal-hajja u socjali tahrig ulterjuri, u/jew access ghal
mehtieda; opportunitajiet ta’ impjieg stabbli;

O 3 Servizzi li joffru appogg tas-sahha, O 4 Ghajnunafit-tiftixjewfl-istabbiliment
socjali u psikologiku kontinwu; ta’ akkomodazzjoni xierga biex tigi
ffacilitata l-integrazzjoni so¢jali.

Ghajnuna mmirata lill-familji biex tghinhom jindirizzaw I-isfidi taghhom u tiffacilita, fejn ikun

05 fl-ahjar interess tat-tfal, ir-ritorn ta’ su¢cess tat-tfal taghhom ghal ambjent tad-dar sikur.
Jekk l-ambjent tal-familja jkun detrimentali ghall-benesseri tat-tfal, ghandha tinghata
attenzjoni xierga ghall-bini ta’ networks ta’ appogg sani u godda.

Biex jinkisbu dawn |-objettivi mixtieqa, il-konsultazzjoni u I-kollaborazzjoni mal-partijiet ikkoncernati kollha,
inkluzi I-organizzazzjonijiet tas-socjeta civili u I-fornituri tas-servizz, huma essenzjali. L-aktar importanti,
il-fehmiet tal-individwi zghazagh stess iridu jigu kkunsidrati, rispettati u moghtija importanza xierga b'mod
konsistenti.

8 Wara I-emendiri¢enti tal-Att dwar il-Protezzjoni tal-Minuri (Harsien Alternattiv) (Emenda), 2020 (Att Nru XXXVII tal-2020), specifikament il-Parti IV bis
dwar |-Aftercare68B, I-individwi li ghexu fl-istess residenza ta’ kura alternattiva ghal aktar minn sentejn jistghu jaghzIu li jkomplu jghixu hemm sakemm jilhqu
|-eta ta’ 21sena. Din id-dispozizzjoni tapplika sakemm ma jkunux periklu potenzjali ghal minuri ohra u jkunu marbuta b’Kuntratt Socjali.



Metodologija

Din il-Politika ta" Aftercare ghat-Tfal fil-Kura Alternattiva hija I-ewwel gafas formali bl-ghan
li tigi zgurata I-kontinwita tal-kura u l-appogg ghaz-zghazagh lil hinn mis-sistema ta’ kura
alternattiva.

Din il-Politika hija bbazata fuq ricerka dokumentarja estensiva u gbir ta’ data robusta mmexxija
mill-Ministeru ghall-Politika Soc¢jali u |-Familja (MSF)9. Bl-uzu ta’ kwestjonarji ddettaljati
mgassma lid-djar ta’ kura alternattiva kollha (Anness 1), I-MSF gabar ukoll gharfien siewi dwar
[-arrangamenti ezistenti tal-kura alternattiva u identifika I-isfidi li jiltagghu maghhom dawk li
jitilgu mill-kura.

Ir-risposti ghall-kwestjonarju pprovdew harsa komprensiva lejn il-kompozizzjoni demografika
tat-tfal kollha fil-kura, inkluzi I-eta u d-distribuzzjoni tal-generi. Din id-data hija krucjali ghat-
tfassil tas-servizzi tal-aftercare sabiex ikunu adattati ghall-htigijiet tal-izvilupp u psikosod¢jali
specifici tal-gruppi ta’ eta u generu differenti.

L-gharfien dwar ir-ragunijiet ghall-hrug ta’ ordnijiet ta’ harsien zvela firxa wiesa’ ta’ kwistjonijiet
sottostanti, inkluzi I-vjolenza domestika, diversi forom ta’ abbuz (fiziku, emozzjonali, sesswali),
traskuragni, abbandun, u sfidi tal-genituri bhall-vizzju, il-mard kroniku, il-mard mentali jew id-
dizabilita. Dawn il-fatturi kienu assocjati mill-grib mal-istat emozzjonali u tal-imdiba attwali tat-
tfal, li jenfasizza I-htiega ta’ stratediji ta’ appogg infurmati dwar it-trawma u individwalizzati.

Ir-risposti tefghu wkoll dawl fuq il-prattiki ta’ ppjanar tat-tranzizzjoni. ll-maggoranza tad-djar
tal-kura jibdew it-thejjija ghat-tlug mill-kura f'eta specifika, spiss madwar nofs I-adoloxxenza,
U juzaw servizzi ta' appogg interni bhal konsulenza, tahrig fil-hiliet ghall-hajja, u programmi ta’
mentoragg. Madankollu, I-approcéi jvarjaw b’'mod sinifikanti, u hafna djar tal-kura esprimew il-
htiega ta’ linji gwida standardizzati u koordinazzjoni mtejba mas-servizzi esterni.

Ir-risposti ghall-kwestjonarji enfasizzaw diversi sfidilijiffac¢jaw id-djar tal-kura meta t-tfal jilhqu
[-etalijitilqu mill-kura. Dawn jinkludu I-instabbilta emozzjonali, in-nuqqas ta’ preparazzjoni ghall-
ghajxien indipendenti, u access limitat ghall-akkomodazzjoni, I-edukazzjoni u I-opportunitajiet
ta’ impjieg. Gew innutati wkoll vulnerabbiltajiet specifi¢i ghall-generu, li jehtiegu interventi
mmirati u mfassla apposta.

Servizzita'appogg esternilidawk ijitilqu mill-kura tipikamentikollhom acc¢ess ghalihom jinkludu
fost ohrajn il-haddiema sodjali, il-psikologi u |-psikoterapisti. Madankollu, id-disponibbilta u
[-kontinwita ta' dawn is-servizzi ta’ wara |-kura jibqghu inkonsistenti, li jenfasizza I-htiega ta’
sistema ta’ aftercare iktar integrata.

9 Qabel Gunju 2026, MSF kien maghruf bhala MSPC (Ministeru ghall-Politika Socjali u d-Drittijiet tat-Tfal).



Biex jigu indirizzati dawn I-isfidi, id-djar tal-kura rrakkomandaw li I-Gvern ikompli jirfina s-servizzi esterni,
billi jtejjeb il-kollaborazzjoni fost I-agenziji, izid il-fondi ghall-programmi tal-aftercare, u jizviluppa servizzi
godda mfassla ghall-htigijiet li ged jevolvu ta’ dawk li jitilqu mill-kura. Is-suggerimenti jinkludu I-istabbiliment
ta’ akkomodazzjoni tranzizzjonali, centri ta’ tahrig vokazzjonali, u koordinaturi ddedikati ghall-aftercare.

Fl-ahhar nett, I-gharfien li ngabar mill-kwestjonarju kien strumentali fit-tfassil ta’ din il-Politika ta’ Aftercare.
Dan jenfasizza l-importanza ta’ approcc strutturat, reattiv u inkluziv li jappogga lit-tfal u lill-adulti zghazagh
fil-fazi ta’ tranzizzjoni mill-kura alternattiva. L-MSF jibga’ impenjat li jinkorpora dawn is-sejbiet f'qafas ta’
politika robust, li jippromwovi I-benesseri u |-integrazzjoni ta’ success ta’ dawk li jitilqu mill-kura fis-socjeta.

Sabiex jitkompla jisahhah dan il-fehim, saru lagghat bilaterali mal-awtoritajiet nazzjonali, (b’'mod partikolari,
[-Awtorita ta’ Standards ta’ Harsien Sodjali u I-Fondazzjoni ghal Servizzi ta' Harsien Socjali), li ffukaw fuqg
[-indirizzar tal-isfidi ewlenin u fuq it-tfassil ta’ gafas ta’ aftercare ta’ kwalita gholja li jevolvi mal-htigijiet ta’
dawk i jitilqu mill-kura, filwagt li jikkonformaw mal-istandards kritici.

F'Marzu 2025, gie organizzat avveniment ta' gabel il-konsultazzjoni mal-partijiet ikkoncernati ewlenin, li
kien pjattaforma importanti ghall-gbir ta’ gharfien u ghat-trawwim ta’ djalogu dwar il-prijoritajiet ewlenin
tal-politika.

I-laggha serviet biex il-partijiet ikkonéernati jiddiskutu abbozzi u proposti inizjali ghall-Politika ta’ Aftercare.
ll-partecipanti gasmu wkoll perspettivi dwar iz-zmien u I-istruttura tas-servizzi ta’ appogg, l-irwoli tal-
professjonisti u tal-carers, kif ukoll -importanza tal-involviment taz-zghazagh fit-tfassil ta'pjanijiet ta’
tranzizzjoni taghhom stess. Kien hemm gbil generali dwar il-htieda li jissahhu s-servizzi ezistenti aktar milli
[-introduzzjoni ta’ sistemi kompletament godda, b'enfasi fuq I-izgurar ta’ kontinwita, flessibbilta u reattivita
ghal htigijiet individwali.

Temi ewlenin kienu jinkludu I-importanza ta’ kura infurmata mit-trawma, I-isfidi li jiffacjaw dawk li jitilqu mill-
kura—b’mod partikolari fogsma bhall-akkomodazzjoni u s-sahha mentali—u |-htiega ta’ mekkanizmi ta’
appogg finanzjarju adattabbli. Id-diskussjoni enfasizzat ukoll il-valur ta’ konsultazzjoni inkluziva u I-htiega ta’
servizzi mfassla appostaghal gruppi differenti, inkluz genituri zghazagh u individwi minn barra I-Ewropa. Dan
I-gharfien informa I-passi sussegwenti ghall-irfinar ta’ din il-politika.



Sussegwentement, sar grupp fokali f'Lulju 2025 ma erba’ adulti li telqu mill-kura, li I-esperjenza reali
taghhom ipprovdiet informazzjoni indispensabbili fid-direzzjoni u t-tfassil tal-politika.

lI-grupp fokali gabar flimkien zghazagh ta’ 18-il sena u akbar li kienu telqu mill-kura alternattiva, bl-ghan
i jingabar gharfien dirett ta’ riflessjoni dwar I-esperjenzi taghhom u jigu identifikati ogsma ghal titjib fis-
servizzi ta' aftercare. ll-partecipanti kkondividew il-vjagdi personali taghhom, li jenfasizzaw kemm I-appogg
li ghenhom kif ukoll I-isfidi li ffaccjaw fil-kura u wara li telqu minnha. Is-sessjoni hegget djalogu miftuh u uzat
ghodod kreattivi biex tghin lill-partecipanti jesprimu I-hsibijiet taghhom dwar I-istadji ewlenin tal-esperjenza
taghhom tal-kura, inkluz id-dhul fil-kura, il-perjodu ta’ tranzizzjoni u I-prospettiva taghhom ghall-futur.

Matul id-diskussjoni, il-partecipanti enfasizzaw I-importanza ta’ appogg emozzjonali u prattiku, b’'mod
partikolari f'ogsma bhall-akkomodazzjoni, I-istabbilta finanzjarja u I-hiliet ghall-hajja. Huma esprimew
xewda kbira ghal servizzi ta' aftercare aktar flessibbli u estizi li jirrispondu ghall-prontezza individwali iktar
milli limiti fissi ta’ eta. Is-suggerimenti ghal titjib inkludew sistemi ta’ appogg aktar konsistenti, ghazliet ta’
akkomodazzjoni ahjar, u mekkanizmi finanzjarji li jpaqqgsu I-piz tal-indipendenza.

F'nofs Awwissu 2025, sar grupp fokali ma’ erba’ adoloxxenti bejn -14 u s-17-il sena li jghixu f'kura residenzjali,
biex jesplora |-esperjenza ta'l-ghajxien taghhom, il-perspettivi dwar it-tlug mill-kura, u rakkomandazzjonijiet
ghal appogg futur. Approcc kreattiv ta’ involviment ippermetta kemm riflessjoni strutturata kif ukoll
diskussjoni miftuha.

II-livelli ta” involviment varjaw: fejn il-partecipantiizghar kellhom it-tendenza li jiddistakkaw ruhhom, billi jaraw
li t-tlug mill-kura ghadu 'l boghod, il-partecipanti akbar fl-eta involvew ruhhom b’'mod attiv, u rriflettew dwar
[-aspirazzjonijiet ghall-edukazzjoni, I-impjieg u I-isfidi prattic¢i tat-trasport u I-gestjoni finanzjarja.

Is-sejbiet enfasizzaw il-fiducja bhala tema rikorrenti—kemm bhala diffikulta sinifikanti kif ukoll fattur ta’
appogg essenzjali. Ir-relazzjonijiet familjali, minkejja d-diffikultajiet, bagghu centrali ghat-tamiet tal-
partecipanti, b'mod partikolari fir-rigward tar-riunifikazzjoni. Is-sorsi ta’ appogg gew identifikati fil-graba,
fl-istaff tad-djar, u fir-relazzjonijiet ta’ fidudja.

Ir-rakkomandazzjonijiet ewlenin inkludew: appogg finanzjarju mmirat (inkluz starter packs u ghajnuna fit-
tfaddil), akkomodazzjonistabbli, access ghall-edukazzjoni u ghall-opportunitajiet ta’ xoghol, tahrig strutturat
fil-hiliet ghall-hajja, u I-mentoradd. ll-grupp enfasizza |-htieda ta' mizuri cari u prattici biex iz-zghazagh
jinghataw ghodda ahjar ghal tranzizzjoni ta’ success lejn I-indipendenza.

Rapport dettaljat taz-zewg Gruppi Fokali huwa mehmuz bhala I-Anness 3.



Pjattaformi Kollaborattivi

II-Ministeru ghall-Politika Socjali u I-Familja (MSF) ippartecipa wkoll b'mod attiv fil-pjattaformi kollaborattivi
li jigbru flimkien diversi djar residenzjali ghall-kura alternattiva u ghall-aftercare, kemm dawk tal-gvern u anke
li mhumiex. Dan zgura li firxa diversa ta’ perspettivi u gharfien espert gew inkorporati fl-izvilupp tal-politika.
Dan |-approc¢ kollaborattiv ippromwova I-iskambiju tal-ahjar prattiki u ta’ ideat innovattivi, bl-ghan li titjieb
il-kwalita tal-appogg ta’ aftercare.
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Ix-xenarju  attwali ghat-tfal fil-kura
alternattiva jipprezenta diversi sfidi li jridu
jigu indirizzati, biex jigu zgurati d-drittijiet u
I-benesseri taghhom'. Dawn I-isfidi jinkludu
instabbilta u krizijiet fil-kollokamenti (it-
tgeghid ta’ tifel jew tifla f'ambjent ta’ kura
alternattiva), access limitat ghal servizzi ta’
appogg imfassla apposta, u diffikultajiet
biex jinzammu konnessjonijiet mal-familji
bijologic¢i jew il-komunitajiet taghhom™.
Filwaqtlil-isfond ul-esperjenza ta’kull minuri
tal-istabbilta familjali huma unici, it-tfal
kollha fil-kura jikkondividu htigijiet u drittijiet
essenzjali ghal ambjent protettiv li jappogga
I-izvilupp emozzjonali, I|-edukazzjoni u
I-benesseri generali taghhom?.

10  OECD (2022), Assisting Care Leavers: Time for Action, OECD Publishing, Parigi,
https://doi.org/10.1787/1939a%ec-en.

n UNICEF. Children in Alternative Care. Disponibbli hawn: https://www.unicef.org/
protection/children-in-alternative-care

12 Childhood Experiences of Alternative Care and Callousness/Unemotionality:
A Systematic Scoping Review and Conceptual Model. Clinical Child and Family
Psychology Review. 2023. Disponibbli hawn: https://link.springer.com/article/10.1007/
s10567-023-00445-4




Id-Dimensjoni
o Internazzjonali

[I-Konvenzjoni dwar id-Drittijiet tat-Tfal (UNCRC) tafferma li t-tfal michudin mill-ambjent familjali taghhom,
sew jekk b'mod temporanju sew jekk permanenti, huma intitolati ghal protezzjoni u ghajnuna specjali mill-
Istat™. B’konformita ma’ dan, il-Linji Gwida tan-Nazzjonijiet Uniti ghall-Kura Alternattiva tat-Tfal" jipprovdu
rakkomandazzjonijiet essenzjali ghas-servizzi ta’ aftercare, b’enfasi fuq il-konsulenza, il-mentoragg, it-tahrig
fil-hiliet ghall-hajja, u I-ghajnuna bl-edukazzjoni, I-impjieg u I-akkomodazzjoni. Dawn il-linji gwida jenfasizzaw
il-fattlil-aftercare hija essenzjali ghat-trawwim ta’ tranzizzjonita’ success lejn I-indipendenza, b’'mod partikolari
ghat-tfal li esperjenzaw avversita fil-kura. Huwa essenzjali li jigi zgurat li dawk li jitilqu mill-kura jkomplu jkollhom
access ghal dawn is-servizzi kritici biex jigu rrispettati d-drittijiet taghhom ghal hajja awtonoma u sodisfacenti.

Biex jitjiebu I-eziti, I-implimentazzjoni tal-programmi ta’ aftercare ghandha tintegra approc¢¢ olistiku, |i
jindirizza I-htigijiet emozzjonali, so¢jali u prattici®. ll-kollaborazzjoni mal-partijiet ikkoncernati tal-komunita, il-
monitoragg kontinwu, u I-feedback minn dawk stess li telqu mill-kura, huma krucjali ghat-tfassil ta’ sistemi ta’
appodg li jadattaw ghall-isfidi u I-aspirazzjonijiet taghhom li ged jevolvu . Dan jizgura li t-tranzizzjoni taghhom
lejn il-hajja adulta ma tkunx biss bla xkiel, izda wkoll taghtihom is-setgha i jikkontribwixxu b’mod pozittiv ghas-
socjeta”. Ir-Rakkomandazzjoni tal-Kunsill tal-Ewropa Rec (2005)5™ tissottolinja d-drittijiet tat-tfal fil-kura
residenzjali, billi tenfasizza I-htiega li tinghata kura li taghti prijorita lid-dinjita, I-izvilupp u I-benesseri taghhom.
Din issahhah ukoll I-impenn internazzjonali li jigu ssalvagwardjati z-zghazagh f'sitwazzjonijiet vulnerabbili, billi
jigu stabbiliti standards li jippromwovu approc¢¢ ghall-kura li jiffoka fuq it-tfal.

Ir-rakkomandazzjoni tissottolinja wkoll principji ewlenin, inkluz I-izgurar li I-kura istituzzjonali tintuza biss bhala
mizura tal-ahhar istanza u li t-tfal jircievu I-kura f'ambjent bhal tal-familja kull fejn possibbli. Din tippromwovi
wkoll il-partecipazzjoni tat-tfal f'decizjonijiet li jaffettwaw il-hajja taghhom, [-acéess ghall-edukazzjoni u I-kura
tas-sahha, u tippromwovi wkoll il-monitoragg regolari ta’ ambjenti residenzjali sabiex it-tfal jigu protetti mit-
traskuragni jew I-abbuz.

Barra minn hekk, din tissottolinja I-importanza li t-tfal jithejjew ghat-tranzizzjoni taghhom mill-kura residenzjali.
Dan jinvolvi I-holgien ta’ programmi ta’ aftercare robusti li jiffukaw fuq I-appogg emozzjonali, edukazzjonali u
prattiku biex jghin liz-zghazagh jizviluppaw I-indipendenza u jintegraw fis-socjeta b'success. Billi tallinja ruhha
ma’ ogfsa internazzjonali, bhal-Linji Gwida tan-NU ghall-Kura Alternattiva tat-Tfal”®, Rec (2005)5 isservi bhala
pedament ghall-politiki nazzjonali li ghandhom I-ghan li jissalvagwardjaw id-drittijiet u I-futur tat-tfal fil-kura
alternattiva.

13 Il-Konvenzjoni dwar id-Drittijiet tat-Tfal - Artikolu 20. A¢cessa hawn: https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-
child

14 Nazzjonijiet Uniti. Linji Gwida ghall-Kura Alternattiva tat-Tfal. Assemblea Generali tan-NU, 2009. Disponibbli hawn: https://resourcecentre savethechildren.
net/pdf/5416.pdf/

15  OECD (2022), Assisting Care Leavers: Time for Action, OECD Publishing, Parigi, https://doi.org/10.1787/1939a%ec-en.

16 Haggman-Laitila, A., Salokekkild, P, & Karki, S. (2020). Integrative review of the evaluation of additional support programs for care leavers making the
transition to adulthood. Journal of pediatric nursing, 54, 63-77.

17 Konvenzjoni dwar id-Drittijiet tat-Tfal - Artikolu 20. Ac¢essa hawn: https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
18 Kunsill tal-Ewropa. (2005). Rakkomandazzjoni Rec(2005)5 dwar id-drittijiet tat-tfal i jghixu f'istituzzjonijiet residenzjali. Disponibbli hawn: https://archive.crin.
org/en/library/legal-database/council-europe-recommendation-rec20055-rights-children-living-residential.html

19 Nazzjonijiet Uniti. Linji Gwida ghall-Kura Alternattiva tat-Tfal. Assemblea Generali tan-NU, 2009. Disponibbli hawn: https://resourcecentre.savethechildren.
net/pdf/5416.pdf/

n



2 2 Kuntest
o Nazzjonali
2.2.1- Qafas Legali li Jirregola I-Aftercare f'Malta

F'Malta, il-Gvern jipprovdi akkomodazzjoni alternattiva ghat-tfal fil-bzonn, permezz ta’ djar komunitarji
residenzjali u familji tal-foster care. L-Att dwar il-Protezzjoni tal-Minuri (Harsien Alternattiv) tal-2020 huwa
[-gafas legizlattiv ewlieni li jirrifletti I-impenn tal-Istat li jizgura li t-tfal kollha, b'mod partikolari dawk fil-kura
alternattiva, jigu ssalvagwardjati minn kwalunkwe forma ta’ abbuz, traskuragni jew sfruttament?°. Din il-
legizlazzjoni tizgura wkoll li d-drittijiet ta’ kull minuri jigu rrispettati, u jircievu I-kura u I-protezzjoni mehtiega
biex jikbru f'adulti reziljenti, produttivi u li jiksbu su¢éess.

L-emenda tal-Att tal-2020 dwar il-Protezzjoni tal-Minuri (Harsien Alternattiv) fl-2023 tirrifletti bidla
sinifikanti fis-sistema ta’ appogg ta’ Malta ghall-adulti zghazagh f'fazi ta’ tranzizzjoni mill-kura alternattiva.
Din I-emenda tippermetti lill-individwi jkomplu jghixu fir-residenza tal-kura alternattiva taghhom sal-eta ta’
21sena?, sakemm dawn kienu fl-istess residenza ghal mill-ingas sentejn gabel ma jsiru adulti. Dan I-approc¢¢
ghandu I-ghan li jnagqgas id-distakk bejn it-tfulija u I-hajja adulta, u jirrikonoxxi I-fatt li hafna zghazagh jistghu
ma jkunux lesti jiffaccjaw ir-responsabbiltajiet tal-adulti meta jaghlqu t-18-il sena?2.

Filwaqgt li dan il-gafas ledizlattiv joffri protezzjoni u appogg essenzjali, I-isfidi assocjati mat-tranzizzjoni mill-
kura ghall-ghajxien indipendenti jibqghu sinifikanti. L-irtirar f'daqqa tal-appodg precedenti fi stadju kritiku
tal-izvilupp, jista’ jhalli lil dawn I-adulti zghazagh vulnerabbili li jispiccaw minghajr dar, minghajr xoghol u
f'inkwiet emozzjonali, u I-perkors taghhom lejn hajja adulta indipendentijsir ferm aktar difficli u ta’ sfida meta
mgabbel mal-pari taghhom?3.

20  L-Att dwar il-Protezzjoni tal-Minuri (Harsien Alternattiv), Kapitolu 602 tal-Ligijiet ta’ Malta, mghoddi fis-26 ta’ Lulju, disponibbli fug: https:/legislation.
mt/eli/cap/602/20240726/milt.

21 L-Att Nru Xl tal-2023, Att sabiex jemenda I-Att dwar il-Protezzjoni tal-Minuri (Harsien Alternattiv), Kap. 602. Ac¢essibbli hawn: https://legislation.mt/
eli/act/2023/1/mit

22 Atkinson, C., & Hyde, R. (2019). Care leavers’ views about transition: a literature review. Journal of Children’s Services, 14(1), 42-58.

23 Starr, M., Cordier, R., Pakpahan, E., Robinson, M., Speyer, R., & Chung, D. (2024). Understanding how young people transitioning from out-of-home
care acquire and develop independent living skills and knowledge: A systematic review of longitudinal studies. PloS one, 19(6), e0304965. https://doi.
org/10.1371/journal.pone.0304965
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2.2.2 - Rwol tal-Fondazzjoni ghas-Servizzi tal-Harsien Socjali

It-tfal fil-kura alternattiva huma ssorveljati mil-Looked After Children Service (LAC) fi hdan il-Fondazzjoni
ghas-Servizzi tal-Harsien Soc¢jali (FSWS) biex jigi zgurat li dawn jirc¢ievu |-kura u I-attenzjoni mehtiega mill-
kollokamenti fil-foster care, fid-djar tal-kura residenzjali jew fid-djar tal-kura komunitarji. Dawn jinghataw
appogg ukoll minn servizzi ohra fi hdan I-FSWS, bhall-Youth in Focus, il-Programmi ta” Jum |-Adoloxxenti u
Embark for Life, u I-Progett Opportunity Knocks?*. Fir-realta, il-minuri li jghixu fil-kura alternattiva spiss jigu
minn sfondi zvantaggati u huma maghrufa li geghdin f'riskju akbar ghal problemi tas-sahha meta kkumparati
mal-pari taghhom. FI-2021, servizz gdid ta’ kura tas-sahha ghat-tfal fil-kura alternattiva gie mwaqqaf
bl-ghan li jipprovdi pjan mediku olistiku, li jizgura li kulhadd ikun imlaggam kif xieraq, ikollu kura dentali u li
I-benesseri emozzjonali tat-tfal jigu mharsa.

Waqt li jkunu fil-kura, it-tfal jigu vvalutati fl-ewwel snin tal-esperjenza taghhom u I-valutazzjonijiet isiru fuq
bazi regolari, bl-ghan li tigi stabbilita [-fattibbilta tar-riunifikazzjoni tat-tfal mal-familji proprji taghhom. Meta
r-riunifikazzjoni ma tkunx possibbli?®, jigu mfittxija kollokamenti alternattivi biex it-tfal jinghataw ambjent
sikur, protettiv u stabbli.

Ghalhekk jitfassal pjan ta’ kura personalizzat, mahsub biex jappoggda lit-tfal jew liz-zghazagh, skont il-htigijiet
partikolari taghhom. ll-pjan ta’ kura wara jigi diskuss u kkonfermat minn Bord ta’ Riezami. Kull minuri u
zaghzugh(a) ghandhom id-dritt li jinstemghu u jigu kkonsultati fil-holgien tal-pjan ta’" kura taghhom, filwaqt
tfal, il-kontributi mill-partijiet ikkonc¢ernati kollha - inkluz il-haddiema socjali, dawk i jindukraw, il-membri
tal-familja u professjonisti ohra?” - jigu inkorporati fil-formulazzjoni ta’ dan il-pjan. ll-professjonisti tal-LAC
jizguraw li I-minuri jkollhom stabbilta fil-kollokamenti taghhom billi jwettqu Zjarat regolari, u billi jzommu
kuntatt frekwenti mal-genituri bijologic¢i u ma’ professjonisti ohra involuti fil-kaz tal-minuri. Dawn il-pjanijiet
ta’ kura jenfasizzaw il-gafas socjali u legali li jizgura s-sigurta u I-benesseri tat-tfal u taz-zghazagh fil-kura
alternattiva.

24 Rapport Annwali tal-Fondazzjoni ghas-Servizzi ta’ Harsien Socjali tal-2023. Accessibbli hawn: https://fsws.gov.mt/wp-content/uploads/2024/12/
Annual-Report-2023-1.pdf

25  Qabel majfittex sistemi ta’ kura alternattiva, id-Direttorat ghall-Harsien tat-Tfal jibda jesplora kollokamenti ma’ membri tal-familja estiza jekk il-genituri,
jew kwalunkwe persuna ohra li ghandha awtorita ta’ genitur, ma jkunux kapaci jiehdu hsieb it-tfal taghhom.

26  Glynn, N., & Mayock, P. (2018). “I've changed so much within a year”: care leavers’ perspectives on the aftercare planning process. Child Care in Practice,
25(1), 79-98. https://doi.org/10.1080/13575279.2018.1521378

27 OECD (2022), Assisting Care Leavers: Time for Action, OECD Publishing, Parigi, https://doi.org/10.1787/1939a%ec-en.
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X'inhu Pjan ta’ Kura?

lI-Pjanijiet ta’ Kura jikkonsistu minn ghanijiet specifici stabbiliti biex
dawn jinkisbu f’perjodu ta’ zmien realistiku. Dawn I-ghanijiet jipprovdu
gwida cara lill-partijiet ikkoncernati u lill-utenti tas-servizz kollha, u
jenfasizzaw il-kompiti li jridu jitwettqu u jassenjaw responsabbiltajiet
ghall-implimentazzjoni taghhom.

L-elementi ewlenin tal-ippjanar effettiv tal-kura jinkludu: stadji
importanti tal-izvilupp, htigijiet relatati mas-sahha, obijettivi
akkademici, mizuri ta' sigurta, kuntatt familjali/tan-network ta’
appodg, u l-izvilupp ta’ hiliet intrapersonali u interpersonali, fost
fatturi ohrajn. Importanti nghidu li I-ippjanar tal-kura huwa process
dinamiku li jevolvi, u li jrid jadatta ghall-htigijiet u ¢-cirkostanzi tat-tfal
jew taz-zghazagh.

Aspett fundamentali tal-ippjanar tal-kura huwa li jizgura li I-process
jigi zviluppat b’'mod kollaborattiv mal-minuri jew maz-zaghzugh(a).
ll-pjanijiet tal-kura jridu jirriflettu x-xewqat, is-sentimenti u I-fehmiet
taghhom, u jaghtuhom is-setgha li jippartec¢ipaw b’'mod attiv fid-
decizjonijiet li jaffettwaw il-hajja taghhom?28.

Sabiex tinzamm il-kunfidenzjalita, ¢erti aspetti tal-pjan tal-kura mhux
dejjem jistghu jigu kondivizi mal-persunal tal-appogg li jahdem fid-
djar residenzjali. Madankollu, il-manigment tad-dar ghandu dejjem
ikun kompletament konxju tal-aspetti kollha tal-pjan tal-kura sabiex
jizgura sorveljanza u tehid ta’ decizjonijiet xierga. Filwaqt li I-persunal
tal-appogg jista’ ma jkollux access shih ghall-istorja u I-pjan tal-
kura ddettaljat tal-minuri jew taz-zaghzugh(a), madankollu ghandu
jinghata pjan baziku li jissottolinja I-gwida essenzjali li trid tigi segwita
fil-kura u lI-appogg ta’ kuljum.

Dawn il-pjanijiet min-naha taghhom jigu riezaminati perjodikament
biex jigi zgurat li dawn ikomplu jirriflettu I-ahjar interessi tal-minuri
jew taz-zaghzugh(a) huma u jikbru u jizviluppaw. llI-pjanijiet tal-kura
jgisu wkoll perkorsi bhar-riunifikazzjoni mal-familji bijologici, il-ksib
tal-permanenza, it-thejjija ghall-adozzjoni u I-provvista ta’ appogg ta’
wara |-kura.

28 Glynn, N., & Mayock, P. (2018). “I've changed so much within a year”: care leavers’ perspectives on the aftercare planning
process. Child Care in Practice, 25(1), 79-98. https://doi.org/10.1080/13575279.2018.1521378



2.2.3 - Kollokamenti

L-ambjent fejn jitrabba’ minuri matul iz-zmien tieghu fil-kura alternattiva ghandu rwol krugjali fit-tiswir tal-
esperjenza u l-izvilupp tieghu®. Hemm tliet kategoriji ewlenin ta’ kollokamenti: il-foster care, il-kura f'dar
residenzjali u I-kura f'dar komunitarja. Kull wiehed minn dawn il-kollokamenti joffri livelli diversi ta’ appogg
u kura. Hafna minn dawn il-kollokamenti ghandhom licenzja mill-Awtorita ta’ Standards ta’ Harsien Socjali
(SCSA) sabiex jizguraw li jigu ssodisfati I-istandards tal-kwalita. Id-Direttorat tal-Kura Alternattiva fi hdan
[-FSWS jimpenja ruhu biex jizgura li t-tfal taht I-eta ta’ tliet snin kemm jista’ jkun ma jitgieghdux f'kura
residenzjali. Ghal dawn it-tfal, I-LAC jipprova jsib arrangamenti familjali alternattivi, primarjament il-foster
care®°. Barra minn hekk, il-kazijiet tat-tfal taht il-hames snin li jitgieghdu fil-kura residenzjal, jigu riezaminati
kull xahar, bl-ghan li t-tfal jitnehhew mill-kura residenzjali gabel ma jikbru.

It-tul ta’ zmien tal-kollokament ta’ minuri jista’ jkun qasir jew twil. ll-kollokamenti ghal zmien gasir huma
soluzzjoni temporanja sakemm isir pjan permanenti, filwagt li I-kollokamenti fit-tul joffru stabbilta sakemm
il-minuri jsir adult, jew jerga’ jinghagad mal-familja bijologika tieghu. Filwaqt li I-bidliet fil-kollokamenti huma
generalment limitati biex jitnaqqas it-tfixkil, jistghu jkunu necessariji jekk jevolvu I-htigijiet ta” minuri, u jsiru
biex jinzammu |-ahjar interessi tal-minuri fil-galba ta" kull decizjoni®.

Servizzi tal-Foster Care

lI-foster care huwa msejjes fuq il-principji li jinghataw imhabba, stabbilta u appogdg lit-tfal zghar fil-bzonn,
li igu offruti ambjent protettiv, fejn jistghu jhossuhom sikuri u jirnexxu. Meta jigi ddeterminat li I-foster care
huwa fl-ahjar interessi tal-minuri, jibda |-process ta’ tqabbil mal-foster carers. [I-Bord ta’ Tgabbil fi hdan id-
Direttorat tal-Kura Alternattiva jissorvelja danil-process, u jahdem biex jidentifika |-aktar kollokament xieragq,
billi jikkonsunlta mal-professjonisti involuti fil-kura tat-tfal biex jifhmu I-htigijiet taghhom?32. Ladarba jkun
hemm gbil dwar tqabbil u I-foster carers jaghzlu li jipprocedau, jigi zviluppat pjan ta’ tranzizzjoni biex jigi zgurat
li I-minurijaggusta minghajr xkiel. Dan il-pjan huwa mfassal biex jindirizza kemm |-aspetti emozzjonali kif ukoll
prattici tal-integrazzjoni tal-minuri fid-dar il-gdida taghhom, u jghinhom ihossuhom appoggati u apprezzati.

29  Almas AN, Papp LJ, Woodbury MR, Nelson CA, Zeanah CH, Fox NA. The Impact of Caregiving Disruptions of Previously Institutionalized Children on
Multiple Outcomes in Late Childhood. Child Dev. 2020 Jan;91(1):96-109. doi: 10.1111/cdeV.13169. Epub 2018 Ott 8. PMID: 30295918; PMCID: PMC7197095.
30 Foundation for Social Welfare Services Strategic Objectives 2021-2031. Disponibbli hawn: https://fsws.gov.mt/wp-content/uploads/2024/12/PDF-
Strategy-Final-Document.pdf

31 Alternative Care Policy 2024, Direttorat tal-Kura Alternattiva, Fondazzjoni ghas-Servizzi ta’ Harsien Socjali.

32 Ibid.
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Kura fi Djar Residenzjali

Kura fi djar residenzjali tirreferi ghal kura strutturata u fi grupp li tigi pprovduta 24 siegha kuljum minn
professjonisti ttrenjati fi djar residenzjali. B'differenza ghal orfanatrofiji*® kbar li storikament iffurmaw parti
mis-sistemi ta’ kura alternattiva, u lim'ghadhomx jezistu f'Malta, djar residenzjali kontemporanji huma izghar
fl-iskala u ddisinjati apposta biex joffru ambjent iktar personalizzat u ta’ appogg. Dawn id-djar joperaw
permezz ta’ staff interprofessjonali b'gafas ta’ kura stabbilit li jassigura konsistenza, sigurta u sapport
terapewtiku. Huwa ghalhekk illi dawn jipprovdu stabbilita li hija partikolarment importanti ghat-tfal li jkunu
esperjenzaw trawma, tfixkil u tbatija.

Bosta djar residenzjali f'Malta juru prattika ezemplari fis-sapport taghhom lejn it-tfal fl-edukazzjoni, il-hin
liberu, il-hajja fil-komunita filwagt li jir¢cievu kura u supervizjoni. Dawn id-djar huma primarjament immexxija
minn entitajiet mhux governattivi li, minbarra li jipprovdu kura alternattiva, huma kruéjali fejn jidhlu s-servizzi
ta’ aftercare. Tagsimiet dedikati ta’ aftercare fi hdan is-servizzi residenzjali jappoggjaw liz-zghazagh hekk
kif jaghmlu tranzizzjoni mill-kura ghall-hajja adulta indipendenti, billi jiffokaw fuq |-izvilupp tal-hiliet tal-hajja,
[-edukazzjoni, I-impjieg, u I-benesseri emozzjonali.

L-impenn, il-kompassjoni u |-professjonalizmu tal-carers u I-staff fi djar residenzjali huma fundamentali.
Ix-xoghol taghhom huwa strumentali biex jissalvagwardja d-drittijet, id-dinjita u |-benesseri tat-tfal u
z-zghazagh f'kura alternattiva, filwaqt li jizgura li jkunu appoggjati, awtonomizzati u moghtija kull opportunita
li jirnexxu.

Kura f'Dar Komunitarja

Id-djar komunitarji jokkupaw pozizzjoni distinta fis-sistema tal-kura alternattiva f'Malta u mhumiex
kategorizzati strettament la bhala kura residenzjali u langas bhala kura bbazata fuq il-familja (jigifieri foster
care). Pjuttost, huma jikkombinaw elementi ewlenin miz-zewg mudelli. Id-djar komunitarji jikkonsistu
f'djar zghar li jinsabu f'diversi lokalitajiet madwar Malta, li generalment jospitaw sa massimu ta’ seba’ tfal u
jipprovdu ambjent i jirrifletti mill-grib il-hajja tal-familja. Dawn id-djar jipprovdu livelli gholjin ta’ attenzjoni
individwalizzata, bis-sapport ta’ staffimharred li jahdem fuq bazi ta’ xiftijiet. Bhal fid-djar tal-kura residenzjali,
[-attenzjoni individwali mill-carers fid-djar komunitarji hija partikolarment siewja ghat-trawwim ta’
relazzjonijiet b'sahhithom u ta’ appoggd. L-FSWS topera principalment djar fil-komunita, specjalizzati kemm
fil-kura alternattiva kif ukoll fl-aftercare. ll-kontribut taghhom huwa centrali biex jipprovdu soluzzjonijiet ta’
kura flessibbli u reattivi li jnaggsu d-distakk bejn il-foster care u I-provvediment residenzjali aktar formali.

Dawn id-djar huma mfassla biex jipprovdu ambjent stabbli ta’ indukrar, li joffru kemm kura relazzjonali simili
ghal dik tal-familja kif ukoll supervizjoni professjonali biex jintlahqu I-bzonnijiet emozzjonali, ta” mdiba jew
ta’ zvilupp. L-enfasi titgieghed fuq il-kontinwita, is-sigurta emozzjonali, ir-rutini ta’ kuljum, I-edukazzjoni u
[-partecipazzjoni f'attivitajiet tal-komunita, li jippermettu lit-tfal jesperjenzaw appartenenza u normalita. Id-
djar komunitarji ghandhom ukoll rwol importanti fiz-zamma tal-konnessjonijiet familjari, fl-akkomodazzjoni
tal-ahwa flimkien meta jkun possibbli u fl-appogg ta’ kuntatt sostnut mal-familji bijologici. |d-dedikazzjoni,
[-gharfien espert u I-empatija tal-istaff fid-djar komunitarji huma essenzjali. Ix-xoghol taghhom jghin biex
jizgura li kull tifel u tifla jkun appoddjat, imrawwem u jista' jirnexxi.

33  Fadilitajiet kbar li kienu jiehdu hsieb numru akbar ta’ tfal ta’ etajiet differenti.
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2.2.4 - Analizi tad-Data tas-Servizzi ta’' Kura Alternattiva u ta’
Aftercare

Din it-tagsima tipprezenta analizi tad-data recenti dwar it-tfal u z-zghazagh f'ambjenti ta’ kura alternattiva
u ta' aftercare. Id-data tkopri diversi aspetti tal-kura — min-numri globali fil-kura alternattiva ghad-
distribuzzjonijiet dettaljati tal-eta tat-tfal fil-foster care, fil-kura residenzjali u fil-kura komunitarja, u testendi
wkoll ghas-servizzi ta’ aftercare u projezzjonijiet tal-futur hekk kif dawn iz-zghazagh isiru adulti. Kull graff
(lNustrazzjonijiet 1-7)34 toffri perspettiva differenti, u flimkien jibnu stampa komprensiva tal-istat attwali u
tax-xejriet anticipati fil-kura alternattiva, ghall-ippjanar tal-aftercare.

Id-data fl-ewwel tliet illustrazzjonijiet ta’ hawn taht (lllustrazzjonijietl-3) tipprezenta stampa komprensiva
tat-tfal u z-zghazagh f'diversi ambjenti ta’ kura alternattiva. Madankolly, il-punt fokali ghall-izvilupp ta’
din il-politika ta’ aftercare huwa I-fehim tal-htigijiet ta’ dawk li ged jitilqu mill-kura. Ghalhekk, id-data mill-
lllustrazzjonijiet 4 sa 7 infurmat direttament |-izvilupp ta’ din il-politika u I-mizuri sussegwenti relatati mal-
aftercare.

lllustrazzjoni 1: Numru ta’ Tfal u Zghazagh fil-Kura Alternattiva, skont it-Tip ta’
Kura, Frar 2025
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Nota: Arrangamenti ta’ Kura Ohra jinkludu Caritas - Tal-lbwar, Correctional - Forensic Ward MCH,
Correctional -YOURS, YMCA Dar Nikki Cassar, u I-Young People’s Unit.

34 Sors: Fondazzjoni ghas-Servizzi ta’ Harsien Sogjali, Frar 2025, Personal Communications.
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lllustrazzjoni 2: Numru ta’ Tfal u Zghazagh fil-Foster Care, skont il-Grupp ta’
Et3, Frar 2025
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lllustrazzjoni 3: Numru ta’ Tfal u Zghazagh fi Djar tal-Kura Residenzjali u
Komunitariji, skont il-Grupp ta’ Eta, Frar 2025
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L-lllustrazzjoni 4 hawn taht turi I-ghadd ta’ Zghazagh ta’ 18-il sena u aktar, li kienu ghadhom ged jghixu fil-
kura alternattiva fl-2023 u I-2024. ll-graff tindika I-ghadd ta’ zghazagh li kienu ghadhom ged jghixu mal-
familji tal-foster care taghhom u ghadd dagsxejn akbar ta’ zghazagh li kienu ghadhom ged jghixu fi djar
tal-kura residenzjali u komunitarji. Meta din id-data tigi mgabbla mad-data pprezentata fl-lllustrazzjonijiet 5
u 6 ta’ hawn taht, din turi li z-zghazagh tal-eta i jitilqu mill-kura (18-il sena 'l fuq) qed jghixu |-aktar fi djar tal-
kura residenzjali u komunitarji filwaqt li jir¢ievu servizzi ta' aftercare u li r-residenzi specjalizzati fl-aftercare
ghadhom ged jigu zviluppati u/jew ghandhom numru baxx ta’ dhul ghal appodg aktar iffukat.

lllustrazzjoni 4: Zghazagh ta’ 18-il Sena ‘'l Fuq fil-Kura Alternattiva skont it-Tip
ta’ Kura, 2023-2024
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Is-serje ta’ zmien fid-data tal-lllustrazzjoni 5 turi xejriet fl-ghadd ta’ tfal u zghazagh li rcevew servizzi ta’
aftercare bejn 1-2021u1-2024. |d-data dizaggregata tal-generu kienet disponibbli ghas-sena 2024, fejn 11-il
zaghzugh u 23 zaghzugha bejn il-11 u s-17-il sena rcevew servizzi ta' aftercare, filwaqt li 12-il ragel u 8 nisa ta’
18-ilsena’l fuqircevew servizzi ta’ aftercare. It-tfal lijircievu servizzi ta' aftercare jinsabu fil-kura alternattiva u
ged jigu appoggati biex jizviluppaw il-hiliet u n-networks ta' appogg taghhom ghat-tranzizzjoni taghhom lejn
il-hajja adulta. Bl-istess mod, zghazagh li gqed jiréievu servizzi ta’ aftercare tirreferi ghal zghazagh li ghadhom
jghixu fil-foster care, f'kura f'dar residenzjali jew komunitarja, residenza ta’ aftercare, jew independentement
fil-komunita. Xejra 'l fuq fl-involviment tal-aftercare tindika rikonoxximent dejjem akbar tal-importanza
taghha. Dan il-momentum ghandu jissahhah aktar billi tigi estiza d-disponibbilta tas-servizz, titjieb il-kwalita
u jigi zgurat li I-politika u I-programmi jkunu reattivi ghall-bidliet fil-htigijiet.
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lllustrazzjoni 5: Numru ta’ Tfal u Zghazagh li qed Jiréievu Servizzi ta’ Aftercare,
skontil-Grupp ta’' Eta, 2021-2024
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Id-data fl-lllustrazzjoni 6 dwar I-ghadd ta’ zghazagh bejn id-19 u t-23 sena li jghixu fir-residenzi tal-aftercare
2023, 2024 u 2025, jixhtu dawl fuq I-istabbilta tal-akkomodazzjoni u I-appodg ta’ aftercare ffukat matul
fazi kritika ta’ tranzizzjoni. Madankollu, kif indikat fl-lllustrazzjoni 4, aktar zghazagh tal-eta li jitilqu mill-kura
jibgghu jghixu fi djar tal-kura residenzjali u komunitariji waqt li jir¢ievu servizzi ta’ aftercare.

Barra minn hekk, kien hemm 9 tfal u adulti zghazagh ta’ 17 sa 22 sena fil-lista ta’ stennija ghas-servizzi ta’
aftercare residenzjali. L-eZistenza ta’ lista ta’ stennija tissuggerixxi li s-servizzi attwali ta’ aftercare residenzjali
jistghu ma jkunux bizzejjed biex jissodisfaw il-htigijiet taz-zghazagh fi tranzizzjoni. Dan jenfasizza |-htiega i
tigi estiza I-kapacita ta’ aftercare residenzjali, jitjieb I-ippjanar tat-tranzizzjoni u jigu zgurati kollokamenti fil-
hin ghal dawk li daqgt se jsiru adulti.
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lllustrazzjoni 6: Numru ta’ Zghazagh li Jghixu f'Residenzi ta’ Aftercare (19 sa 23
sena), 2023-2025%*
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Il-projezzjonijiet ghan-numru ta’ tfal li se jsiru adulti fis-sitt snin li gejjin, ipprezentati fl-lllustrazzjoni 7,
jipprovdu perspettiva li thares ‘il quddiem tad-domanda futura ghal servizzi ta’ aftercare. Din id-data dwar in-
numru ta’ zghazagh li huma eligibbli ghall-appogg ta’ aftercare hija mehtiega ghal pjanar proattiv lijiffacilita
tranzizzjoni minghajr xkiel lejn hajja adulta indipendenti ghal dawk kollha lijitilqu mill-kura alternattiva.

lllustrazzjoni 7: Numru ta’ Tfal fil-Kura Alternattivali se Jsiru Adulti (18-il sena)
fis-6 snin li gejjin, 2025-2030
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35 2025 tirreferi ghall-ahhar data disponibbli fi Frar 2025.
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2.2.5 - Rwol tal-Awtorita ta’ Standards ta’ Harsien Socjali

L-Awtorita ta’ Standards ta’ Harsien Sodjali (SCSA) ghandha rwol ewlieni fir-regolazzjoni u s-sorveljanza
tad-djar tal-kura, biex jigi zgurat li t-tfal fil-kura alternattiva jircievu appogg ta’ kwalita gholja f'ambjent
sikur u protettiv. L-awtorita hija responsabbli ghal-licenzjar u I-monitoragg statutorju tad-djar tal-kura
msemmija gabel, u tizgura li dawn jaderixxu ma’ standards regolatoriji stabbiliti u jikkonformaw mar-rekwiziti
legali ssottolinjati fil-Kapitolu 602%¢ u I-Kapitolu 582" tal-Ligijiet ta" Malta. L-SCSA tistabbilixxi standards
regolatoriji, tinvestiga I-ilmenti u tiehu |-azzjoni necessarja biex jigi ssalvagwardjat il-benesseri tat-tfal fil-
kura.

Biex tigi zgurata I-konformita, I-SCSA twettaq spezzjonijiet regolari tal-facilitajiet residenzjali u tal-kura
komunitarja, u ambjenti ta’ kura ohra sabiex timmonitorja I-aderenza ma’ standards tal-kwalita, tidentifika
[-ogsma i jridu jitiebu u tizgura I-konformita mal-ogfsa legali. Abbazi tas-sejbiet taghha, I-SCSA tista’
tohrog rapporti u rakkomandazzjonijiet f'hidma kollaborattiva mal-fornituri ta’ servizz biex jitjiebu I-prattiki
tal-kura u jigu promossi I-ahjar interessi u I-htidijiet tal-izvilupp tat-tfal.

2.2.6 — Servizzi ta’ Aftercare

Iz-zghazagh fi tranzizzjoni mill-kura jehtiegu tranzizzjonijiet bla xkiel, flessibbli u ppjanati sew, imfassla ghall-
htigijiet individwali taghhom?2. Is-Servizz ta' Aftercare, li nbeda f'nofs 1-2021 u offrut mid-Direttorat tal-
Kura Alternattiva fi hdan I-FSWS, jipprovdi firxa komprensiva ta’ interventi biex jappoggaw liz-zghazagh li
jinsabu attwalment fil-kura u dawk li bbenefikaw pre¢edentement mill-kura alternattiva. ll-process jibda fl-
eta ta’' 15-il sena, u jinvolvi z-zaghzugh(a), il-professjonist ewlieni taghhom, u partijiet ikkoncernati ohrajn.
Din il-valutazzjoni kollaborattiva twassal ghal kuntratt magbul li jissottolinja r-rwoli tal-professjonisti kollha u
jistabbilixxi perkors ¢ar ‘il quddiem®.

L-istabbilta hija krucjali matul din it-tranzizzjoni. Fil-fatt, iz-zghazagh, li gew ivvalutati mill-professjonisti
bhala li jibbenefikaw minn kollokamenti fl-aftercare, ghandhom I-ghazla li jibqghu fl-istess kollokamenti
taghhom wara li jaghlqu t-18-il sena jew ikollhom acécess ghal akkomodazzjonijiet alternattivi sikuri. Is-
Servizz ta' Aftercare joffri opportunitajiet ta” ghajxien semiindipendenti ghaz-zghazagh mit-18 sal-21 sena,
li jippermettulhom lijizviluppaw gradwalment hiliet ghall-hajja u r-responsabbilta f'ambjent ta’ appogg. Biex
jikkwalifikaw, iz-zghazagh jehtieg li jigu rregistrati fl-edukazzjoni jew ikollhom impjieg full-time. Barra minn
hekk, id-Direttorat jimpenja ruhu li jzomm lill-ahwa flimkien, specjalment f'kazijiet fejn wiehed mill-ahwa jilhaq
[-eta ta’ maturita. Is-servizz jizgura wkoll appogg professjonali kontinwu, inkluz I-ac¢ess ghall-edukazzjoni,
it-tahrig, I-impjieg, il-kura tas-sahha, is-servizzi so¢jali, u I-ghajnuna legali. Barra minn hekk, I-Awtorita ta’
Standards ta’ Harsien Socjali (SCSA) tinsab fil-process li tizviluppa Standards Regolatorji komprensivi biex
jappoggaw aktar dawn is-servizzi ta’ aftercare.

36  Attdwar il-Protezzjoni tal-Minuri (Harsien Alternattiv), Kapitolu 602 tal-Ligijiet ta’ Malta. Disponibbli hawn: https://legislation.mt/eli/cap/602/mlt.

37  Attdwar I-Awtorita ta’ Standards ta’ Harsien Sog¢jali, Kapitolu 582 tal-Ligijiet ta’ Malta. Disponibbli hawn: https://legislation.mt/eli/cap/582/mlt/pdf

38 O'Donnell, R., Hatzikiriakidis, K., Mendes, P., Savaglio, M., Green, R., Kerridge, G., ... Skouteris, H. (2020). The impact of transition interventions for
young people leaving care: a review of the Australian evidence. International Journal of Adolescence and Youth, 25(1), 1076-1088. https://doi.org/10.1080/0
2673843.2020.1842216

39  Rapport Annwali tal-Fondazzjoni ghas-Servizzi ta’ Harsien Sodjali tal-2023. Accessibbli hawn: https:/fsws.gov.mt/wp-content/uploads/2024/12/
Annual-Report-2023-1.pdf
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2.2.7 - Gharfien Ewlieni u Sfidi Identifikati

Din it-tagsima tissottolinja sfidi ewlenin fil-process ta’ aftercare ghaz-zghazagh fi tranzizzjoni mill-kura
alternattiva f'Malta. Dawn I-isfidi gew identifikati mid-data migbura permezz tal-kwestjonarju distribwit lid-
djar tal-kura alternattiva“® u gharfien migbur mill-pjattaformita’ laggha kollaborattiva. Dan jenfasizzal-ogsma
fejn jenhtieg titjib biex jigu appoggati ahjar dawk li jitilqu mill-kura u I-professjonisti li jaghdmu maghhom.

Politiki ta’ Aftercare Mhux Standardizzati

B’mod lokali, I-aftercare ghaz-zghazagh fi tranzizzjoni mill-kura alternattiva hija gestita permezz ta’ politiki
zviluppati individwalment minn kull dar tal-kura alternattiva, bil-gwida tal-Pjan tal-Kura pprovdut mid-
Direttorat tal-Kura Alternattiva fi hdan [-FSWS. Dawn il-politiki ta” aftercare, ghalkemm mhux formalment
standardizzati, huma bbazati jew fuq prattiki bbazati fuq I-evidenza jew gharfien miksub minn esperjenza
fit-tul fil-kura taz-zghazagh. Minkejja xi varjazzjoni, id-djar tal-kura alternattiva generalment jirrispettaw il-
principji ewlenin, inkluza I-importanza ta’ tranzizzjoni ppjanata u personalizzata, li tipprovdi appogg u gwida
kontinwi matul il-perjodu ta’ tranzizzjoni, u jippromwovu r-riintegrazzjoni fil-familja fejn fattibbli.

Appogg Imsahhah ghal Dawk li Jitilqu mill-Kura

L-analizi mwettga mill-Ministeru ghall-Politika Socjali u I-Familja, f'kollaborazzjoni mal-partijiet ikkoncernati
ewlenin, tenfasizza li filwaqt li sforzi kontinwi holqu pedament b’'sahhtu ghall-aftercare, hemm bzonn li jigu
indirizzati |-isfidi ewlenin b'mod olistiku u fuq livell nazzjonali. Id-data migbura mid-djar tal-kura alternativa
tenfasizza ogsma kondivizi ta’ htiega mtejba ghal dawk li jitilqu mill-kura, b’'mod partikolari fir-rigward tas-
soluzzjonijiet ta’ akkomodazzjoni, appogg finanzjarju, servizzi ta’ konsulenza, u perkorsi ghall-impjieg u
[-edukazzjoni avvanzata.

Gestjoni ta’ Informazzjoni Sensittiva fil-Kura

Kif issottolinjat gabel, kull minuri fil-kura alternattiva ghandu pjan ta’ kura personalizzat b’ghanijiet specifici
u marbutin maz-zmien, li jinzamm u jigi aggornat mill-haddiema soc¢jali tal-FSWS. Biex jikkumplimentaw
dan il-pjan ta’ kura, hafna residenzi jizviluppaw il-pjanijiet ta’ kura taghhom specifici ghar-resident imfassla
ghall-htigijiet ta’ kuljum tal-minuri u li jigu riezaminati b’'mod regolari. Filwaqt li dan |I-approc¢¢ doppju jizgura
kura komprensiva, jirrizultaw sfidi fis-simplifikazzjoni tal-komunikazzjoni matul it-trasferimenti, u xi drabi
[-haddiema tal-kura/I-appodg jibqghu minghajr taghrif essenzjali dwar il-minuri, billi tali informazzjoni
tipikament tinzamm kunfidenzjali mill-haddiem socjali tal-FSWS. Ghalkemm il-kunfidenzjalita hija krucjali,
il-kondivizjoni tad-dettalji ewlenin bhal triggers, htigijiet tad-dieta u informazzjoni generali bazika tista’
ssahhah b’'mod sinifikanti s-sigurta u [-benesseri kemm tat-tfal kif ukoll tal-persunal tad-dar.

40  Irreferi ghall-kwestjonarju fl-Anness
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Sfidi ghall-Haddiema tal-Kura Alternattiva

Ix-xoghol imwettag mill-haddiema tal-kura u tal-appodg fil-kura alternattiva huwa indispensabbli, u
jipprovdi lit-tfal bi stabbilita u gwida tant mehtiega. Madankollu, il-kwalita tal-kura tista’ tissahhah aktar biex
jigu ssodisfati ahjar il-htigijiet kumplessi ta’ dawn it-tfal. Filwaqt li r-rekwizit ta’ kwalifika attwali joffri punt
tal-bidu sod, jista” ma jhejjix bis-shih lill-haddiema tal-kura biex jittrattaw sitwazzjonijiet sensittivi u difficli
li spiss jiltagghu maghhom. Is-settur jiffaccja wkoll sfidi sinifikanti, inkluz nuggas ta’ persunal, pizijiet ta’
xoghol kbar u nuqqas ta’ tahrig effettiv minhabba restrizzjonjiet fil-hin u incentivi limitati. Barra minn hekk, il-
kundizzjonijiet attwali jistghu ma jirriflettux bis-shih in-natura tar-rwol, lijinvolvi sighat twal u sfidi emozzjonali
u fizi¢i sinifikanti. L-indirizzar ta’ dawn |-aspetti jista’ jghin biex jitjieb is-sodisfazzjon fix-xoghol u jappogga
lill-haddiema tal-kura biex jipprovdu I-ahjar kura possibbli lit-tfal.

Gestjoni ta’ Mgibiet Estremi

Il-manigers tad-djar ghandhom rwol krugjali fil-holgien ta” ambjenti sikuri u protettivi ghat-tfal fil-kura
alternattiva. Madankollu, dawn jiffaccjaw sfidi sinifikanti meta t-tfal juru mgibiet estremi u imprevedibbli i
ma jistghux jigu mmaniggjati b’'mod sikur mill-persunal tad-dar. Dawn is-sitwazzjonijiet jistghu jkollhom riskji
serji ghall-haddiema tal-kura, ghal residenti ohra, u ghat-tfal infushom. Filwaqt li I-htieda ta’ tahrig infurmat
mit-trawma giet enfasizzata bhala gasam ewlieni ghat-titjib, dan it-tahrig wahdu jista’ ma jkunx bizzejjed
biex jindirizza sitwazzjonijiet ta’ emergenza b’'mod effettiv. Dan jissottolinja I-htiega urgenti ghal rizorsi
addizzjonali u appogg specjalizzat biex jigu zgurati s-sigurta u I-benesseri ta’ dawk kollha involuti.

Kollaborazzjoni Transsettorijali

Fl-ahhar nett, I-isfidi li jiffaccjaw it-tfal fil-kura alternattiva spiss jestendu fost diversi setturi. Sabiex jigu
indirizzati dawnil-kwistjonijiet trazversali, jehtied kollaborazzjoniintegrata mtejba fostil-partijietikkoncernati,
idealment permezz ta’ pjattaformi ta’ livell gholi kkoordinati mill-awtorita rilevanti. Dawn il-pjattaformijistghu
jiffacilitaw I-identifikazzjoni u r-rizoluzzjoni ta’ kwistjonijiet sistemici b’'mod effi¢jenti u effettiv.
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03

tal-Aftercare



Din it-tagsima tintroduci principji ewlenin u rakkomandazzjonijiet strategici
essenzjali ghat-twaqqif tal-ewwel Garanzija tal-Aftercare fil-livell nazzjonali.

ll-Garanzija tal-Aftercare hija mibnija fuq il-principju li z-zghazagh kollha fil-
kura ghandhom id-dritt li jkollhom appogg f'kull livell fit-tranzizzjoni taghhom
lejn il-hajja adulta4l.

L-eligibilita ghall-mizurimsemmija f'dan id-dokument hija strettament limitata
ghal individwi li kienu taht ordni ta’ harsien attivimmedjatament gabel ghalqu
t-18-il sena.

Permezz ta' dan Il-istrument, il-Gvern se jwaqqaf sistema ta’ appogg
komprensiv imtejba ghall-individwi zghazagh fi tranzizzjoni mill-kura ghall-
hajja adulta, li taghtihom I-ahjar opportunitajiet biex ikunu kunfidenti, pozittivi
u jkollhom success.

41 Organizzazzjoni ghall-Kooperazzjoni u I-lzvilupp Ekonomici. (2022). Assisting care leavers: Time for action. OECD Publishing. https:/doi.
org/10.1787/3e597bea-en.
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ll-Garanzija tal-Aftercare*’ hija pakkett li tistabbilixxi linja bazi tas-
servizzi ta' appogg essenzjali biex jigu zgurati I-kontinwita, I-istabbilta u
I-accessibbilta ghall-individwi fi tranzizzjoni minn kura strutturata ghall-
ghajxien indipendenti. lI-Garanzija tal-Aftercare tiffoka fuq:

+ Ippjanar u Thejjija tal-Aftercare

+ Garanzija ta' Edukazzjoni jew Impijieg

+  Appogg Kontinwu tas-Sahha

«  Appogg Finanzjarju permezz ta’ Allowance tal-Aftercare
+  Akkomodazzjoni Appoggata u Ghajxien Indipendenti

+  Appogg ghar-Rabtiet Familjali

+  Qafas Abilitanti

42  Servizzi ta’ aftercare li jaghtu appogg biex jithejjew iz-zghazagh li jitiqu minn arrangamenti ta’ kura ghall-hajja adulta, se
jibqghu ta’ natura volontarja. |z-zghazagh li jitilqu mill-kura alternattiva se jkollhom id-dritt i jiddeciedu jekk jinvolvux ruhhom
f'servizzi ta' aftercare jew ohrajn, u se jkollhom ukoll I-ghazla li jergghu jinvolvu ruhhom mas-servizzi fi kwalunkwe punt sal-eta
ta’ 21sena (Dan jista’ jigi estiz jekk adult zaghzugh ged isegwi edukazzjoni full-time jew tahrig akkreditat sal-eta ta’ 23 sena).
ll-konformita mal-Att dwar il-Protezzjoni tal-Minuri (Harsien Alternattiv) se tizgura li s-servizzi jigu allinjati mas-salvagwardja
tal-ahjar interessi tal-minuri u I-adulti zghazagh.



Stratedija olistika li thares ‘il quddiem ghat-tranzizzjoni taz-zghazagh lejn I-indipendenza hija ta’ importanza
kbira. L-inizjattivi li gejjin jiffurmaw il-Garanzija tal-Aftercare u ghandhom I|-ghan |i jipprovdu xibka ta’
sikurezza li tippromwovi ambjent ta’ appogg u tipprovdi l-ispinta mehtiega ghal integrazzjoni socjali sostnuta,
ghoti tas-setgha u reziljenza fit-tul.

Is-Sistema ta’ Aftercare gdida, flimkien mal- Garanzija tal-Aftercare, huma pprezentati fl-lllustrazzjoni 8

hawn taht.

lllustrazzjoni 8: Is-Sistema ta’ Aftercare Gdida - Garanzija tal-Aftercare

Garanzija ta'
Aftercare

Meta
Mehtieg

Workshops u programmi
ta' hiliet immexxija
mill-mentors.

%

Ippjanar
tat-Tranzizzjoni

Kif ikun adattat
skont I-izvilupp
(qgrib il-15-il sena)

1. Mentor jigi assenjat
lit-tfal li juru interess u li
jkunu lesti
ghat-tranzizzjoni.

2. Jinbeda formalment
il-process
tat-tranzizzjoni u jithejja
pjan individwali minn
mentor jew haddiem
socjali ewlieni,
b'konsultazzjoni
mat-tifel jew mat-tifla.
Dan il-pjan jiffoka fug
it-thejjija tal-persuna
zaghzugha waqt li tkun
ghadha fil-kura.

3. Mentor jigi assenjat lil
kull tifel u tifla fil-kura
alternattiva gabel ma
jaghlaq jew taghlaq
il-15-il sena (skont il-livell
ta' thejjija, ic-cirkostanzi
individwali u |-preferenzi
tal-persuna zaghzugha),
sabiex jiggwidahom lejn
tranzizzjoni bla xkiel.

©
IS

Thejjija
ghall-Aftercare

Etata'17-il sena

1. Jigi mfassal Pjan ta'
Aftercare mill-mentor,
bl-involviment
tal-persuna zaghzugha,
tal-haddiem so¢jali u ta'
partijiet interessati ohra.

2. Jigiintrodott
Benefic¢ju ta' Aftercare
ghall-persunili jaghlqu
s-17-il sena, lijigi
amministrat mill-mentor
matul I-ewwel sena. Jigi
implimentat approcc
gradwali sabiex il-persuni
zghazagh jiksbu
indipendenza finanzjarja
permezz tal-impjieg jew
mezzi ohra.

Servizzi
tal-Aftercare

Eta ta'18-il sena
jew aktar

1. Malli jaghlqu t-18-il sena,
il-persuni li johorgu
mill-kura alternattiva
jinghataw tahrig jew
opportunita ta' impjieg.

2. Tinghata assistenza
sabiex jiksbu
akkomodazzjoni
appoggjata (djar
residenzjali,
akkomodazzjoni so¢jali
appoggjata jew skemi ta'
akkomodazzjoni
affordabbli).

3. Jinghata appogg
kontinwu ghas-sahha
fizika u mentali.

4. Jigu msahha
r-relazzjonijiet tal-familja
u jinghata appogg
permezz ta' konsulenza,
medjazzjoni, programmi
ta' hiliet ghall-hajja u
gruppi ta' appogg bejn
persuni b'esperjenzi simili.

<
>~

Intervent
Bikri

5

Wara t-18-il sena

1. Servizzi Drop-in ta'
Aftercare ghall-persunili
johorgu mill-kura
alternattiva u li ghandhom
aktar minn 18-il sena.

2. Mekkanizmu ta'
intervent bikri sabiex
is-sistema tal-beneficcji
sod¢jali tidentifika
awtomatikament
il-persuni li johorgu
mill-kura alternattiva taht
it-23 sena u tizgura li
jircievu beneficcji ta'
qghad mhux kontributorji.
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31 ‘ Ippjanar u Thejjija

Workshops u Programmi

L-ippjanar bikri huwa krucjali biex jinghata bizzejjed hin liz-zaghzugh/a biex jiksbu I-hiliet u I-attitudnijiet
mehtiega ghat-tranzizzjoni ta’ suc¢cess lejn il-hajja adulta®.

Din il-politika tirrikonoxxi li I-livell ta” appogg mehtied se jvarja minn minuri ghal iehor; ghalhekk, a priori, il-
professjonisti li jahdmu mat-tfal u I-persuni ewlenin ghandhom rwol importanti fl-identifikazzjoni tal-htigijiet
individwali.

Persuna ewlenija tirreferi ghal adult ta’ fiducja li ghandu rwol konsistenti ta’ appodg fil-hajja ta’ zaghzugh(a).
Din tista’ tkun membru tal-familja, foster carer, haddiem tal-kura residenzjali, jew figura sinifikanti ohra
li maghha I-minuri bena relazzjoni stabbli u sinifikanti. Ghal xi tfal, din il-persuna ewlenija tipprovdi gwida
siewja u appogg emozzjonali b'mod naturali tul il-process ta’ tranzizzjoni. Madankollu, tfal ohra jistghu ma
jkollhomx figura bhal din f'hajjithom u jistghu jirrikjedu I-involviment ta’ professjonist kwalifikat, bhal mentor
imharreg, biex jipprovdi appodg imfassal apposta. L-identifikazzjoni jekk il-persuna zaghzugha ghandhiex
persuna ewlenija—jew jenhtiegx input professjonali addizzjonali—se tifforma parti mill-valutazzjoni mwettqa
minn dawk li jahdmu mill-grib maghha. Din tikkunsidra I-istadju ta’ zvilupp, il-benesseri emozzjonali u
|-preparatezza generali taghhom.

Fejnikun xieraq u jitgies mehtieg (mill-haddiem so¢jali ewlieni), il-persuna zaghzugha se tigi assenjata mentor
u gradwalment introdotta ghal workshops iddedikati u programmi tal-hiliet ghall-hajja mfassla apposta biex
ihejjuhom ghar-responsabbiltajiet u I-isfidi tal-hajja adulta.

Dan l-approcc¢ bir-reqga se jghin jizgura li I-ippjanar tat-tranzizzjoni jigi introdott fiz-zmien opportun, u
jnaqgqas ir-riskju ta’ ansjeta zejda jew trawmatizzazzjoni mill-gdid. Fil-maggoranza tal-kazijiet, it-taghlim tal-
hiliet ghall-hajja diga jifforma parti mix-xoghol ta’ kuljum tal-persunal tal-kura residenzjali u komunitarja. Fejn
dan ma jkunx integrat bis-shih, I-isforzi se jiffukaw fuq it-titjib tal-prattiki eZistenti aktar milli I-introduzzjoni
ta’ prattiki kompletament godda.

Dawn il-workshops u programmi, ghal dawk i jirrikjeduhom, se jkunu ppjanati bir-reqga mill-mentor biex
jikkumplimentaw u jibnu fuq ix-xoghol siewi li diga ged jitwettaq mill-persuni ewlenin, mill-haddiema sogjali,
mill-persunal tad-djar residenzjali u komunitarji, u minn persuni ohra involuti fil-kura tal-minuri. Is-servizzi
pprovduti se jkunu soggetti wkoll ghal monitoragg u evalwazzjoni regolari biex jigu zgurati |-effettivita u
r-rilevanza taghhom.

43 O'Donnell, R., Hatzikiriakidis, K., Mendes, P, Savaglio, M., Green, R., Kerridge, G., ... Skouteris, H. (2020). The impact of transition interventions for
young people leaving care: A review of the Australian evidence. International Journal of Adolescence and Youth, 25(1), 1076-1088. https://doi.org/10.1080/0
2673843.2020.1842216.
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Pjan ta’ Tranzizzjoni

L-ippjanar formali tat-tranzizzjoni huwa wiehed mill-modi ewlenin kif iz-zghazagh jithejjew biex jitilqu mill-
kura barra mid-dar. Ir-ricerka internazzjonali dwar it-tranzizzjonijiet mill-kura barra mid-dar indikat li ppjanar
bikri, komprensiv u kollaborattiv tat-tranzizzjoni huwa assocjat ma’ eziti ahjar tal-aftercare®t. It-thejjija tat-
tfal ghall-impjieg u I-awtokura tinkludi dwar kif dawn jitghallmu dwar kif jimmaniggjaw sahhithom, ifittxu
impjieg u jzommu d-dar fost aspetti ohrajn. Dawn il-hiliet huma essenzjali ghal tranzizzjoni ta’ su¢cess ghall-
ghajxien indipendenti®.

F'danil-kuntest, il-kunsiderazzjoni tal-livell ta’ prontezza tal-individwu (b'mod partikolari permezz tal-fatturi
ta’ zvilupp u psikologici), I-ippjanar tat-tranzizzjoni ghandu idealment jibda meta I-minuri jaghlaq 15-il sena
jew immedjatament mad-dhul fil-kura alternattiva (skont liem tigi l-ewwel) permezz tal-bidu formali ta’ pjan
ta’ tranzizzjoni individwalizzat*®. Dan il-pjan se jiffoka fuq it-thejjija ta’ persuna zaghzugha, waqt li ghadha
fil-kura.

Il-process biex jinholoq pjan ta’ tranzizzjoni formali se jinvolvi I-identifikazzjoni tal-ghanijiet, I-aspirazzjonijiet,
il-htigijiet u x-xewgat tal-persuna zaghzugha. ll-pjan ghandu jissottolinja t-thejjija taghha ghat-tranzizzjoniu
jispecifika t-tipi ta” appogg u ghajnuna li se tircievi?.

Il-pjan ta’ tranzizzjoni formali se jigi zviluppat f'kollaborazzjoni mal-persuna zaghzugha u ghandu jigi aggornat
regolarment u jitwettaq bhala responsabbilta kondiviza mit-tim tal-kura taghha.

Mentor Imharreg ghal Kulhadd

Iz-zghazagh lijitilqu mill-kura jsibu diffikulta bl-indipendenza, b’mod partikolari meta ma jkollhom lilhadd fuq
min jiddependu®.

Permezz ta’ dinil-Politika, il-Gvern se jintroduci u jissimplifika r-rwol gdid ta’ Mentor, li se jkun assenjat lil kull
minuri fil-kura alternattiva meta jaghlag 15-il sena (skont il-livell ta’ prontezza, is-sitwazzjoni individwali, u
|I-preferenza taz-zghazagh) biex jiggwidah lejn tranzizzjoni bla xkiel.

44 Muir, S. and Hand, K. (2018). Beyond 18: The Longitudinal Study on Leaving Care Wave 1 Research Report: Transition planning and preparation.
(Research Report). Melbourne: Australian Institute of Family Studies. https://www.aihw.gov.au/reports/child-protection/beyond-18-wave-1-research-report.
45 Starr, M., Cordier, R., Pakpahan, E., Robinson, M., Speyer, R., & Chung, D. (2024). Understanding how young people transitioning from out-of-home
care acquire and develop independent living skills and knowledge: A systematic review of longitudinal studies. PloS one, 19(6), e0304965. https://doi.
org/10.1371/journal.pone.0304965.

46  Organizzazzjoni ghall-Kooperazzjoni u I-Izvilupp Ekonomici. (2022). Assisting care leavers: Time for action. OECD Publishing. https://doi.
org/10.1787/3e597bea-en.

47 Tusla. (2023). Strategic Plan on Aftercare Services for Young Adults 2023-2026. Tusla Child and Family Agency. https:/www.tusla.ie/uploads/content/
Strategic_Plan_on_Aftercare_Services_for_Young_Adults-2023-26.pdf.

48  Gypen, L., Vanderfaeillie, J., De Maeyer, S., Belenger, L., & Van Holen, F. (2017). Outcomes of children who grew up in foster care: Systematic review.
Children and Youth Services Review, 76, 74-83. https://doi.org/10.1016/j.childyouth.2017.02.035.
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Definizzjoni ta’ Mentor Imharreg

Mentor huwa professjonist ikkwalifikat u mharred bl-gharfien espert u |-kapacita biex
jipprovdi appogdg strutturat u bbazat fuq ir-relazzjoni liz-zghazagh fi tranzizzjoni mill-kura
alternattiva lejn il-hajja indipendenti. Dan ir-rwol jestendi lil hinn mill-appogg informali u
jirrikjedi kompetenzi specifici fil-kura infurmata mit-trawma u fehim sistematiku tal-isfidi
li jiffaccjaw dawk li jitilqu mill-kura.

Rwol u Responsabbiltajiet

lI-mentor ikun professjonist li kapaci jinvolvi ruhu b'mod sinifikanti fl-istejjer tat-trawma

u d-diffikultajiet sistemici li jesperjenzaw iz-zghazagh li jitilqu mill-kura. Dan jinkludi

I-kapacita li:

« Jesplora u janalizza b'mod sikur I-emozzjonijiet kumplessi li jistghu jirrizultaw matul
danil-perjodu ta’ tranzizzjoni;

+ Jipprevijeni u jirrispondi b'mod xieraq ghal sitwazzjonijiet ta’ krizi, u joffri stabbilta u
serhan;

« Jifhem il-perkors tat-trawma u kif tista’ timmanifesta f'imgibiet u reazzjonijiet
emozzjonali;

« Jahdem f'limiti professjonali, u jipprovdi appodgg konsistenti, ta’ rispet t u affidabbli.

Filwaqt li I-approc¢c¢ tal-mentor huwa mfassal ghall-htigijiet specifi¢i taz-zghazagh fl-
aftercare, huwa bbazat fuqg gharfien u prattika bbazati fuq I-evidenza. Dan jizgura li jkunu
mghammra biex jinterpretaw imgibiet fil-kuntest tal-esperjenza tal-hajja ta’ kull persuna
zaghzugha, u joffru appogd li jhares lil hinn mir-reazzjonijiet superficjali.

Distinzjoni minn Professjonisti Ohra

Filwagt li [-mentor jahdem b’'mod kollaborattiv ma’ haddiema ewlenin, haddiema so¢jali,
persunilijahdmumaz-zghazagh u membriohra tat-tim tal-kura, ir-rwol tieghu huwa distint
billi jaghti prijorita lill-konsistenza relazzjonali u lill-appogg emozzjonali individwalizzat
fi hdan gafas professjonali ¢ar. ll-mentor jikkomplementa I-ippjanar formali tal-kaz billi
joffri kontinwita, fiduc¢ja u gwida sensittiva ghall-kuntest, u b’hekk inaqqas id-distakk
bejn I-intervent professjonali formali u r-realtajiet tal-hajja ta’ kuljum taz-zghazagh li
jitilqu mill-kura.
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Billi jirrikonoxxi I-konnessjonijiet emozzjonali u psikologici profondi li z-zghazagh jiffurmaw mal-persuni li
jindukrawhom, mal-professjonisti psikosocjali u mal-ambjenti familjali taghhom, il-Mentor se jahdem b'mod
kollaborattiv biex jippreserva dawnir-rabtiet filwaqt lijrawwem -izvilupp u r-rezilienza tal-persuna zaghzugha.
Biex isahhah dan il-process, il-mentorjistabbilixxi rabtiet b’sahhithom mat-timijiet lokali tal-komunita biex
jaghti s-setgha lill-persuna biex tippartecipa b'mod attiv fl-inizjattivi tal-komunita u |-hajja socjali fil-vic¢inat.
Dawn I-isforzi se jikkollegaw liz-zghazagh mal-assi u r-rizorsi disponibbli fi hdan il-komunitajiet u |-vi¢inati
propriji taghhom, u jizguraw li jkunu appoggati minn network akbar®.

It-tranzizzjoni mill-kura ghall-hajja indipendenti tkun aktar accessibbli meta z-zghazagh jigu appogdati biex
jippjanaw u jiddiskutu I-opportunita ghar-riunifikazzjoni mal-familja taghhom®°. L-inkluzjoni tal-familja tal-
persuna zaghzugha fl-interventi mmirati li jappoggaw it-tranzizzjoni taghha ghall-hajja indipendenti tista’
tghinhom jimmaniggjaw emozzjonijiet difficli filwaqt li toffri appogg emozzjonali u socjali®. Madankollu,
[-involviment tal-familja mhux dejjem jista’ jkun fl-ahjar interessi tal-persuna zaghzugha, u kwalunkwe
kuntatt ghandu jigi evalwat bir-reqga minn professjonisti skont il-kaz.

Kura addizzjonali hija essenzjali ghal zghazagh mhux akkumpanijati, li t-tranzizzjonijiet taghhom jistghu jigu
kkumplikati aktar min-nuggas ta’ network familjali u incertezzi ohra®.

Tahrig

II-mentors se jkunu mehtieda jkollhom il-hiliet mehtieda fil-bini tal-fiducja, fit-trawwim tal-motivazzjoni, u
fil-gwida effettiva taz-zghazagh waqt I-isfidi*®. Biex jigi zgurat li jkunu ppreparati sew ghal dan ir-rwol, se jigi
zviluppat kors ta’ tahrig gdid>* ghal individwi bl-aspirazzjoni li jsiru mentors tal-aftercare. It-tlestija ta’ su¢cess
ta’ dan il-kors se tkun obbligatorja, u I-mentors kollha jircievu “Certifikat ta’ Mentoragg tal-Aftercare” bhala
rikonoxximent tal-kwalifiki taghhom.

Kull mentor iccertifikat se jkollu volum ta’ kazijiet li jkun jista’ jlehhaq mieghu li jippermetti mentoragg
individwalizzat effettiv permezz tal-provvista ta’ servizz ta’ kwalita®®.

49  Dehertogh, B., Berkvens, L., Van Tongel, W., & Moentjens, G. (2018). Policy framework for a strengths-based approach for youth care leavers: Core
guidelines for organisations and aftercare workers. Antwerp: AP University College.

50 Holt, S., &Kirwan, G. (2012). The “key” to successful transitions for young people leaving residential child care: The role of the keyworker. Child Care in
Practice, 18(4), 371-392.

51 Feather, J., Allen, D., Crompton, R., Jones, Z., Christiansen, A., & Butler, G. (2023). Transitional support interventions for care leavers: A scoping review.
Children & Society, 38(5), 1-15. https://doi.org/10.1111/chs0.12825.

52 Network Ewropew dwar il-Migrazzjoni (EMN). (2022). Transition of unaccompanied minors to adulthood in Europe. Kummissjoni Ewropea. Minn https://
home-affairs.ec.europa.eu/system/files/2022-11/EMN_INFORM_Transition-minors-adulthood_final.pdf.

Kunsill tal-Ewropa. (2019). Supporting young refugees in transition to adulthood: Recommendation CM/Rec(2019)4. Council of Europe Publishing. Minn
https://edoc.coe.int/en/refugees/8233-supporting-young-refugees-in-transition-to-adulthood-recommendation-cmrec20194.html.

53  Dehertogh, B., Berkvens, L., Van Tongel, W., & Moentjens, G. (2018). Policy framework for a strengths-based approach for youth care leavers: Core
guidelines for organisations and aftercare workers. Antwerp: AP University College.

54  Ghal dawk li diga ghandhom livell MQF 6 (jew mill-ingas 5 snin esperjenza) fis-Settur Sodjali.

55 Organizzazzjoni ghall-Kooperazzjoni u I-lzvilupp Ekonomici. (2022). Assisting care leavers: Time for action. OECD Publishing. https:/doi.
org/10.1787/3e597bea-en.
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Pjan Standardizzat ghall-Aftercare

It-thejjija ghall-aftercare se tintensifika billi t-tfal kollha fil-kura alternattiva tal-eta ta’ 16-il sena u/jew akbar
se ssirilhom valutazzjoni formali tal-aftercare tal-htigijiet taghhom mill-haddiem socjali ewlieni®® u
f'kollaborazzjoni mal-mentor assenjat.

Din il-valutazzjoni se twassal ghall-izvilupp ta’ Pjan tal-Aftercare ddettaljat li jindirizza I-htigijiet specifici
tal-minuri u jindika liema assistenza jkun intitolat ghaliha meta jitlag mid-dar residenzjali jew komunitarja, biex
jintegra sew fis-socjeta”

II-Pjan tal-Aftercare jigi abbozzat u kkoordinat mal-Haddiem Socjali Ewlieni, f'kollaborazzjoni mal-
persuna zaghzugha u I-partijiet ikkoncernati principali kif mehtieg, inkluz il-Mentor tal-Aftercare assenjat
u professjonisti ewlenin ohrajn. II-Mentor huwa primarjament responsabbli ghall-appogg u ghall-
implimentazzjoni tal-pjan ladarba jigi formalizzat. Il-pjan tal-aftercare ghandu jigi formalizzat u jkun lest
ghall-implimentazzjoni mill-inqas 12-il xahar qabel ma I-minuri jaghlaq 18-il sena.

Dan il-process kollaborattiv jizgura tranzizzjoni bla xkiel lejn I-indipendenza billi jaghti prijorita lill-istabbilta,
il-kontinwita u I-appogg olistiku. Valutazzjonijiet tal-htigijiet dettaljati u olistici, li huma riezaminati b'mod
regolari bl-input taz-zaghzugh(a), se jkunu essenzjali ghall-appogg effettiv°e.

Fl-istadji kollha fil-kura, iz-zghazagh se jkollhom dritt li jinghataw I-informazzjoni rilevanti kollha biex titjieb
il-partecipazzjoni taghhom fir-rigward tal-pjanijiet futuri taghhom. ll-partecipazzjoni sinifikanti kontinwa hija
fundamentali ghat-thejjija, I-ippjanar u |-ksib ta’ eziti pozittivi ghal dawk li jitilqu mill-kura.

Kull appodgg offrut, kemm jekk finanzjarju, relatat mal-akkomodazzjoni jew socjali, irid ikollu I-ghan li
jippromwovi |-indipendenza. Se jigi adottat approcc ta’ tnaqgis gradwali tal-appogg hekk kif iz-zghazagh
jzidu fil-kapacita u I-kunfidenza, biex jigi evitat li titrawwem dipendenza fit-tul.

56  Skontid-Definizzjonital-Kap 602: “haddiem socjali ewlieni” tfisser il-haddiem socjali mahtur mid-Direttur ghall-Harsien tat-Tfal sabiex jinvestiga rapport,
jew il-haddiem so¢jali mahtur mid-Direttur tal-Kura Alternattiva (Tfal u Zghazagh) biex isegwi I-izvilupp u I-benesseri tal-minuri taht harsien alternattiv u biex
jikkordina u jsegwi I-progress ta’ pjan ta’ harsien dwar dak il-minuri.

57  Tusla. (2023). Strategic Plan on Aftercare Services for Young Adults 2023-2026. Tusla Child and Family Agency. https://www.tusla.ie/uploads/content/
Strategic_Plan_on_Aftercare_Services_for_Young_Adults-2023-26.pdf.

58 Ibid.
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Tabella 1: Ippjanar u Thejjija ta’ Rakkomandazzjonijiet ghall-Aftercare

Mizura

Entita Data ta’
Responsabbli Implimentazzjoni

11

F'cirkostanzi fejn minuri jirrikjedi assistenza u
appogg partikolari biex jikseb hiliet ghall-hajja
generaliubazici, irid jigi assenjat mentor iddedikat.

ll-mentors assenjati se jkunu wkoll responsabbli
biex jghinu lit-tfal, fejn mehtieg, permezz tal-
partecipazzjoni f'workshops u programmi tal-
hiliet ghall-hajja li jiffukaw fugq ogsma essenzjali
bhall-awtokura, il-gestjoni tar-relazzjonijiet u
I-gestjoni tad-dar, fost ohrajn, skont I-eta u
|-prontezza tal-minuri.

lI-gwida mill-mentor se tinkludi wkoll appogg fis-
segwitu ta’ passatempi, attivitajiet rikreattivi, u
involviment so¢jali kif ukoll it-trawwim ta’ networks
bejn il-pari u konnessjonijiet mal-komunita biex
jitnaggsu s-solitudni u I-izolament.

Meta jkun mehtieda, appogg bhal dan ghandu
jinghata wkoll ladarba I-persuna zZaghzugha
ssir adult u timxi ghal hajja semiindipendenti u
indipendenti.

FSWS / Id-Djar 2028
Kollha b'Licenzja
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12

Jinbeda Pjan ta’ Tranzizzjoni formali ghat-tfal ta’
15-il sena u li jitgiesu lesti (filwaqt li jitgiesu bix-
xieraq fatturi tal-izvilupp u psikologic¢i). Dan il-
pjan se jiffoka fuq it-thejjija ta’ persuna zaghzugha
meta tkun ghadha fil-kura, il-provvista tal-hiliet u
I-appogd®>® mehtiedga waqt li jkunu ghadhom fil-
kura, u t-thejjija ta’ perkorsi aktar b’sahhithom lejn
il-preparazzjoni ghall-aftercare taghhom.

Ghal Pjanijiet ta’ Tranzizzjoni bhal dawn, ghandu
jkun hemm mudell standard (li jippermetti
wkoll flessibbilta mehtiega ghal sitwazzjonijiet
differenti) li jrid jinholog mill-FSWS.

ll-pjan ghandu jkun accessibbli ghall-manigers
tad-dar u jinkludi aspetti relatati mas-sahha
u l-imgiba li sservi bhala trigger, fost ohrajn.
L-ac¢cess ghal informazzjoni sensittiva ghandu jigi
kkontrollat fug bazi ta’ htiega ghall-informazzjoni
biex jigi indirizzat thassib dwar il-kunfidenzjalita.

FSWS / Id-Djar
Kollha b'Li¢enzja

2027

13

Titgies I-assenjazzjoni ta’ mentor tal-aftercare
lit-tfal li juru interess li jkollhom mentor, u li
juru prontezza ghat-thejjija ghat-tranzizzjoni,
meta jaghlqu 15-il sena. Ir-rwol tal-mentor
tal-aftercare jinkludi I-provvista ta’ appogg
kontinwu, coaching fil-hajja, u li jkun l-ewwel
punt ta’ referenza ghall-individwu zaghzugh sa
ma jaghlaq 21 sena. Is-servizz ta’ mentoragg
jista' jestendi sal-eta ta' 23 sena biex jghin
aktar lil dawk li jehtiegu interventi itwal.

FSWS

2029

59 Bhall-preparazzjoni emozzjonali u psikologika ghat-tranzizzjoni.
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14

Fl-eta ta' 16-il sena, permezz tal-Haddiem
Soc¢jali  Ewlieni, flimkien mal-Mentor tal-
Aftercare u professjonisti ewlenin ohrajn, jigu
zviluppati pjanijiet individwali, imfassla apposta u
standardizzati ghal kull persuna zaghzugha. It-tfal
ghandujkollhomis-setghalijesprimul-perspettivi,
I-opinjonijiet u I-ghanijiet futuri taghhom ghall-
hajja biex jinholoq sens ta’ sjieda u responsabbilta.
Dan I-approcc se jallinja mal-Pjan ta’ Kura u I-Pjan
ta’ Kollokament.

FSWS / Id-Djar
Kollha b'Li¢enzja

2027

1.5

Jinzamm volum ta' kazijiet li I-mentors tal-
aftercare jlehhqu mieghu sabiex jigi zgurat li tkun
tista’ tinbena relazzjoni reciproka ta’ fidué¢ja maz-
zghazagh fi tranzizzjoni mid-dar tal-kura. Dan
jinvolvi lagghat regolari wi¢¢ imb wic¢, u appogg
mill-boghod meta jkun mehtieg.

FSWS

2027
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Edukazzjoniu
o

Fl-eta ta’ 18-il sena, dawk kollha lijitilqu mill-kura se jigu offruti tahrig jew opportunita ta’ impjieg.

L-introduzzjoni ta’ appogg komprensiv ghall-edukazzjoni u |-impjieg ghaz-zghazagh li jitiiqu mill-kura
alternattiva hija vitali ghat-trawwim tal-indipendenza u I-benesseri fit-tul taghhom®°. Billi jigu indirizzati
[-ostakli ghall-edukazzjoni u |-impjieg, bhal rizorsi finanzjarji limitati, nuqqasijiet fil-hiliet, u nuqqas ta’
networks professjonali, dawn |-individwi zghazagh jkunu jistghu jinnavigaw ahjar it-tranzizzjoni taghhom
ghall-hajja adulta®. ll-provvista ta’ forom immirati ta" ghajnuna mhux biss se tghinhom jiksbu edukazjzoni
gholja jew impjieg sinifikanti izda wkoll jaghtuhom is-setgha jibnu I-kunfidenza, jizviluppaw hiliet essenzjali u
jiksbu awtosufficjenza®2.

Din il-politika tizviluppa sistema ta’ appodd b'enfasi doppja (tiffoka fug opportunitajiet ta’ edukazzjoni u
impjieg) biex thejji I-pedament ghal tranzizzjoni bla xkiel, filwaqgt li tippromwovi [-partecipazzjoni fis-socjeta
u ttejjeb il-kwalita generali tal-hajja®.

60 O’Donnell, R., Hatzikiriakidis, K., Mendes, P, Savaglio, M., Green, R., Kerridge, G, ... Skouteris, H. (2020). The impact of transition interventions for
young people leaving care: A review of the Australian evidence. International Journal of Adolescence and Youth, 25(1), 1076-1088. https://doi.org/10.1080/0
2673843.2020.1842216.

61 Muir, S. and Hand, K. (2018). Beyond 18: The Longitudinal Study on Leaving Care Wave 1 Research Report: Transition planning and preparation.
(Research Report). Melbourne: Australian Institute of Family Studies. https://www.aihw.gov.au/reports/child-protection/beyond-18-wave-1-research-report.
62 Schiff, M., Pat-Horenczyk, R., Benbenishty, R., & Kaplan, Z. (2020). The contribution of mentoring to the life skills of youth leaving care in Israel. Child
& Family Social Work, 25(1), 48-56. https://doi.org/10.1111/cfs.12690.

63  Dehertogh, B., Berkvens, L., Van Tongel, W., & Moentjens, G. (2018). Policy framework for a strengths-based approach for youth care leavers: Core
guidelines for organisations and aftercare workers. Antwerp: AP University College.
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Tabella 2: Rakkomandazzjonijiet dwar I-Edukazzjoni u I-impjieg

Mizura Entita Data ta’
Responsabbli Implimentazzjoni
21
Issir kollaborazzjoni mal-istituzzjonijiet edukattivi MSF u MES 2028

u I-fornituri tat-tahrig biex joffru opportunitajiet
ta’ edukazzjoni u tahrig vokazzjonali mfassla
apposta. Dawn il-programmi ghandhom jigu
mfassla biex jappoggaw liz-zghazagh li jitilqu mill-
kuraalternattiva. L-opportunitajiet ta’ edukazzjoni
u tahrig vokazzjonali mfassla apposta jiddependu
fuq il-kaz, biex tizdied I-inkluzjoni mhux titnaqqas.

2.2
Jigu stabbiliti shubijiet mal-industriji biex MSF / Jobsplus 2028

joholqu perkorsi ghal opportunitajiet ta’ impjieg
sostenibbli.  Dawn  I-inizjattivi ghandhom
jappoggaw specifikament liz-zghazagh li kienu fil-
kura alternattiva u/jew huma fl-aftercare.

2.3
Jigu incentivati |-impjegati biex jimpjegaw u MSF u MFF 2028

jzommu (ghal mill-ingas sentejn) liz-zghazagh
li jitilqu mill-kura billi jipprovdu krediti ta’ taxxa
jew ghotjiet. Trid tigi kkunsidrata sew il-
protezzjoni mill-istigma fuq il-post tax-xoghol
meta jitfasslu dawn I-iskemi.

Jigu introdotti skemi ta’ krediti tat-taxxa ghal
dawk li jitilqu mill-kura alternattiva b'impjieg.
Dan |-approc¢ jipprotegi liz-zghazagh li ma
jixtiequx jizvelaw I-isfond taghhom u jnaqgsu
I-istigma fuq il-post tax-xoghol.
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2.4 Jigi pprovdut appogg addizzjonali permezz ta’

arrangamenti tax-xoghol flessibbli bhal xoghol
mill-boghod, jew xoghol part-time, sabiex
dawk i jitilqu mill-kura jkunu jistghu jsibu bilan¢
specjalment meta jsegwu edukazzjoni avvanzata.

MSF u DIER

2028

25

Jigi zqurat li z-zghazagh kollha li johorgu mill-
kura alternattiva jibbenefikaw mill-assistenza
finanzjarja supplimentari moghtija lill-istudenti
tal-edukazzjoni postsekondarja u terzjarja li huma
eligibbli ghal stipendju. Din il-mizura ghandha
I-ghan li tnaggas il-pressjoni finanzjarja u theggeg
lil aktar zghazagh isegwu |I-edukazzjoni gholja.

MES

2028

26

Jitgiesil-holgien ta’ Network Interprofessjonali ta’
Appogg ghall-Aftercare li jghaggad il-haddiema
socjali ma’ professjonisti fis-servizzi ta’ appodg
fl-edukazzjoni u t-tahrig bhal Konsulenti tal-
Carers biex jintrac¢aw rekords, janalizzaw xejriet u
jipprovdu gwida kontinwa.

MSF u MES

2029

27

39

Jitgies li jinghataw servizzi ta’ kura tat-tfal
minghajr hlas lil dawk li jitilqu mill-kura li huma
genituri (irrispettivament mill-istat ta’ impjieg jew
edukazzjoni taghhom).

MSF u MES

2029



Appogg Kontinwu

Aspett kritiku tal-hajja taz-zghazagh li jitilqu mill-kura huwa s-sahha u |-benesseri taghhom. L-izgurar tal-
benesseri fizika, mentali u emozzjonali huwa fundamentali ghal futur produttiv u indipendenti mibni fug
[-akkontabbilta, ir-responsabbilta u r-reziljenza®. Is-servizzi tal-aftercare ghalhekk ghandhom jaghtu
prijorita lill-ac¢ess ghal rizorsi tal-kura tas-sahha komprensivi, inkluz ezaminazzjonijiet regolari tas-sahha,
kura dentali u gwida medika adattata ghall-eta®.

Dawk li jitilqu mill-kura huma f'riskju aktar sinifikanti li jkollhom problemi ta’ sahha mentali®®. Ghalhekk, huwa
krucjali li tigi ffacilitata I-provvista ta’ appodg tas-sahha mentali, b’access f'waqtu ghall-konsulenza, ghas-
servizzi psikologic¢i u ghal gruppi ta’ appodd li jindirizzaw sfidi komuni bhall-ansjeta, id-dipressjoni u t-trawma
li tista’ tkun irrizultat minn esperjenza tal-passat fil-kura®”.

Huwa essenzjali li z-zghazagh ikollhom fehim car tal-htigijiet tas-sahha taghhom u tar-rizorsi disponibbli
ghalihom, filwaqt i jinghataw is-setgha li jaghmlu ghazliet infurmati dwar il-benesseri taghhom?®.
L-edukazzjoni dwar is-sahha se tigi inkorporata fil-workshops u [-programmi tal-aftercare msemmija hawn
fug. ll-mentor se jkollu wkoll rwol krugcjali biex ikopri ogsma bhas-sahha sesswali, in-nutrizzjoni, I-attivita
fizika u [-prevenzjoni tal-abbuz tad-drogi®.

Sabiex tinzamm il-kontinwita, il-kollaborazzjoni mas-sistema tas-sahha pubblika primarja u [-fornituri lokali
tal-kura tas-sahha se tkun essenzjali biex tizgura li z-zghazagh ikollhom tranzizzjoni bla xkiel ghas-sistemi
tal-kura tas-sahha komunitarji huma u jimxu ghal livell akbar ta’ indipendenza’. Dan |-approéé integrat ghas-
sahha mhux biss jissalvagwardja |-benesseri immedijat taghhom izda jrawwem ukoll drawwiet u gharfien
ghall-hajja kollha li jikkontribwixxu ghall-kwalita generali tal-hajja taghhom?'.

64  Memarzia, J., St Clair, M. C., Owens, M. J., Goodyer, |. M., & Dunn, V. (2015). Adolescents leaving mental health or social care services: Predictors of
mental health and psychosocial outcomes one year later. BMC Health Services Research, 15(1), 185.

65  Starr, M., Cordier, R., Pakpahan, E., Robinson, M., Speyer, R., & Chung, D. (2024). Understanding how young people transitioning from out-of-home
care acquire and develop independent living skills and knowledge: A systematic review of longitudinal studies. PloS one, 19(6), e0304965. https://doi.
org/10.1371/journal.pone.0304965.

66 Memarzia, J., St Clair, M. C, Owens, M. J, Goodyer, |. M, & Dunn, V. (2015). Adolescents leaving
mental health or social care services: Predictors of mental health and psychosocial outcomes one year later.
BMC Health Services Research, 15(1), 185.
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Children and Youth Services Review, 76, 74-83. https://doi.org/10.1016/j.childyouth.2017.02.035.
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Tabella 3: Rakkomandazzjonijiet dwar I-Appogg Kontinwu tas-Sahha

Mizura

Entita
Responsabbli

Data ta’
Implimentazzjoni

31

Tinholog sistema bbazata fug vawcers i
tipprovdi konsulenza u terapija psikologika
minghajr hlas, accessibbli u fil-hin liz-2ghazagh
li jitilqu mill-kura, f'kazijiet fejn ikun mehtied
appogdg psikologiku specifiku.

L-access ghal dawn is-servizzi jibga' fug bazi
volontarja u ggwidat mix-xewgat stess tal-
persuna li titlag mill-kura. Fejn possibbli, dawk li
jitilqu mill-kura ghandhom jinghataw |-ghazla li
jkomplu jahdmu mal-istess terapista, psikologu
jew konsulent li kienu involuti maghhom meta
kienu fil-kura alternattiva, biex tigi zgurata
I-kontinwita u tigi appoggata tranzizzjoni
emozzjonali b'inqas xkiel.

MSF u ODPM

2029

3.2

M

ll-mentors jinghataw I|-ghodod u t-tahrig
necessarji biex jagixxu bhala punti ta’ kuntatt
ghaz-zghazagh i jitiiqu mill-kura fl-access
ghas-servizzi tas-sahha pubblika. [l-mentors
ghandhom jiggwidaw liz-zghazagh biex
jinnavigaw i¢c-centri  tas-sahha primarja
(polyclinics) u r-rizorsi tas-sahha mentali bhal-
linja tal-appogg 1579, billi jghinu fl-iskedar tal-
appuntamenti, jifhmu |-ghazliet ta' servizzi,
u jizguraw I|-gharfien tal-appogg disponibbli.
Barra minn hekk, il-mentors ghandhom
jakkumpanjaw lil dawk li jitilqu mill-kura ghall-
appuntamenti medi¢i meta jkun mehtieg,
sakemm il-persuna li telget mill-kura tkun tat
kunsens car u esprimiet |-intenzjoni ghal din il-
prezenza. Dan l-appogg joffri appogg kemm
emozzjonali kif ukoll logistiku biex irawwem
I-indipendenza u jibni I-fiducja fin-navigazzjoni
tas-sistemi tal-kura tas-sahha b’'mod effettiv.

FSWS

2028



Appogg Finanzjarju

Din il-Politika tintroduci sistema ta’ Appogg Finanzjarju ghall-Aftercare ghaz-zghazagh fi tranzizzjoni
mill-kura alternattiva biex tappogda I-vjagg taghhom lejn |-indipendenza u I-istabbilta’?. Dan |-appogg
finanzjarju se jipprovdu ghajnuna finanzjarja essenzjali biex tkopri spejjez tal-hajja immedjati, jappogga
[-edukazzjoni jew it-tahrig fl-impjieg u jhaffef il-pizijiet ekonomici li jiffaccjaw wagt li jinnavigaw il-hajja adulta
minghajr [-appogdg regolari mill-familja”®. Billi jigi zgurat grad ta’ sigurta ekonomika, I-appogg finanzjarju tal-
aftercare jkollu I-ghan li jghin fil-mitigazzjoni tar-riskju li jispi¢¢aw minghajr dar, minghajr impjieg u f'diffikulta
finanzjarja™. Appodg immirat bhal dan jista’ jaghti s-setgha lil dawn iz-zghazagh jibnu r-reziljenza, isegwu
[-ambizzjonijiet taghhom u jsiru membri attivi u kontribwenti tas-socjeta’.

L-appogg finanzjarju se jibda’ jinghata lill-individwi mill-eta ta’ 17-il sena u se jigi amministrat mill-mentor
assenjat ghal-ewwel 12-il xahar sabiex jigu mghallma hiliet essenzjali tal-ibbadittjar’e. Wara dan il-perjodu
inizjali, l-appogg finanzjarju jitnaqgas gradwalment fug perjodu ta’ zmien definit sabiex titheggeg
I-indipendenza finanzjarja””.

72 L-Allowance ghall-Aftercare se tkun disponibbli ghal dawk I-individwi li kienu jghixu fil-kura alternattiva ghal mill-ingas sentejn.
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Tabella 4: Rakkomandazzjonijiet dwar I-Allowance ghall-Aftercare

Mizura

41

411

Jigi introdott Beneficcju ghall-Aftercare biex
jappoggja lill-adulti zghazagh fl-ispejjez ta’
kuljum ghall-ghajxien. Il-Benefi¢¢ju ghall-
Aftercare se jkun imfassal skont il-htigijiet tal-
individwi (abbazi ta’ valutazzjoni tal-htigijiet)
u se jkun disponibbli ghal dawk kollha li jitilqu
mill-kura’®. 1z-zghazagh li jaghzlu li jkomplu
|-edukazzjoni jew tahrig akkreditat se jir¢ievu
allowance oghla. Ill-pakkett ta' appogg
finanzjarju se jinghata fl-eta ta’ 17-il sena u
jigi amministrat mill-mentor ghall-ewwel 12-il
xahar.

Dawk li jitilqu mill-aftercare i jkunu genituri
ghandu jkollhom beneficcju akbar.

lI-benefi¢¢ju se jinghata sakemm il-persuna li
tkun telget mill-kura taghlaqg 21sena.

Issir kollaborazzjoni mal-banek nazzjonali u
r-regolaturi finanzjarji biex iz-zghazagh li kienu
fil-kura jkunu jistghu jifthu kontijiet tal-bank
permezz ta’' proc¢eduri simplifikati u jac¢essaw
skemi bankarji mahsuba ghaz-zghazagh. Dan
jinkludi I-accettazzjoni ta’' identifikazzjoni u
prova tal-indirizz alternattivi, u l-offerta ta’
kontijiet specjalizzati minghajr tariffi, u bilanci
minimi aktar baxxi.

Entita Data ta’
Responsabbli Implimentazzjoni
MSF (SID & 2028

DSS)

MSF 2028

78  Bhall-mizuri kollha f'dan id-dokument, I-eligibilita ghall-beneficc¢ju hija strettament limitata ghal individwi zghazagh li kienu taht ordni ta’ harsien attiv
immedjatament gabel ma ghalqu t-18-il sena.
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41.2

Jigi implimentat approcc¢ ta’ tnaqqis gradwali
ghall-appogg finanzjarju pprovdut, li jnaggas
gradwalment |-appogg hekk kif I-adulti
zghazagh jikbsu I-indipendenza finanzjarja
permezz tal-impjieg jew b'mezzi ohra. Dan
jizgura li jkunu incentivati biex ifittxu xoghol
filwaqt li jibgghu jircievu ghajnuna essenzjali
matul it-tranzizzjoni taghhom u titnaqgas
id-dipendenza fuq Il-appogg finanzjarju
pprovdut.

MSF (SID &
DSS)

2028

413

Jitwettaq revizjoni regolari tal-Benefi¢cju
ghall-Aftercare pprovdut biex jigi zgurat li
jindirizza c¢-cirkostanzi unic¢i taz-zghazagh fi
tranzizzjoni mill-kura.

MSF / FSWS

2028

4.2

Jigi stabbilit mekkanizmu ta' skattar
awtomatiku fi hdan is-sistema tal-beneficdji
socjali biex jigi zgurat intervent fil-hin ghal
dawk ta' taht it-23 sena li jitilqu mill-kura, li
jircievu benefi¢éji nonkontributorji jew tal-
qghad. Meta dak li jitlag mill-kura jaccessa
dawn il-beneficgji, il-Fondazzjoni ghas-
Servizzi ta' Harsien Socjali (FSWS) tigi
avzata immedjatament biex toffri appogg
immirat. Dan |-appro¢¢ proattiv jghin
jipprevjeni d-dipendenza fit-tul fuq is-servizzi
socjali, jippromwovi moghdijietta’ impjieg
sostenibbli, u jizgura li dawk li jitilqu mill-kura
jircievu l-appogg mehtieg ghat-tranzizzjoni
ta’ success lejn il-hajja adulta indipendenti.

MSF / FSWS

2028

44



Akkomodazzjoni Appoggata

Iz-zghazagh fitranzizzjoni mill-kurajirrikjedu perkors strutturat biex jiksbu I-ghajxien stabbli u indipendenti.
Approc¢ strutturat huwa krucjali biex jigi zgurat li kull adult zaghzugh ikollu ac¢ess ghal akkomodazzjoni
sikura u affordabbli mfassla ghal-livell ta’ indipendenza u I-htigijiet specifici taghhom?”®.

Permezz tal-Garanzija tal-Aftercare, dawk i jitilqu mill-kura se jibbenefikaw minn ghazliet ta’ akkomodazzjoni
ddedikatilise jkunuvarjatiuflessibbli, minnarrangamentital-ghajxien totalment appogdatisa akkomodazzjoni
indipendenti b'ac¢cess ghal gwida perjodika.

L-akkomodazzjoni appoggata u |-ghajxien indipendenti jridu jigu integrati ma’ servizzi so¢jali ezistenti,
inkluz appogg finanzjarju, ghas-sahha mentali u edukattiv, biex tinholoq xibka ta’ sikurezza li tindirizza
[-htigijiet olisti¢i taz-zghazagh fi tranzizzjoni®. Barra minn hekk, il-fornituri tas-servizz ghandhom jizguraw
valutazzjonijiet regolari biex tigi trac¢ata |-prontezza ta’ kull persuna zaghzugha ghall-indipendenza u jsiru
aggustamenti ghal-livell ta’ appogg kif mehtied®. Dan il-principju jissottolinja I-importanza li z-zghazagh
jithallew jesperjenzaw tranzizzjoni bla xkiel u appoggata ghall-hajja adulta, filwaqt li jitnaggas ir-riskju tal-
kundizzjoni minghajr dar jew ta’ instabbilta u jitjiebu |-prospetti taghhom ghal hajja indipendenti ta’ success®?.

79 O'Donnell, R., Hatzikiriakidis, K., Mendes, P, Savaglio, M., Green, R., Kerridge, G., ... Skouteris, H. (2020). The impact of transition interventions for
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Starr, M., Cordier, R., Pakpahan, E., Robinson, M., Speyer, R., & Chung, D. (2024). Understanding how young people transitioning from out-of-home care
acquire and develop independent living skills and knowledge: A systematic review of longitudinal studies. PloS one, 19(6), e0304965. https://doi.org/10.1371/
journal.pone.0304965.
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Tabella 5: Rakkomandazzjonijiet dwar I-Akkomodazzjoni Appoggata u I-Ghajxien
Indipendenti

Mizura

Entita

Responsabbli

Data ta’
Implimentazzjoni

51

Issir kollaborazzjoni mal-NGOs u entitajiet
tal-Gvern, bhall-Awtorita tad-Djar, biex jigu
stabbiliti u implimentati programmi pilota u
tranzizzjonali ta' akkomodazzjoni f'fazijiet
mfassla ghal dawk i jitilqu mill-kura, ibbazati
fuqg il-bzonnijiet identifikati u I-finanzjament
disponibbli.

MSF/MAL/HA

2028

511

Tigi  vvalutata |-fattibbilta tal-provvista
ta’ akkomodazzjoni  ghall-istudenti—jew
f'residenzi universitarji jew akkomodazzjoni
privata sussidjata—biex jitnaqqsu [-pizijiet
finanzjarji u logisti¢i. Din il-mizura ghandha
I-ghan |i theggeg aktar zghazagh isegwu
|-edukazzjoni terzjarja u tghin biex jitnagqas
id-distakk fil-livell edukattiv miksub.

MSF/MES/
MAL/HA

2028

5.2

Jinbdew diskussjonijiet mal-Awtorita tal-
Ippjanar biex tigi esplorata I-fattibbilta ta’
emendi fil-"Klassijiet tal-Uzu” kif definiti fl-
Ordni dwar |-Ippjanar tal-lzvilupp (Klassijiet
tal-Uzu), biex tkun permessa I|-kostruzzjoni
ta’ strutturi tal-akkomodazzjoni innovattivi u
affordabbli b'facilitajiet kondivizi li jissodisfaw
il-htigijiet ghal zmien gasir ta’ dawk i jitilqu mill-
kuraalternattiva. Emendabhal dintkuntirrikjedi
wkoll fejn xieraq revizjonijiet ghall-politiki u
I-gwida tad-disinn kif definiti fil-“Politika tad-
Disinn, Gwida u Standards ghall-Kontroll tal-
Izvilupp (2015)", flimkien mal-approvazzjoni
tal-Ministru responsabbli, wara konsultazzjoni
mal-partijiet interessati rilevanti.

MAL/MIPE

2028

46



53

Tigi riveduta u msahha Il-iskema ta’ sussidju
tal-akkomodazzjoni biex iz-zghazagh li jitilqu
mill-kura alternattiva jinghataw livell oghla
ta’ appogg finanzjarju milli huwa attwalment
disponibbli. Is-sussidju rivedut ghandu jkun
imgassam fi gradi, u joffri livelli diversi ta’
appogg abbazi tal-involviment ta’ dak li jitlaq
mill-kura fl-edukazzjoni, fit-tahrig jew fl-
impjieg. Din I-istruttura tipprovdi livell bazi
ta’ appogg ghall-akkomodazzjoni ghal kull
min jitlaq mill-kura li jkun eligibbli, filwaqgt li
tigi incentivata |-partecipazzjoni kontinwa fl-
istudji jew ix-xoghol permezz ta' rati ta’ sussidju
oghla, u b’hekk jigu promossi kemm |-istabbilta
kif ukoll I-awtosufficjenza fit-tul.

MAL

2028

54

47

Jigu pprovduti pakketti tal-bidu b'oggetti
domestici essenzjali biex jinghata appogg
liz-zghazagh fi tranzizzjoni lejn il-hajja
semiindipendenti jew indipendenti, filwaqt li
jindirizzaw htigijiet pratticiimmedijatiujitnagqsu
I-pressjonijiet finanzjarji u emozzjonali inizjali.

MSF

2028



3.6 ‘ Appogg tar-Relazzjonijiet

II-Garanzija tal-Aftercare se tistabbilixxi sistema gdida ta’ servizzi ghall-familja mfassla specifikament biex
jigu appoggati dawk li jitilqu mill-kura alternattiva li gew ivvalutati li jirrikjedu tali ghajnuna.

Id-dinamika tal-familja tista’ tvarja hafna. L-appogg irid ikun adattabbli, filwaqt li jitgiesu I-htigijiet u
¢-cirkostanzi unici ta’ kull familja. Tali servizzi jistghu jinkludu terapija u konsulenza ghall-familja, medjazzjoni, u
gwida dwar il-komunikazzjoni effettiva, kollha bl-ghan lijoholqu ambjent protettiv li jippromwovi relazzjonijiet
pozittivi. Billi taghti lill-familji r-rizorsi biex jappoggaw it-tkabbir taz-zaghzugh(a), din il-Garanzija tal-
Aftercare tghin biex titrawwem sistema ta’ appogg aktar b'sahhtu u rezilienti li tkun ta’ beneficcju kemm
ghall-individwu kif ukoll ghall-mnembri tal-familja waqt it-tranzizzjoni f'fazi gdida tal-hajja.

ll-provvista ta’ appogg strutturali lill-familji waqgt it-tranzizzjoni taz-zghazagh mill-kura hija kritika. Ir-
riunifikazzjoni jew iz-zamma tar-rabtiet familjali jistghu jkunu fattur sinifikanti fl-aggustament ta’ success ta’
persuna zaghzugha ghall-hajja indipendenti, li joffrilhom network emozzjonali u so¢jali stabbli. Ghal dawk iz-
zghazagh li ghandhom relazzjonijiet sikuri u sani mal-membri tal-familja, appogg imfassal lill-familja jsahhah
dawn ir-rabtiet u jipprovdi sors ta’ gwida affidabbli u inkoraggiment hekk kif jinnavigaw il-hajja adulta.

F'istanzi fejn il-membri tal-familja ta’ persuna zaghzugha jkunu I-pari li jikkondividu I-istess facilitajiet
residenzjali, huwa essenzjali li jinghata appogg imfassal li jiffacilita dinamika pozittiva fl-ambjent familjali
biex jigi zgurat ambjent armonjuz u ta’ appogg. Dan jista’ jinvolvi I-offerta ta’ servizzi li jghinu biex jissolva
kwalunkwe kunflitt potenzjali, kif ukoll I-izgurar li I-membri kollha jifhmu r-rwoli u r-responsabbiltajiet
taghhom fiz-zamma ta’ spazju residenzjali protettiv. Billi tirrikonoxxi I-persuna zaghzugha bhala membru tal-
familja f'ambjent ta'ghajxien kondiviz, din il-politika trawwem appodg reciproku, responsabbilta u ghoti tas-
setgha. Approcc kollaborattiv jghin lill-persuna zaghzugha tirnexxi filwaqt li thares relazzjonijiet sani mill-grib.
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Tabella 6: Rakkomandazzjonijiet dwar I-Appogg tar-Rabtiet Familjali

Mizura Entita Data ta’
Responsabbli Implimentazzjoni
6.1 Jitwettqu valutazzjonijiet regolari tad- FSWS Ghadha ghaddejja

dinamika u r-relazzjonijiet tal-familja taz-
zaghzugh(a) li jiltag/titlag mill-kura, biex jigi
identifikat jekk dawn ir-rabtiet humiex fattibbli
u ta’' beneficcju ghall-individwu zaghzugh.

Fejn jigu identifikati rabtiet familjali pozittivi,
jissahhew aktar is-servizzi mmirati ta’ appogg
ghall-familji, inkluz konsulenza ghall-familji,
medjazzjoni, u workshops ghall-bini tal-
hiliet fogsma bhall-komunikazzjoni, ir-
rizoluzzjoni tal-kunflitti u t-trobbija tat-tfal.
Dawn is-servizzi se jghinu lill-familji jsahhu
r-relazzjonijiet taghhom u jipprovdu pedament
stabbli ghaz-zghazagh fi tranzizzjoni lejn il-
hajja indipendenti.

Jigi rikonoxxut li I-appogg tal-familia mhux
dejjem jista’ jkun possibbli, u ssir enfasi fuq
mizuri alternattivi biex jinbnew networks
b'sahhithom u affidabbli ta’ appodg permezz
ta’ timijiet komunitarji u inizjattivi bbazati fuq
il-pari. Ghalhekk, I-enfasi ghandha tkun fuqil-
familja izda wkoll fug kwalunkwe sistema

ta’ appogg |li I-persuna zaghzugha tqis
importanti li tigi inkluza fil-futur taghha.
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6.2

Jigi introdott Programm ta’ Appogg ghall-
Familji taz-Zghazagh li jghaqgad I-adulti
zghazagh (18 sa 23 sena) ma’ individwi jew
familji li jipprovdu stabbilta, gwida u ambjent
familjali ta’ appodg permezz ta’' process
ta’ tgabbil personalizzat. Carers volontariji
jinghataw tahrig biex jimpenjaw ruhhom lejn
involviment regolari u sinifikanti, li jghin lill-
adultizghazaghjibnuhiliet ghall-hajja essenzjali
u jinnavigaw I-indipendenza. Permezz ta’
dan il-qafas ta’ appogg semiindipendenti,
il-programm jippromwovi |-immudellar
ta’ rwoli pozittivi u appogg emozzjonali u
prattiku akbar ghaz-zghazagh fi tranzizzjoni
lejn I-indipendenza, |i jwassal ghal eziti
mtejba fit-tul ghaz-zghazagh. ll-verifiki tar-
responsabbilta jizguraw li I-individwi zghazagh
ma jkunux esposti ghal aktar vulnerabbiltajiet.

FSWS

2029

6.3

Jigu mmonitorjati u evalwati s-servizzi ta’
appogdg familjali biex tigi vvalutata |-effettivita
tal-interventi bl-ghan li jitjiebu r-relazzjonijiet
familjali. Din I-evalwazzjoni ghandha tiffoka fuq
il-benesseri tal-persuna zaghzugha, is-sahha
tar-rabtiet familjali u I-kapacita tal-membri tal-
familja li jappodggaw it-tranzizzjoni tal-persuna
zaghzugha lejn il-hajja indipendenti.

FSWS / MSF

2028

6.4

Jigu ffacilitati gruppi ta’ appogg bejn il-pari
ghall-familji u persuni ohra li jitilqu mill-kura
biex jikkollegaw ma’ ohrajn f'sitwazzjonijiet
simili, u jinghataw opportunitajiet biex
jagsmu esperjenzi, sfidi u soluzzjonijiet. Dan
in-network tal-pari jista’ jipprovdi lill-familji
u lil persuni ohra li jitiqu mill-kura appogg
emozzjonali u prattiku addizzjonali huma u
jinnavigaw il-kumplessitajiet tat-tranzizzjoni
taz-zghazagh mill-kura.

FSWS

2028
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Qafas ta’ Politika

Qafas ta’ politika abilitanti huwa prerekwizit biex jigu ggwidati I-izvilupp u I-kunsinna ta’ servizzi tal-aftercare
ghaz-zghazagh fi tranzizzjoni mill-kura alternattiva ghall-hajja indipendenti®.

Ir-rakkomandazzjonijiet li gejjin li jikkoncernaw standards, processi u servizzi ghandhom rwol krucjali fil-bini
ta’ gafas abilitanti b'sahhtu u pedament sod ghall-kunsinna tal-komponenti tal-Garanzija tal-Aftercare.

Tabella 7: Rakkomandazzjonijiet dwar il-Qafas ta’ Politika Abilitanti

Mizura

Entita Data ta’
Responsabbli Implimentazzjoni

71

Standards

711

F’kollaborazzjoni mal-Awtorita ta’ Standards
ta’ Harsien Socjali, jigu zviluppati u implimentati
Standards  ghall-Aftercare, bhala rekwizit
ghal-licenzji  necessarji  ghar-residenzi i
jipprovdu I-akkomodazzjoni tal-aftercare
ghal individwi li jixtiequ jirregistraw ghal dawn
is-servizzi u ged jitilqu mis-sistema tal-kura.

SCSA 2027

71.2

Jigu riveduti u msahha [-istandards attwali
ghall-Kura Alternattiva, filwaqt li jigi zgurat li
jibnu pedament robust ghat-tranzizzjonijiet ta’
success tal-aftercare. Dan jinvolvi l-integrazzjoni
tal-elementi preparatorji li jibnu b'mod
progressiv il-hiliet, ir-rezilienza u I|-prontezza
ghall-indipendenza taz-zghazagh. Dawn
I-istandards ghandhom iheggu koordinazzjoni
aktar b'sahhitha bejn il-kura alternattiva u
I-fornituri tal-aftercare biex tiffacilita tranzizzjoni
b'ingas xkiel u aktar appogg ghal kull individwu li
jitlag mill-kura.

SCSA 2027

83

Muir, S. and Hand, K. (2018). Beyond 18: The Longitudinal Study on Leaving Care Wave 1 Research Report: Transition planning and preparation.

(Research Report). Melbourne: Australian Institute of Family Studies. https:/www.aihw.gov.au/reports/child-protection/beyond-18-wave-I-research-report.
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713

Jissahhu b'mod gradwali I-istandards tal-
kwalifika mehtiega ghall-haddiema tal-appogg
u tal-kura fil-kura alternattiva u fid-djar tal-
aftercare, li jizgura I-allinjament mal-ogfsa u
I-ahjar prattiki rikonoxxuti internazzjonalment.

MSF, FSWS,
SCSA, MFHEA

2029

7.2

Infrastruttura u Rizorsi

7.21

B'referenza  ghall-"valutazzjoni  tal-htigijiet”
imsemmija fl-Att dwar il-Protezzjoni tal-Minuri
(Harsien Alternattiv) (Kap 602), jigu zviluppati
proceduri operattivi standard biex tigi zgurata
I-konsistenza tal-pjanijiet ta’ tranzizzjoni, tal-
pjanijiet tal-aftercare u I-effettivita tas-servizzi.

ll-proc¢eduri operattivi standard se jkollhom
rwol krugjali fl-identifikazzjoni tal-appogg
u s-servizzi xierga mehtiega ghall-pjan ta’
tranzizzjoni/aftercare ta’ kull individwu, billi
jenfasizzaw |-ogsma ewlenin i jridu jitgiesu
waqt I-evalwazzjoni filwaqt i jippermettu
wkoll |-awtonomija ghall-professjonisti  biex
jizviluppaw linji gwida ghall-benefi¢¢ju tal-
individwi zghazagh.

FSWS / SCSA

2027

72.2

Tigi stabbilita Unita ta’ Mentoragg tal-Aftercare fi
hdan I-MSF (FSWS) biex jigi zgurat li kull persuna
zaghzugha fil-kura tibbenefika minn mentoragg
imharreg. F’kollaborazzjoni ma’ istitut iddedikat
ghall-mentors u I-professjonisti tal-appogg tal-
aftercare, din |-Unita tipprovdi wkoll tahrig u
rizorsi specjalizzati ghall-mentors li jiggwidaw lill-
adulti zghazagh fi tranzizzjoni mill-kura.

MSF, FSWS

2028
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723

Jitwaqqfu unitajiet specjalizzati specifikament
ghall-individwi i jitilqu mill-kura b'diffikultajiet
severi ta’ sahha mentali jew imgiba estremament
difficli li ma jistghux jirrisiedu b'mod sikur
f'ambjenti ohra. Fejn possibbli, jigi pprovdut
ambjent terapewtiku mfassal apposta ghall-
htigijiet uni¢i taghhom minn professjonisti
mharrga fis-sahha mentali, appoggati minn
protokoll ta" sigurta robust li jipprevjeni |-hsara
lill-minuri jew ohrajn.

L-involviment tal-komunita se jkun centrali
biex iheggeg il-fehim u l-appogg, u johloq
opportunitajiet ghal interazzjonijiet socjali
pozittivi.

MSF/ODPM

2029

724

Bhala parti mill-ftehimiet tas-Shubijiet Pubbli¢i-
Socjali (PSPs), I-NGOs jigu mhegga jkomplu
jtejpu I|-pagi tal-haddiema so¢jali/tal-kura
biex jirriflettu ahjar l-ammont ta’ xoghol, il-
kundizzjonijiet tax-xoghol u |-inkwiet emozzjonali
tar-rwol. Dan se jservi wkoll biex jattira u jzomm
il-persunal fis-settur, li jkun ta’ beneficcju ghall-
kwalita tas-servizz.

Is-Shubijiet Pubbli¢i-Socjali (PSPs) ghandhom
ikomplu jkunu orjentati lejn |-objettiv, b'rizultati
cariu ezitilijitkejlulijigu mmonitorjatiregolarment
biex jigu zgurati r-responsabbilta u [-effettivita.

MSF

Ghadha ghaddejja

7.2.41

Jigi stabbilit fond ghal fornituri ta’ servizz tal-
aftercare interessati biex joffru servizzi ta’
aftercare ddedikati li jkopru u jindirizzaw in-
nuqqasijiet fid-disponibbilta ta’ sodod, ikel,
facilitajiet u appogg terapewtiku ghal dawk li
jitilqu mill-aftercare.

MSF

2028
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725

Jigu stabbiliti opportunitajiet c¢ari ta’ progress
fil-karriera fi hdan is-settur biex jigu inéentivati
[-izvilupp professjonali u I-impenn fit-tul.

MSF, FSWS

2027

73

Process Simplifikat

7.31

Jinbdew diskussjonijiet mal-partijiet ikkoncernati
mehtiega biex titjieb u tithaffef il-proc¢edura
tas-sistema ta' riferiment ghall-aftercare.
Huwa krugjali li jigi evitat id-dewmien [i jhalli
disponibbiltajiet vojta.

MSF

2027

7.311

Tigi stabbilita bazi ta' data biex jissahhu
t-trasparenza u |-efficjenza fil-gestjoni tal-
kollokamenti fil-kura residenzjali u komunitarja.
Din is-sistema ghandha tipprovdi aggornamenti
f'hin reali dwar id-disponibbilta, id-domanda u
[-okkupanza filwaqt li tigi integrata data ewlenija
dwar id-demografija, is-sahha u data ohra
rilevanti. Billi jigi zgurat access f'hin reali ghal
informazzjoni preciza u komprensiva, il-bazi tad-
data tappogga t-tehid ta’ decizjonijiet infurmati,
ittejjeb I-allokazzjoni tar-rizorsi u tippromwovi
I-akkontabbilta fi hdan is-sistema tal-kura.

MSF

2027
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73.2

Jigi implimentat proc¢ess ta’ applikazzjoni
simplifikat u facli ghall-utent biex ikun hemm
access ghas-servizzi disponibbli. Dan jista’
jinkludi I-izvilupp ta’ portal onlajn tal-aftercare
fejn I-individwi jkunu jistghu faciiment isibu
informazzjoni, iressqu applikazzjonijiet u jsegwu
I-istat tat-talbiet taghhom. Barra minn hekk,
il-provvista ta’ persunal iddedikat biex jghin lill-
applikanti jimlew il-formoli u jifhmu I-kriterji ta’
eligibbilta tista’ tghin jitnehhew |-ostakli, tkun ta’
ghajnuna kemm ghall-adult zaghzugh kif ukoll il-
mentor, u tiffacilita I-acéess fil-hin ghas-servizzi
mehtiega.

FSWS

2028

733

Tigi stabbilita pjattaforma kollaborattiva ta’ livell
gholi li tinvolvi lill-partijiet ikkoncernati ewlenin,
ikkoordinata mill-Awtorita ta’ Standards ta’
Harsien Socjali (SCSA), i tiltaga’ regolarment
biex tindirizza kwistjonijiet trazversali fil-kura
alternattiva u |-aftercare. ll-pjattaforma ghandha
tinkludi jekk possibbli segretarji permanenti
mill-Ministeri ghas-Sahha, ghall-Edukazzjoni,
ghall-Politika Socjali u d-Drittijiet tat-Tfal, ghall-
Gustizzja u ghall-Akkomodazzjoni.

MSF, SCSA

2027

734

Jigi emendat |-Att dwar il-Protezzjoni tal-
Minuri (Harsien Alternattiv) (Kap 602) biex tigi
formalizzata |-Garanzija tal-Aftercare fi hdan it-
tagsima tal-Aftercare, u b’hekk jitjiebu u jissahhu
s-servizzi ta' aftercare.

MSF

2029
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7.3.41 Tigi emendata I|-ledizlazzjoni ezistenti biex jigi

zgurat li I-minuri kollha taht I-eta ta’ 18-il sena li
jitgieghdu taht ordni ta’ harsien, u li jgattghu mill-
ingas sena fil-kura alternattiva, irrispettivament
mill-eta li fiha jkunu dahlu fis-sistema tal-kura
alternattiva, jinghataw id-dritt li jibqghu fil-kura
sal-eta ta’ 21sena.

lI-legizlazzjoni attwali tehtieg mill-ingas sentejn.

MSF

2027

74

Programmi ta’ Tahrig ghall-Professjonisti

741

Jigu stabbiliti korsijiet ta’ tahrig specjalizzat
ghall-professjonisti tal-kura soéjali, li jiffukaw fuq
ir-realtajiet tal-kura alternattiva u tal-aftercare.
Dan se jizgura forza tax-xoghol kwalifikata
kapaci li tindirizza I-htigijiet diversi tal-individwi
f'ambjenti varji ta’ kura sodjali relatati mal-
aftercare. Titgies |-incentivazzjoni tat-tehid ta’
dawn il-korsijiet b'mezzi finanzjariji.

MSF, MES

2028

7411

Fi hdan il-korsijiet ta’ tahrig specjalizzati, jigu
zviluppati  programmi/moduli  mmirati lejn
mentors tal-aftercare involuti fil-kura alternattiva
u |-aftercare biex ikopru I-kura infurmata dwar
it-trawma, |-gharfien dwar is-sahha mentali u
r-rizoluzzjoni tal-kunflitti. Tahrig bhal dan ikun
jinkorpora stratediji ta’ gestjoni effettiva tal-
emergenzi, f'konformita mas-sistemi mtejba ta’
kura alternattiva u aftercare.

MSF, MES

2027

74.2

Jigi pprovdut bini tal-kapacitajiet adegwat lill-
haddiema socjali ewlenin assenjati ghall-minuri
fil-kura alternattiva, b'enfasi specifika fuq
I-ippjanar tal-aftercare.

MSF

2027
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743

Jigu introdotti korsijiet sponsorizzati fil-livell 5 u
6 ghal specjalizzazzjonijiet bhala haddiema tal-
appogg/tal-kura, li potenzjalment iwasslu ghal
mandati jew certifikazzjonijiet professjonali, biex
jappoggjaw it-tishih gradwali tal-istandards ta’
kwalifika fost il-haddiema tal-appogg u tal-kura
fil-kura alternattiva u fid-djar tal-aftercare.

MSF

2028

7.5

Gharfien u Outreach

751

Jigi stabbilit “Servizz Drop-in ghall-Aftercare”
ghaz-zghazagh/ghall-adulti zghazagh kollha li fil-
passat kienu fis-sistema tal-kura alternattiva u
ghalhekk ikunu eligibbli ghal servizz ta’ aftercare.
Disponibbli fuq bazi flessibbli u minghajr
appuntament, is-Servizz Drop-in ghall-Aftercare
jgabbel I-individwi ma’ mentors imharrdga, i
joffru ghajnuna immedjata fl-akkomodazzjoni,
fl-impjieg, fis-sahha  mentali, fl-ippjanar
finanzjarju u fi htigijiet kritici ohra. Bit-twaqgqif ta’
dan is-servizz, l-appogg ta’ aftercare jsir aktar
accessibbli u reattiv ghal dawk li ma ghazlux
[-aftercare strutturata. Dan is-servizz iservi bhala
bazi ¢entrali u jippermettilil dawk li telqu mill-kura
li jitolbu appogg ta’ aftercare jekk i¢-cirkostanzi
taghhom jinbidlu, perezempju jekk jitilfu
xoghlhom, jghaddu minn krizi tas-sahha mentali
jew jiffaccjaw instabbilta fl-akkomodazzjoni.

MSF

2030

75.2

Jizdiedl-gharfien u tigi promossa d-disponibbilta
tas-servizzi ta’ aftercare b'mod attiv, bl-ghan li
titnagqas I-istigma rigward it-tiftix tal-ghajnuna,
biex I|-individwi zghazagh jitheggu juzaw
I-appogg disponibbli.

MSF, FSWS

2028
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753

Jigi promoss esponiment akbar ghall-
professjoni tax-xoghol tal-kura u gharfien akbar
taghha, billi jigu implimentati inizjattivi mmirati
ta’ outreach u involviment. Dan jinkludi I-holgien
ta’ opportunitajiet ghal haddiema tal-kura
potenzjali li jiksbu esperjenza prattika permezz
ta’ apprendistati, programmi ta’ volontarjat u
shadowing ta’ professjonisti f'ambjenti ta’ kura
alternattiva.

MSF, FSWS

2027

754

Jigu zviluppati kampaniji ta’ gharfien pubbliku u
ssir kollaborazzjoni mal-konsulenti tal-karriera
biex jigu ssottolinjati [-valur u I-impatt tax-xoghol
tal-kura, filwaqt li jigi enfasizzat ir-rwol kritiku i
I-haddiema tal-kura ghandhom fl-appogg tal-
popolazzjonijiet vulnerabbli.

MSF, FSWS

2027

755

Isiru shubijiet ma’ istituzzjonijiet edukattivi biex
jinkorporaw suggetti relatati mal-kura fil-kurrikuli
u l-programmi ta’ gwida fil-karriera sabiex aktar
individwi jigu ispirati jgisu din il-professjoni
sodisfacenti.

MSF, MES

2027

7.6

Ricerka, Monitoragg u Evalwazzjoni

761

Jitwettag studju nazzjonali biex jigu esplorati
I-isfidi ewlenin li jiffaccjaw dawk i jitilqu mill-
kura. L-istudju ghandu jiffoka fuq l-eziti tal-
akkomodazzjoni u kwalunkwe ostaklu li jiffac¢jaw
biex isibu u jzommu akkomodazzjoni stabbili.

MSF

2028
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76.2

Jintuzaw is-sejbiet mill-istudju nazzjonali dwar
I-eziti tal-akkomodazzjoni ghal dawk i jitilqu mill-
kura, biex jigu infurmati r-riformi fil-politika tal-
akkomodazzjoni.

MAL/HA/FAH

2028

76.3

Fuq bazi annwali, jigi vvalutat in-numru ta’ tfal li
ged jaslu biex jitilqu mill-kura, biex jigi identifikat
kwalunkwe nuqgas fin-numru mehtieg ta’
akkomodazzjonijiet appoggati, servizzi ta’
appogg ghall-familji u servizzi ta’ mentoragg. Il-
Ministeru ghall-Politika So¢jali u d-Drittijiet tat-
Tfal jigi infurmat dwar ir-rizultati ufficjali ghall-
azzjoni mehtiega.

FSWS

2027

76.4

Jitwettaq studju ta’ ricerka biex jevalwa |-effetti
u l-eziti tal-Garanzija tal-Aftercare, b'enfasi
partikolari fuq il-mentoragg li jorbot is-servizzi
kollha offruti liz-zghazagh li jitilqu mill-kura.

MSF

2030

76.5

Fi hdan I-istudju ta' ricerka, jigi zviluppat
Daxxbord tad-Data tal-Aftercare b'indikaturi
tal-prestazzjoni biex jivvalutaw regolarment
|-effettivita tas-servizzi tal-aftercare, bhar-rati
ta’ impjieg, |-istabbilta tal-akkomodazzjoni, il-
kisbiet edukattivi u |-eziti tas-sahha mentali.

MSF

2030

76.6

59

Jigu implimentati feedback loops minn dawk
li jitilgqu mill-kura biex jitiebu kontinwament is-
servizzi.

FSWS

2028






Implimentazzjoni

L-implimentazzjoni ta’ success tal-Politika tal-Aftercare tirrikjedi approcc
koordinat u strutturat li jinvolvi lill-partijiet ikkon¢ernati ewlenin. lI-Ministeru
ghall-Politika So¢jali u I-Familja (MSF) se jiehu r-responsabbilta globali ghall-
implimentazzjonital-politika, billijizguralil-prijoritajiet nazzjonalijiguindirizzati
u li r-rizorsi necessariji jigu allokati permezz tal-bagit nazzjonali u I-mekkanizmi
tal-Fond So¢jali Ewropew (FSE).

ll-Fondazzjoni ghas-Servizzi ta' Harsien Socjali (FSWS) se tiehu rwol ta
tmexxija u koordinazzjoni fl-operazzjonalizzazzjoni tal-politika. L-FSWS
se twaqqgaf Kumitat ghall-Implimentazzjoni maghmul minn rapprezentanti
minn awtoritajiet rilevanti, inkluz I-MSF. Dan il-kumitat se jkun inkarigat mis-
sorveljanza tat-tnedija tal-politika, filwaqt li jizgura I-allinjament mal-objettivi
strategici u jindirizza kwalunkwe sfida emergenti.

I



Biex tiggwida I-process ta’ implimentazzjoni, I-FSWS se tizviluppa Pjanijiet ta’
Hidma Annwali f'kollaborazzjoni mal-Kumitat ghall-Implimentazzjoni. Dawn
il-pjanijiet se jissottolinjaw azzjonijiet, skedi ta’ zmien u responsabbiltajiet
specifici, u b’hekk jizguraw approc¢ strutturat u li jitkejjel ghall-ezekuzzjoni
tal-politika. L-MSF se jappogga I-implimentazzjoni tal-inizjattivi nazzjonali
identifikati f'dawn il-pjanijiet ta’ hidma billi jigu pprovduti I-fondi necessariji
disponibbli permezz tal-bagit nazzjonali u I-flussi tal-fondi mill-FSE.

ll-monitoragg u I-evalwazzjoni se jkunu integrali ghas-success tal-politika.
Kull sentejn, I-FSWS se tabbozza Rapport dwar I-Implimentazzjoni li jivvaluta
I-progress, jidentifika nuqgqasijiet u jipproponi aggustamenti biex titjieb
I-effettivita tal-politika. Dawn ir-rapporti se jigu kondivizi mill-MSF u partijiet
ikkoncéernati ohra biex jigu zgurati t-trasparenza u t-titjib kontinwu.

Dan il-gafas ta’ implimentazzjoni u monitoragg jenfasizza I-impenn tal-Gvern
li jipprovdi sistema ta’ aftercare reattiva u sostenibbili li tissodisfa I-htigijiet li
qed jevolvu ta’ dawk lijitilqu mill-kura f'Malta.




Rimarki



lI-Politika ta' Aftercare ghat-Tfal fil-Kura
Alternattiva tirrapprezenta impenn nazzjonali ta’
importanza kbira biex jigi zgurat li I-ebda persuna
zaghzugha ma titlag mill-kura minghajr appogg. Din
tafferma li I-aftercare mhijiex privilegg, izda dritt —
kontinwazzjoni vitali tad-dmir tal-Istat li jipprotegi,
jaghti s-setgha u jakkumpanja liz-zghazagh huma u
jimxu ghall-hajja adulta indipendenti.

ll-pakkett ta’ mizuri tal-Garanzija tal-Aftercare
se jipprovdi appogg konsistenti u accessibbli biex
jirrispondi ghall-isfidi reali ta’ dawk kollha li jitilqu
mill-kura, filwaqt li jirrikonoxxi I-punti pozittivi,
I-aspirazzjonijiet, il-potenzjal ul-kontribut taghhom
fl-iggwidar tat-tfassil u I-implimentazzjoni taghha.

Tul il-hames snin li gejjin, il-Politika tal-Aftercare
se tigi implimentata permezz tal-involviment
koordinat tal-partijietikkonc¢ernati u mekkanizmita’
monitoragg robusti biex jigi zgurat impatt dejjiemi
li jista’ jitkejjel. Ghalhekk il-Politika tistieden lill-
partijiet ikkoncernati kollha — I-entitajiet tal-gvern,
I-organizzazzjonijiet ta’ volontarjat u I-komunita
ingenerali — biex jahdmu flimkien biex izommu
kultura ta’ inkluzjoni, ugwaljanza u ghoti ta’ setgha.
Kull persuna zaghzugha, irrispettivament mill-
isfond, se jkollha I-opportunita li tirnexxi - u b'hekk
jithejja I-pedament ghal socjeta b'aktar gustizzja,
kompassjoni u reziljenza.



Anness 01




Kwestjonarju

Alternattiva



II-Ministeru ghall-Politika Socjali u d-Drittijiet tat-Tfal (MSPC) jinsab fil-process li jizviluppa [-ewwel
Politika tal-Aftercare ta’ Malta ghat-tfal fil-kura alternattiva. Din il-politika se tigi mfassla biex tigi ffacilitata
tranzizzjoni bla xkiel ghall-hajja adulta ghal dawn it-tfal billi toffri appogg komprensiv.

Kollaborazzjonieffettivamal-partijietikkoncernatirilevantikollha hijakrucjalighas-suééesstal-politika. Biexjigi
zguratlil-politika tindirizza bis-shihil-htigijiet tat-tfal, gentilment nitolbulid-Djar tal-Kura Alternattivajimlewil-
kwestjonarjuligej. L-informazzjoni migbura se tipprovdi gharfien ta’ valur dwar il-htigijiet specifici tat-tfal, lise
jkun strumentali fit-tfassil u I-irfinar tal-Politika tal-Aftercare. L-input tieghek huwa essenzjali biex tigi zgurata
|-effettivitatal-politika, ubiexjiguappogdatil-benesseriut-tranzizzjonita'successta’dawnl-individwizghazagh.

1. Kemm-iltifel utiflajinsabu bhalissa fil-kura tad-Dar/tar-Residenza tieghek? Jekk joghgbok gassam skont
|-eta us-sess.

2. Jekk joghgbok indika r-raguni ghall-ordni ta’ harsien u aghti deskrizzjoni gasira tal-istat emozzjonali/ta’
mgiba attwali tal-minuri billi timla t-tabella ta” hawn taht:

Raguni ghall-Ordni ta’ Numru ta’ Tfal Stat Emozzjonali/ta’ Mgiba Attwali tal-

Harsien Minuri

Vjolenza domestika

Vizzji

Mard kroniku, mard
mentali jew dizabilita tal-
genituri

Abbuz fiziku

Abbuz emozzjonali

Abbuz sesswali

Traskuragni

Abbandun

Ohra  (jekk  joghgbok
indika)

3. lz-zghazagh li qed joqorbu I-istadju li jitiqu mis-sistema tal-kura ghandhom jibbenefikaw minn
tranzizzjonijiet bla xkiel li jkunu appoggdati minn pjanijiet ta’ kura mfassla apposta li jirriflettu I-htigijiet
taghhom.

a. Kif tindirizza dan I-istadju ta’ meta minuri jkun ged jogrob I-istadju li jitlag mis-sistema tal-kura?
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b. X'inhuma s-servizzi ezistenti ta’ appogg intern ghat-tfal li ged joqorbu I-istadju li jitiiqu mis-sistema
tal-kura?

c. Ta'liema eta tibda tipprepara lil minuri ghall-istadju li jitlag mis-sistema tal-kura?

d. Kif tista’ titjieb is-sistema?

Hemm politika specifika ghat-tlug mill-kura fid-dar tieghek? Jekk iva, tista’ tipprovdi xi informazzjoni
(jew tipprovdi kopja)? Din kif giet zviluppata? Din il-politika ghat-tluq mill-kura tinkludi wkoll
linji gwida dwar it-tlug mill-kura ghal sitwazzjonijiet familjali specifici, bhall-ahwa?

Kemm-il persuna zaghzugha tal-eta ta’ 18-il sena jew akbar ghadha tghix taht il-kura tieghek?
a. Normalment, ta’ liema eta huma mistennija li jitilqu t-tfal mill-kura/mir-residenza tieghek?

b. Jezistu xi kriterji biex jinzammu |-adulti zghazagh ta’ 18-il sena jew akbar fid-dar/fir-residenza
tieghek, jew I-individwi kollha jinzammu wara talba jew espressjoni ta’ interess/htiega?

Huwa essenzjali li jigu esplorati |-htigijiet u I-isfidi tat-tfal hekk kif jogorbu I-eta li jitilqu mis-sistema tal-
kura sabiex jigu indirizzati r-realtajiet u I-kwistjonijiet iffac¢jati mid-djar tal-kura.

a. Xinhuma I-htigijiet, ir-realtajiet u I-vulnerabbiltajiet tat-tfal li ged joqorbu I-istadju li jitilqu mis-
sistema tal-kura? (Iddistingwi I-isfidi ffaccjati skont I-eta u I-generu).

b. X'inhuma I-problemili d-dar tieghek tiffac¢ja meta t-tfal jilhqu I-eta li jitilqu mill-kura?

X'inhuma s-servizzi esterni ta’ appogg/segwitu li jintuzaw mill-individwi li telqu mill-kura alternattiva?
Liema professjonisti jigu kkonsultati I-aktar ghat-tfal li jitiliqu mill-kura (ez. haddiema sodjali, psikologi,
psikoterapisti, e¢¢.)?

F'termini generali, hemm tliet kategoriji principali ta’ persuni li ged jircievu servizzi ta’ aftercare:
a. tfalligedjoqgorbu I-istadju lijitilqu mis-sistema tal-kura alternattiva;
b. individwi (ta' 18-il sena 'l fuq) li telqu mill-kura alternattiva, u

c. individwi (ta’' 18-il sena 'l fuq) li ghadhom jghixu f'residenzi tal-kura alternattiva.

II-Gvern kif jista’ jirfina s-servizzi ezistenti biex jindirizza I-isfidi li jesperjenzaw dawn I|-individwi? Il-Gvern
kif jista’ jaghti appogg biex itejjeb is-servizzi ta’ aftercare?¢

Hemm xi servizzi godda mehtiega ghal dawk i jitilqu mill-kura alternattiva biex ikollhom appogg adegwat
ghall-aftercare (ladarba jilhqu |-eta ta’ 18-il sena jew ladarba jkunu mistennija jitilqu mir-residenza tal-
kura alternattiva)?
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Anness 02



Glossarju




Aftercare: Sistema li tipprovdi appogg liz-zghazagh mill-eta ta’ 18-il sena 'l fuq li kienu jghixu fil-kura
alternattiva fi tfulithom. Is-sistema tal-aftercare tiffacilita t-tranzizzjoni lejn il-hajja adulta ghal dawk i jitilqu
mill-kura alternattiva, u taghtihom aktar appogg biex jintegraw fis-socjeta billi tirfina I-hiliet mehtiega kif
ukoll tippermettilhom li jiksbu indipendenza pozittiva®.

Kollokament: ll-process li bih tifel jew tifla jitgieghed f'forma ta’ kura alternattiva, fug bazi temporanja jew
fit-tul, meta ma jkunx possibbli jew ma jkunx fl-ahjar interess tieghu jew taghha li jibga’ fil-kura tal-genituri
jew ta’ dawk li ghandhom ir-responsabbilta parentali. lI-kollokament isir wara valutazzjoni professjonali u jista’
jkun f'familja foster, ma’ graba, f'kura residenzjali jew f'forma ohra ta’ kura alternattiva prevista mil-ligi.

Residenzi tal-aftercare: Facilitajiet tal-akkomodazzjoni mahsuba specifikament biex jappoggaw liz-
zghazagh fi tranzizzjoni mill-kura tal-Istat ghall-hajja indipendenti. Dawn ir-residenzi jipprovdu ambjent
stabbli u strutturat fejn I-individwi jistghu jircievu gwida, tahrig fil-hiliet ghall-hajja, u servizzi ta’ appodg
essenzjali ohra biex jghinuhom jintegraw fis-soéjeta b'su¢éess. Dawn jinkludu akkomodazzjoni sorveljata,
arrangamenti ta’ ghajxien semi indipendenti, jew unitajiet kompletament indipendenti, skont il-htigijiet tar-
residenti.

Servizzi tal-aftercare: Servizzi bl-ghan li jappoggaw liz-zghazagh fi tranzizzjoni mill-kura ghall-ghajxien
indipendenti billi jindirizzaw diversi aspetti ta’ hajjithom, inkluzi I-akkomodazzjoni, il-gestjoni finanzjarja,
[-edukazzjoni u t-tahrig fil-hiliet ghall-hajja, I-impjieg, il-mentoragg u kwistjonijiet personali ohra®®.

Kura Alternattiva: “It-tgeghid ta’ minuri taht il-harsien ta’ persuna jew entita, li ma tkunx il-genitur tal-
minuri, liema tgeghid ikun gie ordnat mill-Qorti jew li huwa rizultat ta’ decizjoni amministrattiva”. (Att dwar
il-Protezzjoni tal-Minuri (Harsien Alternattiv), Kap 602 tal-Ligijiet ta” Malta®®)

Persuni li Jitilqu mill-Kura: Individwi li jridu jitilqu mill-kollokamenti tal-kura alternattiva, bhall-foster care,
il-kura residenzjali jew il-kura f'dar komunitarja, meta jsiru adulti.

Pjan ta’ Kura: Dokument personalizzat bi pjan imfassal apposta biex jappogga lit-tfal jew liz-zghazagh skont

84  Aftercare-issue-brief.pdf

What is Aftercare?

85 Nazzjonijiet Uniti. Linji Gwida ghall-Kura Alternattiva tat-Tfal. Assemblea Generali tan-NU, 2009. Disponibbli hawn: https://resourcecentre.
savethechildren.net/pdf/5416.pdf/

86  https:/legislation.mt/eli/cap/602/mlt
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Minuri / Tfal: It-termini minuri u tfal jirreferu ghal dawk kollha taht |-eta ta’ tmintax-il sena, skont il-
Legizlazzjoni Maltija u I-Artikolu 1tal-Konvenzjoni tan-Nazzjonijiet Uniti xdwar id-Drittijiet tat-Tfal.

Dar Komunitarja / Kura f'Dar Komunitarja: Forma ta’ kura alternattiva u aftercare pprovduta f'ambjenti
zghar, simili ghal dar, fi hdan komunitajiet ordinariji, li generalment jakkomodaw sa seba’ tfal jew adulti
zghazagh.. Id-djar komunitarji jghagqdu kura relazzjonali simili ghal dik tal-familja ma’ appogg professjonaliu
bhalissa huma mmaniggjati minn FSWS.

Familja: Fil-kaz ta’ minuri, familja hija ddefinita bhala persuna, jew grupp ta’ persuni, li huma marbuta mal-
minuri bijologikament, mill-parentela u/jew minn responsabbilta ta’ kura u trobbija. Hekk kif il-minuri jsir
adult, il-kuncett ta’ familja jespandi biex jinkludi network zghir ta" persuni, marbutin bijologikament, biz-
zwied, bhala shab, bl-adozzjoni jew b'rabtiet emozzjonali profondi, li joffri appodg, kumpanija u sens ta’
appartenenza tul l-istadji tal-hajja.

Foster Care: “lIt-tgeghid ta’ minuri taht il-harsien ta’ persuna, li ma tkunx genitur tal-minuri, li tkun maghzula,
kwalifikata, approvata u sorveljata biex tipprovdi harsien ghal perjodu ta’ zmien u skont il-pjan ta’ harsien”
(Att dwar il-Protezzjoni tal-Minuri (Harsien Alternattiv), Kap 602 tal-Ligijiet ta’ Malta®”). Barra minn hekk,
“servizz ghal perjodu determinat li bih tifel jew tifla jitgieghdu fil-kura kontinwa ta’ foster carer, u li permezz
tieghu t-tifel jew it-tifla jitrabbew f'ambjent ta’ familja skont I-ahjar interessi tat-tifel jew tat-tifla koncernati.”
(Att dwar il-Foster Care, Kap 491 tal-Ligijiet ta’ Malta®®)

Foster carer: "Persuna wahda jew aktar approvata mill-Bord ghall-Fostering biex minuri jitgieghed taht
foster care maghha.” (Att dwar il-Protezzjoni tal-Minuri (Harsien Alternattiv), Kap 602 tal-Ligijiet ta’ Malta®;
Att dwar il-Foster Care, Kap 491 tal-Ligijiet ta’ Malta®®)

Ghajxien indipendenti: Stil ta’ hajja fejn individwu, b’'mod partikolari adult zaghzugh jew persuna li titlaq
mill-kura, jkunu kapaci jghixu fil-komunita b'dipendenza minima fuq il-kura esterna jew l-appodg. Dan
jinvolvi I-gestjoni tal-attivitajiet ta’ kuljum proprji bhall-akkomodazzjoni, il-finanzi, I-edukazzjoni, I-impjieg
u r-relazzjonijiet so¢jali. Ghalhekk I-ghajxien indipendenti huwa kapacita miksuba permezz tal-izvilupp tal-
awtonomija personali u [-awtodeterminazzjoni.

Hiliet intrapersonali u interpersonali: Il-kapacitajiet li |-individwi juzaw biex jinteragixxu maghhom
infushom (intrapersonali) u ma’ ohrajn (interpersonali).

87  https:/legislation.mt/eli/cap/602/mit
88 LEGIZLAZZJONIMALTA

89  https:/legislation.mt/eli/cap/602/mit
90 Ibid.

91  Independent Living - ENIL
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Haddiem socjali ewlieni: “ll-haddiem socjali mahtur mid-Direttur ghall-Harsien tat-Tfal sabiex jinvestiga
rapport, jew il-haddiem so¢jali mahtur mid-Direttur Kura Alternattiva (Tfal u Zghazagh) biex isegwi -izvilupp
u |I-benesseri tal-minuri taht harsien alternattiv u biex jikkordina u jsegwi I-progress ta’ pjan ta’ harsien dwar
dak il-minuri”. (Att dwar il-Protezzjoni tal-Minuri (Harsien Alternattiv), Kap 602 tal-Ligijiet ta’ Malta®?)

Mentor: Persuna assenjata lil kull minuri fil-kura alternattiva meta jaghlaq 14-il sena biex tiggwidah lejn
tranzizzjoni bla xkiel. ll-mentor jifforma relazzjoni ta’ appogg u gwida mal-minuri u wara mal-adult zaghzugh,
biex jghinu jizviluppa hiliet essenzjali ghall-hajja, jibni I-fiducja fih innifsu u jinnaviga I-isfidi tat-tranzizzjoni ghall-
ghajxien indipendenti®:.

Arrangamenti ta’ Kura Ohra: Kollokamenti ta’ kura alternattiva li jinkludu Caritas - Tal-Ibwar, Correctional -
Forensic Ward MCH, Correctional -YOURS, YMCA Dar Nikki Cassar, u |I-Young People’s Unit.

Pjan ta’ Kollokament: Pjan ta’ Kollokament, maghruf ukoll bhala “Pjan ta’ Resident”, huwa dokument strutturat
li jissottolinja I-arrangamenti ta’ appogg u kura mfassla apposta ghal minuri fil-kura alternattiva. Dan jaghti
d-dettalji tal-htigijiet individwali tal-minuri fogsma bhas-sahha, |-edukazzjoni, |-izvilupp socjali u I-imgiba
filwaqt li jiddefinixxi r-responsabbiltajiet tal-persuna li tindokra. Barra minn hekk, il-pjan jispecifika kif il-kompiti
ta' trobbija tat-tfal se jigu kondivizi bejn min jindokra I-minuri u l-awtorita responsabbli, li jizgura appro¢é
koordinat ghall-benesseri u I-izvilupp tal-minuri®4.

Persuni primariji li jindokraw: II-persuni jew I-entita li huma rikonoxxuti mill-Istat bhala responsabbli ghall-kura
u t-trobbija tal-minuri®®.

Akkomodazzjonistabbli: Akkomodazzjonistabbliu fit-tulli toffrilir-residentisigurta, konsisteni ul-opportunita
ghall-avvanz socjali u ekonomiku.

Partijiet ikkoncernati: Dawk li huma involuti direttament fis-suggett partikolari jew ghandhom thassib dirett
jew indirett.

Akkomodazzjoni appoggata: Arrangamenti ta” akkomodazzjoni li jipprovdu lill-individwi ambjent ta’” ghajxien
stabbli filwaqt li joffru livelli li jvarjaw ta” appogg biex jghinuhom jghixu b'mod indipendenti®®.

92  https:/legislation.mt/eli/cap/602/mit

93  Youth Mentoring Relationships in Context: Mentor Perceptions of Youth, Environment, and the Mentor Role - PMC
Spotlight on Youth Mentoring - The Annie E. Casey Foundation

94  Placement plan - Family Rights Group

3.2.2 Placement Plans3.2.2 Placement Plans

95  https;//cdn-others.timesofmalta.com/67cacf015f1719f5fee468a35d3306e4fbd85flc.pdf

96  Whatis supported accommodation?
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Dar Residenzjali/ Kura Residenzjali / Dar tal-Kura Residenzjali: Forma ta’ kura alternattiva fejn
it-tfal jghixu f'facilitajiet residenzjali strutturati, jircievu sapport 24 siegha kuljum minn staff
multidixxiplinarju. Dawn id-djar jakkomodaw gruppi akbar ta' tfal f'ambjenti aktar spazjuzi mid-
djar komunitarji, b'tim ta' staff akbar biex jappoddja |-gruppi akbar. Immaniggjati primarjament
minn  organizzazzjoniiet mhux governattivi, id-djar residenzjali jipprovdu wkoll sapport
b'aftercare biex jghinu liz-zghazagh jaghmlu tranzizzjoni bla xkiel lejn hajja adulta indipendenti.

Istituzzjonijiet residenzjali / Ambjenti residenzjali: Facilitajiet li joffru servizzi kemm ta’ akkomodazzjoni kif
ukoll ta’ kura lilindividwi li jehtiegu assistenza, kemm jekk minhabba kundizzjonijiet tas-sahha, I-eta jew inkella
fatturi ohra li jehtiegu ambjenti tal-ghajxien ta’ appogg. Dawn I-istituzzjonijiet jinkludu orfanatrofiji, sptarijiet,
djar tal-kura u facilitajiet simili fejn I-istituzzjonijiet residenzjali jkollhom uzu sogjali u tinghata kura flimkien
mal-akkomodazzjoni?’.

Zghazagh / Persuni zghazagh: F'dan id-dokument, fejn [-eta mhijiex indikata, it-termini zghazagh u persuni
zghazagh jirreferu ghall-persuni kollha minn 18-il sena sa 30 sena.

97  https./legislation.mt/eli/sl/552.15/mlt/pdf
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Anness 03



tal-Gruppi Fokali dwar
I-Aftercare ul-Appogg




Sommarju tat-Temi Ewlenin

Introduzzjoni

Dan ir-rapport jipprezenta s-sejbiet ewlenin minn zewd gruppi fokali mwettga ma’ zghazagh u adulti li kienu
fil-kura. Is-sessjonijiet esploraw il-perspettivi taghhom dwar |-aftercare, sistemi ta' appogg ezistenti, u
rakkomandazzjonijiet ghat-titjib, bl-ghan li jinfurmaw il-Politika Nazzjonali ghall-Aftercare 2025-2030.

It-tfassil tar-ricerka gabar flimkien b'mod intenzjonat zewd gruppi: minuri ta’ 14 sa 17-il sena li ghadhom fil-
kura alternattiva u zghazagh minn 18 sa 22 sena fi tranzizzjoni mid-diversi arrangamenti ta’ aftercare®. Total
ta’ tmien partecipanti kienu involuti f'dawn iz-zewg gruppi fokali, fejn kull grupp kien jikkonsisti minn erba’
partecipanti rgiel, maghzula permezz ta’ kampjunar bi skop f’kollaborazzjoni ma’ fornituri tal-kura minn zewg
organizzazzjonijiet differenti.

Minkejja sforzi biex tigi zgurata diversita u rapprezentazzjoni usa’ skont il-generu, I-eta u r-residenza
f'ambjenti ta’ kura gestiti minn organizzazzjonijiet ohra, il-perspettivi ta’ persuni ta’ eta akbar li telqu mill-kura
(23-30 sena), nisa, u residenti ta’ djar tal-kura alternattiva jew ta’ segwitu ohra ma gewx irrapprezentati, li
wassal ghal limitazzjonijiet fis-sejbiet u I-perspettivi migbura. Dan kien minhabba n-nuggas ta’ individwi minn
dawn il-gruppi li esprimew interess fil-partecipazzjoni.

Il-faxxa ta’ eta li fiha |-partecipanti dahlu fil-kura kienet bejn O u 14-il sena, ghalhekk il-partecipanti
esperjenzaw il-hajja f'dar/djar tal-kura ghal ghadd ta’ snin. [I-maggoranza tal-partecipanti damu aktar minn 7
multidixxiplinarju mharred. Dan it-tul ta’ zmien estiz fisser li I-kura residenzjali saret parti ¢entrali tat-trobbija
taghhom, u sawret ir-rutina ta’ kuljum, I-interazzjonijiet so¢jali u I-izvilupp emozzjonali taghhom. Madankollu,
il-maggoranza tal-partecipanti esprimew li I-post legittimu ta” minuri huwa mal-familja tieghu, kemm jekk
mal-genituri jew ma’ graba, u ghalhekk ma jgisux li d-djar tal-kura jipprovdu I-istess sens ta’ stabbilta u
kontinwita li I-hajja familjali tista’ toffri. Unhud mill-partecipanti kienu ged jghixu mal-qraba taghhom gabel ma
dahlu fi djar residenzjali, filwagt li ohrajn dahlu u hargu mill-kura f'punti differenti ta’ tfulithom. Fl-istess hin,
kien hemm partecipantili dahlu fil-kura ta’ eta zghira u bagghu hemm kontinwament ghal hafna snin, u b’hekk
id-dar tal-kura kienet I-ambjent ta’ ghajxien primarju taghhom ghall-maggoranza tat-tfulija u I-adoloxxenza
taghhom. Perjodi fit-tul fil-kura wasslu ghal sfidi, bhall-aggustament ghall-bdil fil-persunal, kuntatt limitat
mal-membri tal-familja, u |-htiega li jinnavigaw ir-relazzjonijiet ma’ pari li min-naha taghhom kienu ged
jghaddu minn ¢irkostanzi difficli. Dawn |-esperjenzi affettwaw sew is-sens ta’ identita, appartenenza u thejjija
ghall-ghajxien indipendenti tal-partecipanti.

L-involviment tal-partecipanti mal-carers, il-mentors, il-haddiema socjali u I-persunilijahdmu maz-zghazagh
kien ivarja, li wassal ghal tahlita ta’ esperjenzi kemm pozittivi kif ukoll negattivi. Din id-diversita zewqet id-
diskussjonijet u ghenet biex ikun hemm firxa wiesgha ta’ feedback. ll-kontributi gew kondivizi b’'mod verbali
u permezz ta’ ezeréizzji kreattivi, li ppermettew awtoespressjoni aktar fil-fond, b’'mod partikolari ghal dawk
li sabu limitu bil-kliem.

ll-livelli ta’ involviment wagt il-gruppi fokali varjaw fost il-grupp imhallat ta’ tfal Maltin u barranin. Zewg
partecipanti izghar irrispondew ingas, u xi kultant dehru dizinteressati jew fixkiela, u ttrattaw it-tluqg tal-kura

98  Xi partecipanti kienu ghadhom ged jiréievu appogg f'dar residenzjali, filwaqt li I-ohrajn kienu ged jigu appoggati permezz ta’' Djar tal-Aftercare
indipendenti jew semiindipendenti kondivizi li jikru b’rata baxxa u sussidjata. Tliet partec¢ipanti kienu attwalment involuti fl-edukazzjoni terzjarja waqt li kellhom
xoghol ghas-sajf, filwaqt li partecipant iehor kellu impjieg stabbli full-time.
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bhala thassib fil-boghod minkejja li kienu ilhom fil-kura ghal bosta snin. Min-naha |-ohra, il-partecipanti
akbar fl-eta rriflettew u involvew ruhhom aktar, u ddiskutew |I-ambizzjonijiet taghhom ghall-edukazzjoni u
[-passatempi, kif ukoll kwistjonijiet pratti¢i bhat-trasport u I-finanzi. Sfidi ta’ kuljum—bhall-ivvjaggar ghall-
edukazzjoni u t-tahrig kienu ta’ piz akbar ghalihom billi kellhom jingdew minghajr I-appogg tal-familja.

Zewg partecipanti kienu ged isegwu edukazzjoni terzjarja filwaqt li kellhom xoghol full-time fis-sajf u part-
time fix-xitwa, zewq partecipanti kellhom xoghol stabbli full-time, u iehor kien impjegat fuq bazi full-time
izda kien qed ifittex opportunitajiet ahjar u kellu bzonn gwida fil-karriera u appogdg biex jibga" motivat li
jkompli I-edukazzjoni terzjarja. L-ohrajn kienu ghadhom fl-iskola sekondarja, fejn wiehed minnhom kellu
[-aspirazzjoni li “jistudja u jahdem fl-istess hin” u nnota li “jekk nithallas biex nistudja, nibga™.

Ghodod u Approc¢

II-gruppi fokali ghagqdu r-riflessjoni strutturata ma’ metodi kreattivi u vizwali biex jitheggu t-trasparenza
u d-djalogu sinifikanti. ll-facilitaturi uzaw il-Blob Tree (William & Long, 2013) bhala ghodda simbolika ghall-
espressjoni tal-emozzjonijiet u |-esperjenzi tal-passat u |-prezent. Dan ghen lill-partecipanti jispjegaw
sentimenti kumplessi, I-isfidi li ffac¢jaw u I-appogg mehtieg b'mod acéessibbli u mhux verbali.

L-esperjenzi fil-passat tal-partecipanti meta dahlu fil-kura inkludew incertezza, konfuzjoni u sens li gew
“imbuttati” f'sitwazzjoni mhux maghrufa.

Waqt [-ezercizzju tal-blob tree dwar [-esperjenzi prezenti taghhom, iz-zghazagh hadu pozizzjonijiet differenti
fuqis-sigra, minn kuntentizza u sigurta ghal ghejja, biza" u gbid lura.

Fil-gruppi fokali ta" eta akbar, il-hajja wara |-kura alternattiva jew fi tranzizzjoni - hafna identikaw ruhhom ma’
blobs li kienu ged izommu jew jirkbu, li rrifletta I-isforz taghhom li jac¢essaw I-appogg. L-istess partecipant li
kellu bidu aktar realistiku fil-kura kompla jhossu mhux affettwat fil-prezent.

Meta ntalbu jirrapprezentaw il-futur taghhom, uhud pozizzjonaw ruhhom fil-ferghat ta’ fuq, sodisfatti u
kuntenti, filwaqt li ohrajn urew ruhhom bhala parti minn grupp jew f'pozizzjoni aktar prekarja.

Flimkien, dawn |-ghazliet urew firxa wiesgha ta’ sentimenti kemm dwar is-sitwazzjoni attwali taghhom kif
ukoll il-perspettiva taghhom tal-futur.

Barra minn hekk, il-partecipanti hadu sehem f'attivitajiet ta’ riflessjoni bhal tpindija jew kitba ta’ messaggi
lill-verzjonijiet zghar taghhom. Dawn |-ezercizzji ppermettewlhom li jharsu lura lejn il-vjaggi taghhom fil-kura,
jizvelaw kemm sfidi difficli kif ukoll mumenti ta’ zvilupp, ujirriflettu fuq il-vizjoni taghhom ta’ esperjenza ideali
tal-kura. Is-sessjoni holgot spazju ghall-partecipanti biex jikkondividu I-esperjenzi attwali taghhom tal-kura,
[-aspettattivi u [-incertezzi taghhom dwar il-futur, u I-ideat taghhom dwar liema appogg jista’ jghinhom fit-
tranzizzjoni lejn I-indipendenza.

Gietintrodotta wkoll Donut chart biex timmappja l-ogsma ewlenin tal-hajja—I-akkomodazzjoni, I-edukazzjoni,
[-impjieg, ir-relazzjonijiet u s-sahha mentali. Dan il-qafas vizwali talab lill-partecipanti jiehu noti, jaghtu
prijorita lil ogsma ta' importanza, u jissuggerixxu ogsma addizzjonali li kienu importanti ghalihom.

Is-sessjonijiet ikkonkludew b'ezercizzju ta’ harsien ‘il quddiem fejn il-partecéipanti esprimew ir-
rakkomandazzjonijiet taghhom ghal min ifassal il-politika. Dawn ir-riflessjonijiet finali ssottolinjaw il-kapacita
taghhom mhux biss li jidentifikaw nuggasijiet fl-appodg izda wkoll soluzzjonijiet prattici ghall-futur.
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Temi Emergenti

«  Fiduéja, Komunikazzjoni, u Gestjoni

ll-carers gew imfahhra ghall-prezenza u I-appogg emozzjonali konsistenti ta" kuljum taghhom — “tawni
appogg u ghenuni nimmaniggja I-istress, nghaddi mit-tranzizzjoni, u nlehhaq mal-prijoritajiet tieghi”. Min-
naha I-ohra, I-istrutturi ta” gestjoni kienu percepiti bhala mbieghda, burokratic¢i u inqas reattivi ghall-
htigijiet individwali.

Zewd partecipanti ilmentaw li ghandhom jinghataw flus fil-but ghall-facendi li kienu mistennija jaghmlu
fid-dar, specjalment meta jitgies li d-djar jinghataw fondi mill-Gvern. Huma kienu tal-fehma li dan kien
jghinhom ukoll “nesperjenza taghlim prattiku dwar I-ibbagitjar u nkun responsabbli ghall-affarijiet proprji
tieghi, perezempju biex nixtri par zarbun”.
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Ir-riflessjonijiet tal-partecipanti zvelaw mhux biss il-punti pozittivi tal-kura diretta izda wkoll in-
nuqqasijiet fis-sorveljanza organizzazzjonali, li tista’ ssawwar il-fiducja taghhom fil-kura u I-esperjenza
globali taghhom. ll-maggoranza tal-partecipanti kienu gew infurmati li se jkunu fil-kura ghal zmien gasir
biss, li ma kienx il-kaz. Id-diskrepanza bejn dak li ntgalilhom u I-esperjenza attwali taghhom wassal ghal
sentimenti validi ta’ rabja u frustrazzjoni: “Ghandna bzonn gwida cara u ezempju li wiehed m’'ghandux
jigdeb. Tintilef il-fiducja. ll-haddiem socjali jaghti t-tort lill-carer. Ir-rabja tibga” hemm.” Din |-esperjenza
kkontribwiet ghal tnaqqis fil-fiducja fil-manigment fost il-partecipanti u enfasizzat I-importanza li jigi
implimentat grad aktar b’sahhtu tal-ahjar prattika biex jigi zgurat li jittiehdu decizjonijiet fl-ahjar interessi
tat-tfal. Partecipant wiehed, li nghata spjegazzjoni aktar onesta, gal li hassu aktar stabbli.

lI-fidugja - lil min jafdaw kif ukoll li jkunu fdati — irrizultat bhala centrali ghall-esperjenza taghhom tal-kura
u I-fidu¢ja taghhom fil-futur. II-fiducja spikkat fl-istess hin bhala diffikulta u tama ewlenija ghall-futur.
Ghalhafna, il-fiduc¢ja nbniet permezz ta’ relazzjonijiet ta’ appogg: “Shabi jghinuni,” gal zaghzugh wiehed,
filwaqt liiehor innota, “ll-haddiema tal-kura u I-haddiema socjali jghinuni biex ikolli relazzjoni tajba ma’kull
tifel hemmhekk.”

Kwalita u Stabbilta tal-Carers

Intwera’ thassib kbir dwar id-dipendenza tal-carers part-time, litgiesu bhalaingas dedikatiuinkonsistenti:
“ll-carers part-time ghandhom jitkeccew... il-carers part-time geghdin hemm praesente cadavere...
m’hemmx dedikazzjoni.. m’hemmx konsistenza.” Min-naha |-ohra, “huma I-full timers u I-mexxejja tad-
dar li jaghmlu d-differenza”.

Hemm domanda kbira ghal carers fil-kura alternattiva u I-aftercare, mhux biss fil-kwantita izda wkoll fil-
kwalita. Huma nnutaw li I-carers part-time spiss jinbidlu wara xi xhur, mhumiex iddedikati u huma ingqas
infurmati, u kultant jiehdu decizjonijiet li ma jkunux jagblu ma’" dawk tal-full timers jew tal-mexxejja tad-
dar. ll-partecipanti talbu ghal carers iddedikati u full-time li jircievu tahrig komprensiv gabel ma jibdew.

Partecipant qal, “"Hemm dawk i jippruvaw jghinuk, u dawk Ii jghidulek xi haga biex jehilsu minnek”.
Partecipant iehor qgal, “Dawk li jindukraw jehtieq li jkunu aktar serji, iddedikati u konsistenti”.

Pagi baxxi gew identifikati bhala motivatur ta’ mgiba mhux professjonali fost il-carers — “99.9% hija
I-paga baxxa ta’ persuna li tindokra”. "Fl-istadju tal-intervista, jehtieg li jkun hemm aktar attenzjoni fug
il-kwalitajiet interni tal-persuna”, enfasizzat persuna ohra.

Fil-qosor, il-partecipanti rrakkomandaw carers full-time bi kwalifiki, appoggati minn pagi adegwati u
standards professjonali biex jigu zgurati eziti ahjar.
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Tranzizzjonijiet ghal Perkorsi ta’ Indipendenza u Appogg

Fiz-zewg gruppi fokali, il-partecipanti ddikjaraw li I-appogg finanzjarju, I-akkomodazzjoni stabbli, il-
konnessjoni mal-familja, it-tahrig fil-hiliet ghall-hajja, -opportunitajiet tax-xoghol u I-edukazzjoni
jghinuhom biex ihossuhom aktar lesti ghall-indipendenza. ll-partecipanti talbu ghal aftercare
aktar estiza u mfassla apposta li tkompli wara |-eta ta’ 18-il sena. Kien hemm gbil generali li
[-ghajnuna ghandha tkun imfassla apposta ghall-prontezza u r-responsabbilta individwali iktar
milli rregolata minn limitu strett fl-eta. B'referenza ghall-provvista ta' appodg tal-aftercare bhal
dan, partecipant enfasizza li "Dawn [-affarijiet kellhom isiru qabel, ghaliex il-persuni ilhom ibatu.”

L-esperjenza tat-tlug mill-kura kienet f'dagga ghall-maggoranza tal-adulti zghazagh. Dawn iddeskrivew
[-esperjenzabhala emozzjonalment difficliu grat pjuttost malajr. Ghalkemm kienujafuli se jigrixidarba, il-
mument ta’ tranzizzjoni wasal f'daqqa wahda. Partecipant wiehed qgal, “Ma kellhiex tranzizzjoni verament
gradwali. Kemm imxejt.” lehor innota li sempli¢iment qalulhom sahha minghajr ebda konnessjoni jew
pjan kontinwu.

Partecipanti ohra galu li fl-eta ta’ madwar 17-il sena, nghataw I-ghazla li jibgghu fid-dar jew imorru jghixu
b’'mod semi-indipendenti kondiviz fl-aftercare. Minkejja li mxew bejn diversi ogsma ta’' arrangamenti
tal-ghajxien tal-aftercare li kultant kienu mbieghda, il-partecipanti xorta hassew sens ta’ appartenenza
fil-komunita taghhom. Madankolluy, il-partecipanti identifikaw bosta nugqgasijiet magduri fil-process ta’
tranzizzjoni, jigifieri:

L-akkomodazzjoni

Hemm nuqqgas serju ta’ ghazliet xierga ta’ akkomodazzjoniladarba z-zghazagh jitilqu mill-kura. Kif gal
partecipant wiehed meta rrefera ghal dar kondiviza tal-aftercare, “ll-problema hija li m’hemmx hafna
djar bhal dawn.”

L-akkomodazzjoni affordabbli tibga’ sfida anke ghal dawk b'impjieg stabbli.

lI-partecipanti hassew telf f'dagqga tal-appogg ta’ kuljum meta marru jghixu b'mod semiindipendenti.
Ghad-differenza tal-pari taghhom fl-iskola jew fix-xoghol, ma kien hemm hadd biex ilestilhom I-ikel
jew joffrilhom il-kumditajiet tad-dar: “Tweggghani li ma nistax nistrieh fuq il-genituri. Iddejjaqni Ii rrid
insib post biex nghix ghalija, izda m'ghandix il-mezzi."

Finanzi

+ lz-zghazagh qged jiffac¢jaw pizijiet finanzjarji meta jghixu wahedhom, inkluz I-ispiza tal-
akkomodazzjoni, tat-trasport, tal-assigurazzjoni u tal-bzonnijiet ta’ kuljum, specjalment meta
mgabbel mal-pari li jistghu jghixu mal-familja u jagsmu jew jevitaw dawn I-ispejjez.

- Certi partecipanti enfasizzaw il-htiega ta’ skemi ta’ self imfassla apposta jew ghazliet ta’ hlas lura
b'imghax baxx: “Jirnexxieli nixtri dar kieku kien possibbli li ngib loan... b'ingas imghax xi nhallas.”

+  L-appogg finanzjarju tgies bhala essenzjali ghall-indipendenza, inkluz I-ghajnuna bil-lezzjonijiet
tas-sewqan jew it-trasport.

Hiliet ghall-Hajja

+  L-arrangamenti tal-ghajxien kondiviz, f'ambjent kemm tal-kura alternattiva kif ukoll tal-aftercare,

offrew opportunitajiet biex jitghallmu hiliet prattici, filwaqgt li jghixu ma’ pari u jinnavigaw dawn ir-
relazzjonijiet, izda kien mehtieg appogg addizzjonali ghall-izvilupp kontinwu tal-hiliet ghall-hajja.



Qabel l-eta ta' 16-il sena, I-ambjenti tal-kura pprovdew struttura, gwida u gestjoni kollettiva tal-isfidi
ta’ kuljum. It-tlug mill-kura nhass bhala qabza mis-sikurezza ghal sitwazzjoni mhux maghrufa, b’'mod
partikolari biex ilehhqu mar-responsabbiltajiet kollha, bhat-tisjir, I-ibbagitjar u I-organizzazzjoni tal-
hin rikreattiv wara snin f'rutini strutturati.

4.  Appogg Emozzjonali

Segwitu inkonsisteni u mentoragg limitat gew indikati bhala kwistjonijiet magguri. Filwaqt li bosta
partecipanti sabu konnessjoni u appodg genwini ma’ mentor—fejn iddeskrivew sens ta’ “klikkjar”
jew fehim—kienu onesti li din ir-relazzjoni ma kinitx sostitut ghall-kumpanija ta’ kuljum. ll-mentor,
ghalkemm apprezzat, ma kienx disponibbli I-hin kollu, u n-nuggas ta’ xi hadd li ddur ghalih fi
kwalunkwe hin halla nuggas sinifikanti.

ll-partecipanti li mxew biex jghixu b'mod indipendenti rrapportaw sens ta’ solitudni wara li telqu
mill-kura.

L-appogg informali - mhux necessarjament minn professjonist kwalifikat bhal terapista - tgies
essenzjali wara I-eta ta' 18-il sena u mfassal skont il-prontezza aktar milli skont eta limitu stretta.

II-fiducja, kemm fil-graba kif ukoll fil-persunal tad-dar, giet identifikata bhala sors ewlieni ta’
appogg.

5. Thejjija u Tamiet ghat-Tranzizzjoni

ll-partecipanti z-zghar spiss kellhom fehim limitat ta’ dak i jinvolvi t-tlug mill-kura.

It-tamiet inkludew is-segwitu ta’ edukazzjoni avvanzata, ir-riunifikazzjoni mal-familja, u I-bini tal-
fidu¢ja fir-relazzjonijiet.

Xi partecipanti xtaqu jitghallmu jsuqu, u enfasizzaw il-htiega ta’ ghajnuna finanzjarja jew prattika.

It-thassib iffoka fuq |-instabbilta, il-pizijiet finanzarji u I-appodg incert matul it-tranzizzjoni.

Fid-dawl ta’ dawn il-htigijiet, il-partecipanti rrakkomandaw titjib fl-aftercare li jkun gradwali, strutturat
u realistiku:

Jizdiedu |-ghazliet ta’ akkomodazzjoni tal-aftercare kemm fil-kwalita kif ukoll fil-kwantita.

Jinghataw pakketti tal-bidu b'oggetti domestici essenzjali biex jitnaqqas il-piz finanzjarju u
emozzjonali.

Jigu introdotti skemi ta’ ghajnuna finanzjarja, inkluz pagamenti lura ta’ self b'interess baxx jew
gradwali.

Jigu appoggati I-htigijiet tat-trasport ghall-mixi, ix-xoghol jew it-tahrig.
Jigu integrati t-tahrig kontinwu fil-hiliet ghall-hajja u I-appogg ghas-sahha mentali.

Jigu zgurati tranzizzjonijiet strutturati kkaratterizzati mill-prevedibbilta u ¢-¢arezza, |i jistghu
jinkisbu permezz ta’ pjanijiet ta’ tranzizzjoni adattabbli.

Jigu enfasizzati I-mentoragg u |-preparazzjoni strutturata biex jghinu liz-zghazagh jimmaniggjaw
I-indipendenza b’'mod kunfidenti.
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Familja, Mentors u Hidma f'Tim

Fil-gruppi kollha, il-familja kienet tema rikorrenti. Uhud esprimew it-tama ghar-riunifikazzjoni, anke meta
r-rabtiet familjali kienu difficli. Partecipant ikkondivida: “Inhoss I-appogg tat-terapista tieghi, tal-kap tad-
dar u tal-kap tal-kura, izda nippreferi nghix ma’ familti.”

F'xi kazijiet, dak li kien ged izommhom milli jghixu mal-familja gie deskritt bhala s-sitwazzjoni finanzjarja
tal-familja. Zewq partecipanti qalu li jippreferu jghixu mal-familji taghhom u jghinuhom finanzjarjament
anke jekk ikun piz, jew li I-gvern jghinhom finanzjarjament bhala familja, iktar millijmorru f'dar tal-aftercare.
Ghal din ir-raguni, dawn il-partecipanti taw importanza sinifikanti lix-xoghol: “Jekk ikollok xoghol, ikollok
kollox".

ll-partecipanti izghar fl-eta ilmentaw dwar ir-regoli stretti tad-djar tal-kura komunitarji meta mqgabbel
mal-ambjent aktar flessibbli tal-hajja mal-familja. Dan kien fattur rikorrenti li influwenza I-preferenza
taghhom li jghixu mal-familji taghhom iktar mill-kura alternattiva. Min-naha I-ohra, iz-zghazagh akbar fl-
eta li diga telqu mill-kura alternattiva rriflettew li, filwagt li dawn ir-regoli kienu jinhassu ristrettivi f'dak
iz-zmien, il-hsieb warajhom kien li jipprovdu sigurta struttura u konsistenza — aspetti li retrospettivament,
irrikonoxxxew bhala fl-ahjar interessi tat-tfal, specjalment mill-partecipantilimxew ghall-hajjaindipendenti
gabel ma ghalqu I-20 sena.

Filwaqgt li I-akkomodazzjoni kondiviza ghenet il xi whud biex ihejju ghall-indipendenza—tghallmu jsajru,
inaddfu u jibbagitjaw—ohrajn enfasizzaw id-distakk emozzjonali: it-telf tas-sens ta’ sigurta u n-nuqgas ta’
persuna li jistriehu fugha. It-tgabbil mal-pari b'familja kien tema rikorrenti. Ghalkemm kellhom haddiem
ewlieni jew mentor, il-maggoranza xorta xtaqu figura ta’ genitur biex jappoggahom.

Jigi assenjat mentor lil dawk li jitilqu mill-kura meta jasal il-waqt li jitilqu, xi drabi persuna li tindokra jew
terapista precedenti. ll-lagghat mal-mentorsisiru “kull tliet xhur jew kull meta jkun hemm bzonn”. Filwaqt i
I-bi¢ca I-kbira tal-partecipanti biddlu I-mentors maz-zmien, finalment sabu sodisfazzjon bir-relazzjonijiet
attwali taghhom. ll-mentors u dawk i jindokraw li jagixxu bhala appogg familjali kienu apprezzati hafna,
specjalment dawk li offrew ghajnuna prattika bhat-trasport tal-oggetti personali. ll-kollaborazzjoni bejn
il-persuni li jahdmu maz-zghazagh u I-haddiema socjali giet deskritta bhala effettiva u komplementari,
u l-partecipanti nnutaw li “jahdmu sew flimkien” u jishqu li I-hidma f'tim ghandha ssir prattika standard.

Xi partecipanti li mxew f'akkomodazzjoni indipendenti—mhux kondiviza—ta’ 18-il sena rriflettew dwar sfidi
specifici. Anke meta gew assenjati mentor jew haddiem ewlieni, kien difficli li jidraw. Huma rrakkontaw kif
tmiem il-gimghaspiss kienu jinhassu partikolarment twal uizolanti; li jkollhom I-ispazju taghhom kien ifisser
li jkunu wahedhom ghal perjodi estizi, likabbar is-sentimenti ta’ solitudni. Filwaqgt li bosta partecipanti sabu
konnessjoni u appogg genwini ma’ mentor—fejn iddeskrivew sens ta’ “klikkjar” jew fehim—kienu onesti i
din ir-relazzjoni ma kinitx sostitut ghall-kumpanija ta" kuljum. ll-mentor, ghalkemm apprezzat, ma kienx
disponibbli I-hin kollu, u n-nuggas ta’ xi hadd i tirrikorri ghalih fi kwalunkwe hin halla nuggas sinifikanti.
Dan is-sens li jkunu "wahedhom” enfasizza ghalihom kemm I-importanza ta' gwida adulta affidabbli kif
ukoll ir-realtajiet tas-solitudni li jakkumpanjaw I-indipendenza bikrija. Min-naha |-ohra, tmiem il-gimgha
tgies bhala I-ahjar haga fost il-bicca I-kbira tal-partecipanti fil-grupp tal-minuri, peress li jmorru ghand
il-familji taghhom.



Konkluzjoni

Minkejja d-differenzi fl-eta u Il-istadju ta’ tranzizzjoni, kemm il-minuri kif ukoll I-adulti zghazagh esprimew
htidgijiet verament simili: aftercare personalizzata aktar fit-tul; persuni li jindokraw aktar professjonali u
konsistenti; perkors minghajr xkiel mill-kura; u kollaborazzjoni aktar b'sahhitha fost il-professjonisti tal-appogg.
Dawn is-sejbiet ipprovdu direzzjoni cara ghat-tishih tal-politiki u I-prattiki tal-aftercare, li jizguraw li I-persuni li
jitilgu mill-kura ma jithallewx minghajr appogg f'punt kritiku ta’ hajjithom.
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