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Dan il-Pjan Socjali ghall-Familja jibni fug pedament sod
ta' impenn socjali li zviluppajna u hadna hsieb tul is-snin.
[l-mudell so¢jali taghna huwa mmexxi mill-principju

li kull persuna jixraqilha s-sapport u d-dinjita, u huwa
mfassal biex jilhaq lill-individwi u lill-familji fkull stadju
tal-hajja, b'mod partikolari lil dawk li jinsabu l-aktar
fil-bzonn.

[l-familji huma ¢-centru tas-socjeta taghna, u dan il-Pjan
ipoggihom fi¢-centru tal-politika pubblika. Huwa mibni
fuq pilastri essenzjali li jgorru l-valuri kollettivi taghna ta’
gustizzja socjali, ugwaljanza u solidarjeta. Socjeta gusta
tfisser li nizguraw opportunitajiet indags ghall-familji
kollha, irrispettivament mill-istatus so¢joekonomiku,
l-origini, jew l-identita taghhom. Tfisser ukoll li nnehhu
l-ostakli b’'mod attiv sabiex il-familji kollha jkunu jistghu
jirnexxu u jippartecipaw bis-shih fil-hajja komunitarja.
Billi nsahhu l-komunitajiet u ntejbu l-access

ghar-rizorsi essenzjali li jehtiegu -familji, nistghu nsahhu
-koezjoni so¢jali, ir-reziljenza, u l-benesseri. Dan mhux obbligu tal-gvern biss. Progress sostenibbli
jiddependi fug impenn kondiviz minn kull settur tas-socjeta.

[l-Pjan Socjali ghall-Familja ghandu [-ghan li jippromwovi -gustizzja u l-inkluzjoni, isahhah
ir-relazzjonijiet u l-benesseri tal-familja, jipprovdi sapport permezz t'gharfien u hiliet ghall-hajja,
u jindirizza l-kundizzjonijiet soc¢jali u ekonomici usa’ li jaffettwaw il-hajja tal-familja. Permezz ta’
approc¢c¢ immirat u personalizzat, il-Pjan jipprovdi gafas car u bilanc¢jat ghall-azzjoni, u jizgura

li I-familji kollha jigu apprezzati, sostnuti u msahha sabiex jaghrfu u jiehdu vantagg minn kull
opportunita.

Napprezzaw bis-shih il-fehmiet u l-kontributi migbura matul il-process estensiv ta’ konsultazzjoni.
Dan il-Pjan Socjali ghall-Familja jirrifletti sforz kollettiv u responsabbilta komuni. Jirrapprezenta
impenn nazzjonali rinnovat biex jissahhu -familji, jigu appoggjati r-realtajiet differenti taghhom,
u jinbena futur fejn kull familja tista’ tiffjorixxi b'dinjita u tama.

Ono. Dott Robert Abela

Prim Ministru ta' Malta
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[l-familji huma l-gheruq li minnhom tikber is-socjeta
taghna, u li jrawmu kemm il-benessri personali kif ukoll
dawk kollettivi. Il-Gvern jibga’ sod fl-impenn tieghu li
jappoggja lill-familji kollha, b’rikonoxximent tal-irwol
vitali taghhom fit-tishih tal-istabbilta so¢jali, il-koezjoni,

u l-prosperita tul il-hajja. Hekk kif id-dinamika tas-socjeta
tkompli tevolvi tul iz-zmien, huwa essenzjali li l-politiki
nazzjonali taghna jibgghu jirriflettu r-realtajiet li dejjem
jinbidlu u jindirizzaw b’'mod gust, inklussiv u b'vizjoni
fit-tul il-bzonnijiet varji tal-familji kollha.

[l-Pjan Socjali ghall-Familji 2025-2030 jipprezenta
l-vizjoni strategika tal-Gvern biex isahhah u jaghti s-setgha
lill-familji, irrispettivament mill-kompozizzjoni jew
l-isfond taghhom.

Abbazi ta' tliet principji ewlenin: il-benessri socjali,
id-diversita, u r-reziljenza, il-Pjan jinkludi mizuri konkreti
mfassla biex jappoggjaw lill-familji kollha fkull forma
taghhom.

* Il-benessri socjali tal-familji huma megjusa bhala pedament importanti ghal-kwalita
tal-hajja tal-individwu kif ukoll fit-tiswir ta’ so¢jeta b'sahhitha u maghquda. Essenzjali
ghal din il-vizjoni huma r-relazzjonijiet ta’ imhabba u appogg, l-ac¢cess ghal dhul adegwat,
il-promozzjoni ta’ stil ta’ hajja san, u l-bilanc sostenibbli bejn ix-xoghol u l-hajja. Kull wiehed
minn dawn huwa element fundamentali li jippermetti lill-familji jiffjorixxu.

* Billi jhaddan id-diversita, il-Gvern jafferma mill-gdid id-dedikazzjoni bla waqgfien ghat-trawwim
ta' socjeta msejsa fl-ugwaljanza, id-dinjita, u l-opportunita ghal kulhadd. Kull familja jisthoqqilha
l-opportunita li tiffunzjona b'mod effettiv u tghix b'dinjita.

* lIr-reziljenza hija dagstant importanti. Il-familji ghandhom ikunu kapaci jadattaw u jirkupraw
mid-diffikultajiet. Billi jizgura [-access ghal servizzi essenzjali, isahhah in-networks
komunitarji, u jipprotegi l-memobri li jinsabu f'sitwazzjonijiet ta’ zvantagg, dan il-Pjan
So¢jali jipprovdi lill-familji bl-appogg li jehtiegu biex jinnavigaw l-isfidi tal-hajja.

Ninsab fiducjuz li dan il-Pjan Socjali ghall-Familji 2025-2030 se sservi bhala pass ¢entrali lejn
it-tiswir ta’ so¢jeta aktar inkluziva, ta’ kompassjoni, u gusta — wahda fejn il-familji jibgghu centrali
ghal-benessri u l-izvilupp tan-nazzjon taghna.

Flimkien, ghandna l-opportunita li noholqu vizjoni gdida u nsahhu r-rwol tal-familji f'dinja li ged
tinbidel, filwaqt li nizguraw li hadd ma jithalla lura.

Ono. Dott Michael Falzon
Ministru ghall-Politika Soc¢jali u d-Drittijiet tat-Tfal
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[l-familji f'Malta ged jiffaccjaw realta dejjem
aktar kumplessa u li ged tevolvi, frott tal-bidliet
socjali, ekonomici u demografici li ged isehhu.
Dawn il-bidliet ged jenfasizzaw l-importanza li
dejjem ged tikber ta’ politiki sensittivi, inkluzivi,
li jsahhu l-benessri tal-familja, u jikkontribwixxu
ghal socjeta reziljenti tul iz-zmien.

[l-Pjan Socjali ghall-Familji 2025-2030
jirrapprezenta impenn nazzjonali biex

il-familji jibgghu fic-centru tal-agenda socjali

u ta’ zvilupp ta’ pajjizna. Dan il-Pjan huwa mibni
fuqg l-gharfien li familji b’'sahhithom huma
-pedament ta’ soc¢jeta koerenti u prospetta,

u permezz ta' inizjattivi innovattivi u bbazati fuq
evidenza jirrispondi b'mod strategiku ghall-isfidi
li ged jiffaccjaw il-familji Llum.

Dan il-Pjan So¢jali gie mfassal b'attenzjoni kbira
wara process ta' konsultazzjoni estensiv, sabiex
jizgura li l-vucijiet tal-familji, tal-prattikanti, tas-socjeta civili u tal-partijiet interessati
kollha jkunu gew verament milqugha u riflessi b'mod sinifikanti. Jigbor fih vizjoni
kondiviza: li kull familja f'Malta tghix b'dinjita, sigurta, u tama ghall-futur ahjar.

Imsejjes fug analizi evidenzjata tal-kuntest nazzjonali u infurmat mill-feedback
migbur matul il-process ta’ konsultazzjoni, il-Pjan jidentifika erba’ temi ewlenin—
gustizzja socjali, relazzjonijiet b’'sahhithom, tishih permezz ta’ gharfien u hiliet,

u t-tkabbir tar-rata ta’ fertilita ta’ Malta. Dawn it-temi jiggwidaw il-mizuri konkreti
li ghandhom jigu implimentati biex jappoggjaw lill-familji fil-forom kollha
taghhom.

Aktar minn strument ta’ politika, il-Pjan Socjali ghall-Familji 2025-2030 jirrapprezenta
gafas ta’ azzjoni prattiku u partecipattiv—allinjat mal-Vizjoni Socjali Ghal Malta 2035.

Mhux biss ghandu l-ghan li jipprotegi lill-familji, izda wkoll li jipprovdi r-rizorsi, l-gharfien,
u l-appogg li ghandhom bzonn biex jirnexxu fdinja li ged tinbidel kontinwament, kemm
issa kif ukoll fil-futur.

Sur Mark Musu'

Segretarju Permanenti
Ministeru ghall-Politika Socjali u d-Drittijiet tat-Tfal
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[l-Pjan Socjali ghall-Familji 2025-2030 ghandu l-ghan li jsahhah il-benessri u
r-reziljenza tal-familji f'Malta billi jirreagixxi ghall-bzonnijiet dinamici taghhom b'mod
inkluziv u gust. Iggwidat mill-Vizjoni Socjali Ghal Malta 2035, il-Pjan jirrikonoxxi
(-familja bhala -pedament tas-socjeta u jfittex li jtejjeb il-kwalita tal-hajja billi joffri
appogg imfassal skont l-istadji differenti tal-hajja u it-tipi diversi ta’ familji.

L-ghan generali huwa li kull familja, irrispettivament mill-forma jew l-isfond
taghha, tkun sostnuta biex tirnexxi u tikkontribwixxi ghal so¢jeta ta’ kompassjoni
u inkluziva.

[l-Pjan huwa mibni fuq erba' prijoritajiet strategici ewlenin:

Gustizzja So¢jali ghall-Familji: It-tishih tal-appogg ghall-familji f'sitwazzjonijiet
ta' zvantagg u l-izgurar t'access ekwu ghal opportunitajiet u rizorsi.

Relazzjonijiet b'Sahhithom: It-trawwim ta' dinamika pozittiva fil-familja u
tal-benesseri emozzjonali permezz ta' gwida, appogg, u tnaqqis ta’ sorsi ta’ stress.

L-Ghoti tas-Setgha Permezz ta' Gharfien u Hiliet: [l-familji jigu mghammra
b'hiliet essenzjali tal-hajja biex jiffac¢jaw l-isfidi u jsawru socjeta aktar mghallma
u reziljenti.

Titjib tar-Rata tal-Fertilita ta’ Malta: L-indirizzar tal-ostakli so¢joekonomici li
jinfluenzaw l-ippjanar tal-familja u t-tkabbir demografiku.

Biex il-Pjan ikun verament imsejjes fuq realtajiet tal-hajja li gqed jiffaccja l-poplu,
sar process komprensiv ta’ pre-konsultazzjoni. Dan kien jinkludi avveniment inizjali
tal-partijiet interessati fl-2022, lagghat bilaterali ma’ diversi Ministeri matul -2023-
2024, u forum finali tal-partijiet interessati fil-bidu tal-2025. Dawn id-diskussjonijiet
esploraw kwistjonijiet ewlenin bhall-bilan¢ bejn ix-xoghol u l-hajja personali,
il-protezzjoni socjali, l-akkomodazzjoni, u l-bidliet fid-dinamika tal-hajja tal-familja
- b’attenzjoni partikolari fuq il-genituri li jahdmu, dawk bi dhul wiehed biss, u
gruppi zvantaggati.
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, , Il-Pjan Soéjali ghall-Familja huwa ddedikat ghat-trawwim ta’
soéjetd fejn kull familja tista’ tiffjorixxi.

Billi jaghti prijorita lill-inkluzivita, lir-reziljenza, u lill-benesseri,

il-Pjan Sodjali ghall-Familja jipprevedi futur fejn il-familji jircievu

appogg imfassal apposta ghalihom, jikkontribwixxu b’'mod

sinifikattiv lejn il-komunitajiet taghhom, u jsawru b’'mod kollettiv
‘ ‘ soéjeta hanina u ekwa ghall-generazzjonijiet li jmiss.

Il-familji huma l-bazi ta’ so¢jeta prospera, u jsawru pedament ghal-benesseri so¢jali,
emozzjonali, u ekonomiku. Il-familji jghaddu l-valuri, ir-responsabbilta, u n-normi socjali

minn persuna ghal ohra, u jinfluwenzaw il-benesseri socjetali prezenti kif ukoll l-izvilupp ta’
generazzjonijiet futuri. It-tishih tal-familji jwassal ghal socjeta aktar b'sahhitha b’'mod generali,
filwaqt li jizgura l-istabbilta, ir-reziljenza, u sens ta’ appartenenza ghac-cittadini kollha. Il-Pjan
So¢jali ghall-Familja 2025-2030 ifittex li jaghti s-setgha lill-familji, u jippermettilhom jadattaw
kemm ghall-isfidi kurrenti kif ukoll dawk futuri, filwaqt li jizgura li r-rwol vitali taghhom
fis-socjeta jkun appoggjat u rikonoxxut bis-shih.

Lejn il-Vizjoni Soc¢jali ghal Malta 2035

Il-Pjan So¢jali ghall-Familja huwa mibni fuq il-Vizjoni So¢jali ghal Malta 2035, li tipprevedi
socjeta fejn il-familji, irrispettivament mill-istruttura taghhom, jkunu reziljenti, setghana, u
appoggjati biex jeghlbu l-isfidi tal-hajja. Il-Vizjoni So¢jali tistabbilixxi s-sisien ghat-tishih
tal-benesseri so¢joekonomici u psikosocjali tal-familji permezz ta’ servizzi accessibbli u
inkluzivi, li jizguraw li hadd ma jingabez.

Biex nibnu fuqg dan il-pedament, iridu jigu zviluppati interventi konkreti halli jindirizzaw
dinamici li ged jevolvu u sfidi kontemporanji. Minhabba l-impatt tal-bidliet demografici —
bhar-rati tal-fertilita, l-istennija tal-ghomor, u l-migrazzjoni — il-politiki tal-Gvern iridu jkunu
adattabbli u progressivi.

F'dan il-kuntest, il-Ministeru ghall-Politika So¢jali u d-Drittijiet tat-Tfal nieda dokument ta’
diskussjoni pubblika f'Mejju 2024 biex jiggwida l-izvilupp tal-Pjan So¢jali ghall-Familja 2025-
2030 li jkompli jappoggja u jsahhah l-unita tal-familja fis-socjeta Maltija, fallinjament
mal-principji deskritti fil-Vizjoni Socjali ghal Malta 2035.

Huwa importanti hafna li l-Pjan So¢jali ghall-Familja jibni fuq il-pedament stabbilit minn
politiki u strategiji nazzjonali ewlenin ohra (xi uhud minnhom jidhru fl-illustrazzjoni iktar
‘Lisfel), li jintegraw il-principji u l-objettivi taghhom biex joholqu gafas komprensiv li
jappoggja l-benesseri u r-reziljenza tal-familja.
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(Illustrazzjoni 1: Politiki u Strategiji Nazzjonali DiversD

L-Approéé Taghna — X'nafu S'issa

[l-familji huma affettwati direttament u indirettament, minn politiki f'hafna ogsma setturi fi
hdan il-gasam sog¢jali u lil hinn minnu. L-izvilupp tal-Pjan Soc¢jali ghall-Familja

jirrikjedi fehim car tal-isfidi kurrenti u dawk possibbli fil-futur. Wara serje ta" konsultazzjonijiet
interni, saret ricerka sekondarja bir-reqqga u bbazata fuq l-evidenza sabiex tfittex

tezamina d-data disponibbli u fix-xejriet disponibbli dwar is-sitwazzjoni kurrenti

tal-kuntest nazzjonali. Dan irrizulta fl-identifikazzjoni ta’ ghadd ta’ sfidi ezistenti ffac¢jati
mill-familji fMalta. Is-sejbiet ewlenin huma pprezentati f'Kapitlu 2.

Fil-Livell ta’ Qabel il-Konsultazzjoni

F1-2022, il-Ministeru ghall-Politika Socjali u d-Drittijiet tat-Tfal organizza avveniment

ta’ pre-konsultazzjoni mal-partijiet ikkoncernati ewlenin. L-ghan ewlieni tal-fazi

ta’ pre-konsultazzjoni kien li jghin biex jinftiehmu ahjar ir-realtajiet u l-esperjenzi
tal-familji bl-objettiv li jigu identifikati, iddefiniti u analizzati l-kwistjonijiet, l-isfidi, l-ostakli,
it-thassib u l-opportunitajiet ewlenin li huma previsti fit-terminu medju u dak twil. Matul
l-avveniment ta’ pre-konsultazzjoni, gew enfasizzati diversi punti ewlenin rigward l-isfidi

u l-bzonnijiet tal-familji fis-soc¢jeta Maltija. Il-genituri li jahdmu jiffac¢jaw diffikultajiet biex
jibbilan¢jaw ix-xoghol mar-responsabbiltajiet tal-familja, partikolarment minhabba obbligi
finanzjarji u nuqqgas ta' hin ghall-attivitajiet extrakurrikulari tat-tfal. Il-pressjonijiet
finanzjarji ghandhom impatt fuq l-unitajiet domestici b'sors ta’ dhul wiehed, u hemm
diskrepanza bejn id-dags tal-familja mixtieq u dak attwali minhabba r-restrizzjonijiet
tax-xoghol u dawk finanzjarji. Is-suq tal-akkomodazzjoni li qed ikompli jikber ged johloq
sfidi ambjentali u so¢jetali, filwaqt li fatturi esterni bhall-COVID-19 u avvenimenti globali
jaffettwaw il-hajja tal-familja. Gie enfasizzat li min ihaddem ghandu jkun in¢entivat jew
mitlub biex jikkunsidra aktar il-bzonnijiet tal-familja, u hemm sejha ghal arrangamenti
tax-xoghol aktar flessibbli. Il-politiki tal-familja adegwati, inkluz il-leave tal-genituri, huma
investimenti kruéjali. Gew enfasizzati wkoll l-integrazzjoni kulturali, ir-riformi edukattivi

li jiffokaw fuq il-hiliet ghall-hajja, u r-rikonoxximent tal-irwol tan-nanniet fil-familji.

Id-dipendenza digitali, il-litterizmu medjatiku, u l-ambjenti tajbin ghat-tfal gew enfasizzati
fir-rigward tal-impatt tat-teknologija fuq il-familji. Fis-settur soc¢jali, hemm bzonn ta’
professjonisti mharrga u sistemi tal-qorti tal-familja li jagixxu fil-waqt, flimkien ma’ bidliet
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legizlattivi biex jigu indirizzati kwistjonijiet relatati inkluz l-aljenazzjoni tal-genituri. Dawn
id-diskussjonijiet issottolinjaw il-bzonn ta’ appogg komprensiv, riformi tal-politiki u bidliet
socjetali biex jigu zgurati l-benesseri u r-reziljenza tal-familji f'Malta.

Konsultazzjonijiet Bilaterali Ulterjuri

11

F1-2023 u 1-2024, il-Ministeru ghall-Politika Socjali u d-Drittijiet tat-Tfal kompla l-isforzi tieghu
biex jigbor fehim profond u feedback dwar kwistjonijiet relatati mal-familja billi wettaq serje
ta’ lagghat ta’ qabel il-konsultazzjonijiet bilaterali. Dawn il-lagghat kienu partikolarment iffokati
biex jinvolvu [-Ministeri u l-entitajiet tal-Gvern halli jfittxu aktar fil-fond dwar aspetti specifici
tal-benesseri tal-familja, l-isfidi, u l-interventi tal-politika potenzjali. L-ghan kien li jingabar
input dettaljat, jigu skambjati l-ideat, u jitfittex gharfien espert minn diversi setturi tal-gvern
biex jigi kkaratterizzat l-izvilupp ta’ politiki komprensivi u effettivi.

B’'mod partikolari, id-diskussjonijiet koprew temi marbuta mal-bilan¢ bejn ix-xoghol u [-familja,
is-sistemi ta’ appogg socjali, ix-xejriet demografici, il-bzonnijiet edukattivi b'rabta mal-hiliet,
l-akkomodazzjoni, ir-rwol tal-legizlazzjoni fl-appogg tal-familji u r-relazzjonijiet familjali.

Dawn l-impeniji bilaterali servew bhala pjattaformi kru¢jali ghall-kollaborazzjoni, il-kondivizjoni
tal-gharfien, u l-kokreazzjoni ta’ strategiji biex itejbu |-benesseri u r-reziljenza tal-familja fi hdan
is-soc¢jeta Maltija.

[l-feedback migbur mid-diskussjonijiet imsemmija hawn fuq kien analizzat u kkontribwixxa
ghat-tfassil ta’ dan l-abbozz tad-Dokument ta’ Konsultazzjoni ghall-Pjan Socjali ghall-Familja
2025-2030.

F'Jannar 2025 sar avveniment finali ta’ pre-konsultazzjoni ghall-partijiet ikkoncernati ewlenin,

li ngabru biex jiddiskutu firxa ta’ mizuri konkreti u interventi potenzjali. Dawn id-diskussjonijiet
kellhom rwol krucjali fit-tiswir tal-mizuri li gew ipprezentati issa f'dan id-dokument, li jirriflettu
l-input kollettiv u l-fehim profond kondiviz matul l-avveniment.

ALLURA, X'INHU L-PJAN?

[l-hajja tal-familja hija xenarju kumpless affettwat minn diversi setturi, politiki, u ¢irkostanzi tal-
hajja, li jaghmluha difficli, jekk mhux impossibbli, li jitfassal pjan wiehed li kapaci jindirizza Ll-isfidi
u l-fatturi bi sfumaturi differenti “kollha” li jaffettwaw Lill-familji.

F'dawn l-ahhar snin, minn perspettiva ta’ politika pubblika, il-promozzjoni tal-benesseri
tal-familji kienet responsabbilta kondiviza bejn Ministeri, entitajiet u agenziji tal-Gvern differenti.
Filwaqt li jirrikonoxxi din il-kumplessita, il-Pjan Soc¢jali ghall-Familja ghandu l-ghan li jservi bhala
pedament biex jindirizza l-lakuni ewlenin ghat-titjib tal-benesseri familjali, partikolarment ghall-
familji fl-aktar sitwazzjonijiet zvantaggati.

Filwaqt li jirrikonoxxi l-bzonn ghal approcci diversi u mmirati, dan il-pjan ihejji l-kundizzjonijiet
biex titrawwem ir-reziljenza, jigi offrut l-appogg, u jinholoq ambjent li jwassal ghall-benesseri
generali tal-familji. Permezz tal-inizjattivi ffokati tieghu, hu jipprova jerfa’ lil dawk li gqed jiffaccjaw
xi avversita, u jizgura li n-natura multidimensjonali tal-hajja tal-familja tinghata rispons
komprensiv u hanin.



1.2 L-OBJETTIVI STRATEGICI

[l-Pjan So¢jali ghall-Familja jirrispondi ghall-bzonnijiet diversifikati u li ged jevolvu
tas-socjeta taghna, u li jindirizza l-isfidi u d-diffikultajiet ewlenin iffaccjati mill-familji,
spec¢jalment dawk fis-sitwazzjonijiet l-aktar zvantaggati.

Billi jirrikonoxxi u jadatta ghax-xenarju dinamiku tad-domandi so¢jetali, il-Pjan So¢jali
ghandu jipprovdi appogg komprensiv. Dan huwa partikolarment krucjali minhabba
¢-cirkostanzi internazzjonali li kontinwament jinfluwenzaw ir-realtajiet taghna.

Dan jinvolvi mhux biss l-indirizzar tal-isfidi immedjati izda wkoll it-trawwim ta’ titjib
sostenibbli fil-benesseri tal-familji f'¢irkostanzi varji.

L-ghan komprensiv huwa t-titjib tal-kwalita tal-hajja ghall-familji permezz tal-implimentazzjoni
ta’ mizuri mfassla, gwidati mill-principji tal-gustizzja socjali. L-impenn ghall-gustizzja soc¢jali
jissottolinja l-isforzi tal-pjan dedikati ghall-ekwita, l-ugwaljanza, u l-inkluzivita fl-approcc
tieghu biex jappoggja lill-familji.

L-orjentazzjoni ta’ dan il-pjan hija mmirata biex trawwem mentalita proattiva u preventiva,
b'enfasi fuq il-kultivazzjoni tal-punti b'sahhithom ta’ vantagg u r-reziljenza tal-familja. Dan
l-approcc ged jinghata prijorita biex jiskoragixxi l-okkorrenza tal-problemi, filwaqt li jimmira li
jnehhi fatturi negattivi jew jimmitiga l-impatt tal-fatturi ezistenti li jaffettwaw b’'mod avvers
negattiv il-funzjonament tal-familja.

L-ghan ahhari ta’ dan il-Pjan Socjali ghall-Familja huwa li jaghti s-setgha lill-familji u jtejjeb
il-benesseri generali taghhom permezz ta':

1. L-implimentazzjoni ta’' interventi mfassla ghall-isfidi dejjem ged jinbidlu u skont
id-diversita tal-familja.

2. L-appoggta’ ambjent li jappoggja joffri sostenn lill-familji (partikolarment matul
is-snin tat-trobbija tat-tfal) matul il-kors tal-hajja (partikolarment matul is-snin
tat-trobbija tat-tfal) ; u

3. Il-forniment tas-servizzi ta’ appogg, il-hiliet u l-abbiltajiet necessarji biex l-isfidi jigu
gestiti ahjar.

1.2.1 Rispons ghal Rata tal-Fertilita li ged Tonqos

Il-Pjan So¢jali ghall-Familja jipprezenta wkoll direzzjoni strategika mill-Gvern biex tigi
indirzzata r-rata tal-fertilita baxxa li ged tippersisti u t-tnagqis demografiku ta’ Malta (dan
se jigi spjegat f'aktar dettall fil-kapitli sussegwenti). Bhala pass krugjali, il-pjan jaghti
prijorita lil mizuri komprensivi biex jindirizza l-isfidi demografici u jipprova johloq
kundizzjonijiet li jwasslu ghat-tkabbir tal-familja. Dan l-appro¢c¢ multidimensjonali
jissottolinja l-impenn tal-Gvern biex iregga’ lura x-xejra tar-rati tal-fertilita baxxa u
jrawwem popolazzjoni sostenibbli u li tirnexxi fMalta qalb familji msahha.

1.3 TLIET PILASTRI LI JIGGWIDAW IL-PJAN SOCJALI GHALL-FAMILJA

Billi jibni fuqg l-inizjattivi tal-politika ezistenti, il-Pjan Soc¢jali ghandu l-ghan li jhaddan
il-principju li ma jintesa hadd u li jtejjeb il-kwalita tal-hajja tal-familji billi jipprovdi appogg
xieraq. F'dan ir-rigward, il-pjan jiffoka fuq it-tliet pilastri ewlenin li gejjin:

—
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Benesseri So¢jali tal-Familja

[l-benesseri' huwa kuncett multidimensjonali li ghandu jigi kkunsidrat minn perspettivi
impatt fuq il-kwalita tal-hajja tal-individwi fi hdan il-familja u ghandu impatt dirett fuq
il-benesseri socjali tas-soc¢jeta kollha kemm hi. Minkejja diversita dejjem akbar fil-forom
tal-koppji u tal-familji, il-bazi ghall-benesseri socjali tal-familji tinsab f'relazzjonijiet familjali
u fambjent ta’ appogg u li jaghtu sodisfazzjoni.

Ir-ricerka? tindika wkoll li l-benesseri u s-sodisfazzjon tal-hajja ghall-familji huma konnessi
ma’ ghadd ta’ fatturi ohra inkluz -adegwatezza tal-introjtu, l-istili ta’ hajja tajbin ghas-sahha,
l-ambjent naturali u l-bilan¢ bejn ix-xoghol u l-hajja privata, fost ohrajn.

Diversita

Meta nibnu fuq ir-realtajiet u l-isfidi kontemporanji tal-lum, huwa krugjali li nirrikonoxxu
wkoll li l-forom diversi tal-familja jiffaccjaw sfidi differenti.

Filwaqt li jsahhu l-isforz biex jappoggjaw familji li ghandhom karatteristici, valuri u c¢irkostanzi
differenti, l-inizjattivi u s-servizzi tal-politika jehtieg li jzommu f'mohhhom u jindirizzaw il-fatt
li l-formazzjonijiet tal-familja ged isiru dejjem aktar diversi. Tabilhaqq, pjan effettiv, realistiku,
prattiku u inkluziv ghall-familji jiddependi wkoll fuq ir-rikonoxximent u l-aé¢cettazzjoni
tal-isfidi u dimensjonijiet diversi ta’ tipi varji ta’ familji, flimkien mar-rikonoxximent
tal-bzonnijiet differenti tal-familji biex jiffunzjona b'mod effettiv ghall-benefi¢¢ju tas-socjeta
kollha kemm hi, primarjament ghall-familja.

Filwaqgt li jista’ jkun hemm stigmatizzazzjoni, emarginazzjoni u segregazzjoni minhabba
d-diversita tal-hajja familjali, l-approcc ta’ dan il-qafas tal-politika huwa wiehed ta’ rispett
u inkluzjoni biex inkomplu nibnu fuq l-impatti pozittivi miksuba.

Reziljenza

Ir-reziljenza® hija l-bazi tal-funzjonalita tal-familja meta tiffaccja stress u avversita. Huwa
importanti li l-familji jkollhom il-kapacita necessarja biex jifilhu ghal u jirkupraw minn sfidi
tal-hajja problematici. L-ambjent fi hdan il-familja u l-ambjent ta’ madwar il-familja jistghu
kemm itaffu kif ukoll jintensifikaw l-effetti tal-avvenimenti li ged isehhu.

Il-familji jirrikjedu access ghal htigijiet bazici ta’ kwalita bi prezz affordabbli, partikolarment
fejn hemm membri vulnerabbli fi hdan il-familja, bhat-tfal, persuni akbar fl-eta u persuni
b'dizabbilta u/jew sfidi ta’ sahha mentali kronici.

Sabiex tkun zgurata r-reziljenza, huwa ferm importanti li jkompli jigi pprovdut ambjent
madwar il-familja li jista’ jeghleb il-vulnerabbiltajiet u l-izvantaggi strutturali. Dan huwa
sinifikanti specjalment f'kazijiet ta’ familji esposti ghall-fagar u l-eskluzjoni so¢jali, id-deni
u l-abbuz, li jista’ jkollhom impatti negattivi fit-tul fuq it-tfal anke fil-hajja adulta taghhom.

1.4 RIZULTATI MISTENNIJA

[l-hajja tal-familja ged issir dejjem aktar diversa u kumplessa, u ged thalli lill-familji
esposti ghal forom differenti ta’ fatturi ta' stress. Il-Kapitlu 2 se jipprezenta l-aktar punti

Vll-kuncett ta’ benesseri jintuza xi kultant b’'mod interkambjabbli mal-kuncett ta’ kwalitd tal-hajja jew sodisfazzjon tal-hajja.
2 Scerri, C. S., Lanfranco, I. G., u Abela, A. (2019). Family wellbeing: a look at Maltese families. F'S. Vella, R. Falzon u A. Azzopardi (Edituri),
Perspectives on Wellbeing (pp. 63-78). Leiden: Brill.



principali b'sahhithom u dawk dghajfin tal-kuntest nazzjonali, kif ukoll l-opportunitajiet u
t-theddid emergenti ewlenin. Abbazi ta’ din l-analizi, u wara li jitgies il-feedback migbur waqt
is-sessjonijiet ta’ pre-konsultazzjoni, il-Pjan Soc¢jali ghall-Familja jaghti prijorita lill-erba’ temi
ewlenin li gejjin, li fughom ghandhom jitfasslu l-azzjonijiet u l-mizuri mehtiega.

Custizzja So¢jali ghall-Familji: Biex ikomplu jigu pprovduti u jitjiebu l-appogg u
s-servizzi adegwati lill-familji f'sitwazzjonijiet zvantaggati. Il-familji b'membri li
ghandhom bzonnijiet specifici jirrikjedu appogg addizzjonali. Permezz tat-titjib
tal-benessri soc¢jali generali, il-familji kollha ghandu jkollhom l-assistenza u
l-opportunitajiet necessarji biex jirnexxu.

Relazzjonijiet b’'Sahhithom: Biex jitrawwem ambjent pozittiv fil-familja li jghin
lill-individwi jimmaniggjaw l-istress tal-hajja b’'mod ahjar permezz tal-farag, gwida, u
gawwa li joffru dawn ir-relazzjonijiet. Relazzjonijiet familjari b’sahhithom itejbu u
jwasslu ghall-gid u benessri tul il-hajja.

L-Ghoti tas-Setgha permezz tal-Gharfien u l-Hiliet: Biex tinghata prijorita

lill-izvilupp tal-abbiltajiet fundamentali u biex il-familji jkunu jistghu jinnavigaw
l-isfidi u jahtfu l-opportunitajiet. It-tishih tal-familji permezz ta’ hiliet bazici
essenzjali, se jwaqqaf il-pedament ghat-transizzjoni lejn soc¢jeta mghallma u ta’ livell
iktar avvanzat.

Titjib tar-Rata tal-Fertilita ta’ Malta: Biex jigu indirizzati diversi fatturi so¢joekonomici
li jinfluwenzaw l-ippjanar tal-familja

L-identifikazzjoni tat-temi ta’ prijorita ewlenin fi hdan il-Pjan Socjali ghall-Familja huwa

krug¢jali biex l-isforzi u r-rizorsi ffokati jigu ddireguti lejn ogsma ta’ impatt sinifikanti. lt-temi
ewlenin deskritti fdan il-pjan iduru madwar it-titjib tal-benesseri tal-familja, it-trawwim

tar-reziljenza, u l-indirizzar tal-isfidi f'livelli varji.

L-ghazliet tal-Politika mehuda mill-Gvern fis-snin recenti sawru l-hajja tal-familji f'diversi modi.
Il-kapitlu li jmiss se jipprovdi analizi bbazata fuq l-evidenza tal-kuntest nazzjonali kurrenti permezz
ta’ statistika li se tenfasizza l-isfidi u l-bzonnijiet tal-familji ezistenti u emergenti. Din l-analizi hija
l-punt tat-tlug biex jissahhah il-process ghat-tfassil tal-politika li se jwassal ghall-bini ta’ qafas
kuncettwali biex jinkisbu r-rizultati mixtieqa.
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3 Ir-reziljenza tirreferi ghall-abbiltd li wiehed jirkupra u jadatta b'mod pozittiv meta jkun qed jiffaccja l-avversitd jew fatturi ta' stress sinifikanti. Din tinvolvi li
wiehed jerga’ lura fuq saqajh wara sitwazzjonijiet difficli, jiehu hsieb il-benesseri tieghu, u jirnexxi minkejja l-isfidi. Din id-definizzjoni gejja minn: Masten, A. S.

(2018). Resilience Theory and Research on Children and Families: Past, Present, and Promise. Journal of Family Theory & Review.
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Il-familji f'Malta ghaddew minn bidliet sinifikanti u bla precedent matul is-snin. Il-Gvern kien
sod fl-impenn tieghu li jsahhah Llill-familji, b'rikonoxximent tal-irwol imprezzabbli taghhom
fis-so¢jeta taghna. Fl-ahhar decenniju, il-Gvern implimenta firxa ta’ politiki, mizuri, u inizjattivi
mmirati biex jipprovdu appogg kru¢jali lil kull familja, spec¢jalment dawk li ged jiffa¢cjaw
it-tbatija u l-avversita. Dan il-kapitlu se jenfasizza l-kuntest tal-politika nazzjonali kurrenti u
permezz ta’ approcc ibbazat fuq l-evidenza, se jipprovdi analizi bir-reqqa biex jenfasizza l-isfidi
primarji li ged jiffac¢jaw il-familji.

2.1 DEMOGRAFIJA

Fis-snin recenti, Malta rat tkabbir sinifikanti fil-popolazzjoni. FI-2010, il-popolazzjoni
rregistrata kienet ta’ 414,027 Sal-2021, i¢-Censiment tal-Popolazzjoni u d-Djar indika zieda
ghal 516,000° individwu li ged jghixu 210,000 abitazzjoni privata. Sa Jannar 2024,
il-popolazzjoni lahqget stima ta' 563,443, li tirrifletti zieda ulterjuri ta’ 3.95% meta

maqabbla mal-2023¢,

L-1llustrazzjoni 2 hawn isfel turi d-distribuzzjoni tal-unitajiet domestici skont id-dags (jigifieri
skont l-ghadd ta’ persuni ghal kull unita domestika) bejn [-2016 u [-2023. L-unitajiet domestici
maghmula minn zewg persuni jikkostitwixxu l-maggoranza, segwiti mill-unitajiet domestici
b'persuna wahda. In-numru ta’ unitajiet domestici bi tliet persuni baga’ stabbli, filwaqt li kien
hemm tnaqqis fl-unitajiet domestic¢i b'erba’ persuni. B'kuntrast ma’ dan, giet osservata zieda
zghira fl-unitajiet domestici b'hames persuni. Dawn ix-xejriet” jallinjaw mat-tnaqgqis generali
fir-rati tal-fertilita ta’ Malta.

Clllustrazzjoni 2: Distribuzzjoni tal-Unitajiet Domestici skont id-Dags tal-Unita Domestika)
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% |I-Eurostat. Population on 1 January by age and sex. Kodi¢i tad-data online: demo_pjan.

5 | -NSO. Census of Population and Housing 2021: Final Report: Health, education, employment and other characteristics (Volume 3). Disponibbli fuq: https://nso.gov.
mt/themes_publications/census-of-population-and-housing-202I-final-report-health-education-employment-and-other-characteristics/. Accessat fil-21/3/2024.

8 L-NSO. Il-Jum Dinji tal-Popolazzjoni: 11 ta’ Lulju 2023. Disponibbli fug: https.//nso.gov.mt/mt/il-popolazzjoni/world-population-day-11-july-2023/. Accessat fit-
08/01/2024.

7 |l-Eurostat. Distribution of households by household size. Kodici tad-data online: ilc_Ilvph03.
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https://nso.gov.mt/themes_publications/census-of-population-and-housing-2021-final-report-health-education-employment-and-other-characteristics/
https://nso.gov.mt/mt/il-popolazzjoni/world-population-day-11-july-2023/
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/ilc_lvph03/default/table?lang=en
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2.1.1 Fertilita

Ir-rata tal-fertilita totali ta’ Malta® esperjenzat tnaqgqis gawwi matul dawn l-ahhar 50 sena.
FI-1977, ir-rata tal-fertilita totali kienet ta’ 2.14-il wild ghal kull mara, ftit aktar mil-livell

ta’ sostituzzjoni ta’ 2.17 Sal-2023, din kienet nizlet ghal 1.06 ulied ghal kull mara, l-aktar
r-rata tal-fertilita l-aktar baxxa fl-Ewropa u wahda mill-aktar baxxi globalment. Barra minn
hekk, Malta rat tnaqqis fit-tul fir-rata kruda tat-twelid kull elf resident, li nagset minn 9.6
fl-2015 ghal 8.1 fl-2023.1°

Din ix-xejra demografika hija kawza ghal thassib kurrenti u futur. Ir-rata tal-fertilita Li

ged tonqos taffettwa Ll-istruttura tal-popolazzjoni, li min-naha taghha ghandha impatt fuq
is-suq tax-xoghol u l-kompetittivita generali tal-ekonomija nazzjonali. Barra minn hekk,
din ix-xejra tikkontribwixxi ghall-isfidi tas-sostenibbilta fit-tul i jiffac¢jaw is-sistemi
tal-pensjonijiet. Tabilhagq, meta r-rata tal-fertilita medja tinzel ghal 1.5, din tista’ timmarka
livell limitu kritiku, i jista’ jikkawza ciklu vizzjuz li jkompli jindika tnaqqis rati tal-fertilita,

u jzid it-tnaqqjis tar-rati tat-twelid futuri.
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C IWlustrazzjoni 3: Rata tal-Fertilita Totali f'Malta u fl-UE)
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Sors: Il-Eurostat™ L-OECD,* u Data Commons®

8 |l-Eurostat jiddefinixxi r-Rata tal-Fertilitas Totali bhala “I-ghadd medju ta’ tfal li jitwieldu hajjin minn mara fhajjitha jekk tibqa’ hajja u tghaddi mis-snin taghha
li fihom jista’ jkollha t-tfal b'mod konformi mar-rati tal-fertilitd skont l-etd ta’ sena partikolari.” Kodici tad-data online: tps00199.

? OECD Factbook 2015-2016: Economic, environmental and social statistics. Disponibbli fug: https.//www.oecd.org/en/publications/oecd-factbook-2015-2016_
factbook-2015-en.html. Accessat fis-16/01/2024.

19 |l-Eurostat. Leavee births and crude birth rate. Kodici tad-data online: tps00204.

" l-Eurostat. Rata tal-Fertilita Totali. Kodici tad-data online: tps00199.

12 | -OECD. Factbook 2015-2016: Economic, environmental and social statistics. Disponibbli fug: OECD Factbook 2015-2016 | OECD. Aécessat fis-16/01/2024.

3 Data Commons. Malta Demographics. Disponibbli fug: Malta - Demographics - Place Explorer - Data Commons. Accessat fis-16/01/2024.
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Ir-rata tal-fertilita hija indikatur ewlieni tal-benesseri tal-familja, hekk kif tirrifletti l-isfidi

potenzjali li l-adulti jafu jiffac¢jaw meta jippruvaw jibbilancjaw ir-responsabbiltajiet tax-xoghol u
tal-familja, kif ukoll il-limitazzjonijiet strutturali usa’ li jwaggfuhom milli jkollhom kemm jixtiequ tfal
kemm jixtiequ'. Minkejja xewqa komuni ghal familji ikbar, fejn in-nisa idealment jixtiequ li jkollhom
idealment medja ta’ 2.0 tfal u l-irgiel 1.86 (ideal personali generali: 1.93)"%, hemm diversi ostakli li
jwaqqfu l-persuni milli jkollhom in-numru t'ulied mixtieq taghhom. Dawn l-isfidi jinkludu tibdil
fin-normi so¢jali li ged jinbidlu dwar id-dags tal-familja u diffikultajiet finanzjarji. Il-gbir ta’ data
kumissjonat mill-Kummissjoni Nazzjonali ghall-Promozzjoni tal-Ugwaljanza (NCPE, National
Commission for the Promotion of Equality)'® juri li 45.5% tan-nisa li rcevew edukazzjoni u li diga
ghandhom wild wiehed ma ghandhomx pjanijiet ghal aktar tfal, peress li diga lahqu d-daqs
tal-familja ideali taghhom. Barra minn hekk, porzjon sinifikanti tal-popolazzjoni mistharrga (33.9%)
ghandhom diffikultajiet finanzjarji, jghixu minn paga ghal ohra u ma jistghux jippjanaw ghall-futur, li
wkoll ghandu impatt fuq id-decizjonijiet ghall-ippjanar tal-familja.

Aspett notevoli iehor li ghandu jigi enfasizzat huwa l-eta medja tal-genituri fi zmien it-twelid.
Dan il-fattur kompla jaghti xejra 'l fuq fejn l-eta medja tal-genituri li jwelldu lahqget it-31.21
sena fl-2023. (Ara l-Illustrazzjoni 4 hawn isfel).

Clllustrazzjoni 4: Rata tal-Fertilita Totali u Eta Medja tal-Genitur li Welled skont is-Sena)
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Sors: Eurostat?

¥ | -OECD. Changes in Family Policies and Outcomes: Is there Convergence? Disponibbli fug: Changes in Family Policies and Outcomes: Is there Convergence? |

~OECD. Accessat fl-10/02/2024.

5 NCPE. Perceptions and Attitudes of Women and Men in Malta towards work-life balance with a specific focus on family size. Disponibbli fug: NCPE Leaflet -
Research work-life balance and family size. Accessat fis-07/03/2025.

16 Ibid.

7 |l-Eurostat. Rata tal-Fertilitd Totali. Kodici tad-data online: tps00199; Indikaturi tal-fertilitd. Kodici tad-data online: demo_find.



https://www.oecd.org/en/publications/changes-in-family-policies-and-outcomes-is-there-convergence_5jz13wllxgzt-en.html
https://www.oecd.org/en/publications/changes-in-family-policies-and-outcomes-is-there-convergence_5jz13wllxgzt-en.html
https://ncpe.gov.mt/wp-content/uploads/2024/03/NCPE-Leaflet-Research-work-life-balance-and-family-size-F.pdf?
https://ncpe.gov.mt/wp-content/uploads/2024/03/NCPE-Leaflet-Research-work-life-balance-and-family-size-F.pdf?
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/DEMO_FIND/bookmark/table?lang=en&bookmarkId=26565240-1494-4163-bf9c-4bb7215590ff
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2.1.2 Migrazzjoni

Xejra recenti li kkontribwiet ghal zieda fil-popolazzjoni f'Malta kienet il-migrazzjoni,
principalment minn cittadini ta’ pajjizi terzi (TCNs: Third-Country Nationals), izda wkoll
minn cittadini tal-UE. Dan wassal biex Malta jkollha l-oghla densita tal-popolazzjoni '®
(1,595-il persuna ghal kull km?) fl-UE. FI-2023, it-total tal-popolazzjoni barranija totali
f'Malta kienet ta’ 158,368, u ammonta ghal 28.1% tal-popolazzjoni totali f'Malta', fejn
il-maggoranza tal-barranin fl-eta ta' bejn it-30 u 39 sena (32.9%) u 83,119 (60.5%) kienu
rgiel. B'mod relattiv mad-dags tal-popolazzjoni residenti, Malta rregistrat l-oghla rata
ta’ immigrazzjoni minn pajjizi tal-UE u mhux tal-UE b'76 immigrant ghal kull 1,000
persuna fl-2023%°,
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C IWustrazzjoni 5: Immigrazzjoni Netta}

25,000

20,000

15,000

10,000

5,000

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 = 2020 2021 2022 2023

Immigrazzjoni 20960 9,728 9,947 8,606 14714 17375 21225 947 3,817 21,798 20,960
Netta

8 Eurostat. Population change - Demographic balance and crude rates at national level. Online data code: demo_gind.
19 NSO. Contrasting population dynamics. Available at: https://nso.gov.mt/contrasting-population-dynamics/. Accessed on 04/03/2025.
20 Eyrostat News Article: EU received 4.3 million immigrants in 2023. https.//ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/w/ddn-20250328-2



https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/DEMO_GIND__custom_2733962/bookmark/table?lang=en&bookmarkId=7084ed24-6b91-4cf3-b90d-d47565593505
https://nso.gov.mt/mt/contrasting-population-dynamics/
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/w/ddn-20250328-2
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/w/ddn-20250328-2
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Il-Valur tal-Proprjetajiet Jizdied

Il-valur medju tal-proprjeta f'Malta zdied b'53.42% mill-2015 bil-prezz kurrenti ta' kull metru
kwadru ta’ proprjeta residenzjali jilhaq it-€3,300 fl-2024, bil-prezzijiet li tipikament ivarjaw

bejn €1,500 u €5,500, skont iz-zona u t-tip ta’ proprjeta?. Fl-istess hin, l-introjtu annwali minimu
mehtieg biex unita domestika tikkwalifika ghal self ipotekarju kien bejn €25,213 u €30,256
fl-2021%2, meta mgabbel ma’ €21,040 u €25,247 fl-2018. Dan jissottolinja l-isfida dejjem akbar
fl-akkwist tal-akkomodazzjoni, partikolarment ghall-individwi zghazagh, sakemm ma jkunx
hemm intervent mill-gvern jew appogg finanzjarju familjali.” F'kaz li le iz-zghazagh jaf
jikkunsidraw li jizzewgu jew jikkoabitaw aktar kmieni, jew li jirrilokaw ghal lokalitajiet ohra, biex
ikun jista’ jkollhom d-dhul komuni mehtieg b'mod kongunt biex jaffordjaw akkomodazzjoni.

C IWustrazzjoni 6: Numru ta’ Zwigijiet? u Divorzji?® skont is-Sena )
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320 : : : : :
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44 | | |
2012 2.823
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@ Total ta' Divorzji @ Total ta' Zwigijiet

Sors: Eurostat

M IMIN Malta. Malta property prices: A complete guide. Disponibbli fug: Property Prices in Malta in 2025: Costs, Regions and Property Market Dynamics.
Accessat fis-06/03/2025.

2 Micallef B. (2022). Minimum Income Required to Purchase a Property: Conceptual Framework and Application to Malta. Disponibbli fug: https.//ccsenet.org/
Jjournal/index.php/ijef/article/view/0/47739. Accessat fis-06/03/2025.

B | -Awtoritd tad-Djar. The Annual Malta Residential Rental Study-Second Edition. Disponibbli fug: https://rentregistration.mt/wp-content/uploads/2022/06/

Residential-Rental-Study-2nd-edition.pdf Accessat fis-06/03/2025.

Il-Eurostat. Indikaturi taz-Zwiegd. Kodici tad-data online: demo_nind.

28 |l-Eurostat. Indikaturi tad-Divorzju. Kodici tad-data online: demo_ndivind.
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https://imin-malta.com/blog/property-prices/
https://ccsenet.org/journal/index.php/ijef/article/view/0/47739
https://ccsenet.org/journal/index.php/ijef/article/view/0/47739
https://rentregistration.mt/wp-content/uploads/2022/06/Residential-Rental-Study-2nd-edition.pdf
https://rentregistration.mt/wp-content/uploads/2022/06/Residential-Rental-Study-2nd-edition.pdf
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/product/view/demo_nind?lang=en
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/demo_ndivind/default/table?lang=en
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2.1.4

Zwieg u Divorzju

Iz-zwieg jibqga’ jkun istituzzjoni importanti fi hdan il-kuntest lokali. L-Illustrazzjoni 6 hawn
isfel turi l-ghadd ta’ zwigijiet u divorzji mill-introduzzjoni tal-legizlazzjoni dwar id-divorzju
fl-2011. Fis-snin recenti, l-ghadd ta' zwigijiet lahaq livell rekord ta’ 3,034 fl-2016 izda dan
naqas gradwalment minn dak iz-zmien ‘L hawn ghal 2,242 fl-2024.%* B'kuntrast ma’ dan,
l-ghadd ta’ divorzji baga’ relattivament stabbli ghal xi snin, bl-oghla ¢ifri registrati ta’ 542
kaz fl-2022 u 505 kazijiet fl-2024%. Apparti dawn, kien hemm 111-il separazzjoni fiz-zwieg
fl-2022, filwaqt li gew irregistrati 123 separazzjoni fl-2023%.

Anzjanita tal-Popolazzjoni

Minhabba avvanzi so¢joekonomici u medici sinifikanti fdawn l-ahhar de¢ennji, l-individwi
qed jesperjenzaw hajjiet itwal, fi stat itjeb ta' sahha, ghajxien iktar attiv. Malta hija fost
il-pajjizi tal-Unjoni Ewropea bl-oghla stennija tal-ghomor mit-twelid, registrata ghal 81.6
sena ghall-irgiel u ghal 85.2 sena ghan-nisa fl-2023%. Barra minn hekk, il-pajjiz ged izomm
pozizzjoni b'sahhitha f'termini ta’ snin ta' hajja fi stat tajjeb ta' sahha*® mit-twelid, li tkejlu
ghal 70.1 sena ghall-irgiel u ghal 70.3 sena ghan-nisa fl-2022'

Biex jappoggjaw koorti zvantaggati, partikolarment il-persuni akbar fl-eta u l-persuni
b'dizabbilta, gew introdotti ghadd ta’ servizzi komunitarji, bhal Meals on Wheels, Home
Help u Respite Services, fost [-ohrajn, gew introdotti biex jippromwovu l-ghajxien
indipendenti.

Minkejja dan l-investiment sostanzjali, it-tixjih tal-popolazzjoni b’'mod rapidu wassal
ghal domanda akuta ghal dawn is-servizzi. F'kaz li ma jkunx hemm espansjoni,

id-domanda li dejjem ged tikber, tista’ tagbez il-kapacita tas-servizz, u b’hekk titnaqqas

id-disponibbilta tas-servizzi. Il-persuni akbar fl-eta b'komorbiditajiet multipli jistghu
wkoll jitfghu responsabbiltajiet ta’ kura addizzjonali fuq il-familji taghhom, u b’hekk
issir aktar ta’ sfida biex jigu bbilan¢jati l-ghoti tal-kura u x-xoghol.

Ix-xejra tat-tixjih demografiku se tohloq diversi sfidi fis-snin li gejjin, partikolarment
ghall-adegwatezza u s-sostenibbilta tas-sistema tal-pensjonijiet, u z-zieda fil-pressjonijiet
fuq il-kapacita tas-sistemi tal-Kura tas-Sahha u tal-Kura fit-Tul (LTC: Long-Term Care).

Il-Parlament ta” Malta. PQ 24430. Disponibbli fug: Twegiba ghall-mistogsija parlamentari numru 24430.
Il-Parlament ta’ Malta. PQ 24364. Disponibbli fug: Twegiba ghall-mistogsija parlamentari numru 24364.
Parlament ta’ Malta. PQ 15224. Available at: Twegiba ghall-mistogsija parlamentari numru 15224.
Il-Eurostat. Life expectancy. Kodici tad-data online: demo_r_mlifexp.

Il-Eurostat jiddefinixxi is-snin ta' hajja fi stat tajjeb ta' sahha bhala [-ghadd ta’ snin li persuna hija mistennija tkompli tghix fkundizzjoni tajba ta’ sahha. Dan

N
(o]
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huwa bbazat fuq prevalenza (proporzjonijiet) specifici ghall-etd tal-popolazzjoni fkundizzjoni ta’ sahha tajba u mhux tajba u fuq informazzjoni dwar
il-mortalita specifika ghall-etd. Kundizzjoni ta’ sahha tajba hija ddefinita bhala wahda minghajr limitazzjoni fil-funzjonament u minghajr dizabbiltd. Aktar
informazzjoni hija disponibbli fuq: Glossary: Healthy life years (HLY) - Statistics Explained.
Il-Eurostat. Healthy life years at birth. Kodici tad-data online: tps00150.



https://pq.gov.mt/PQWeb.nsf/7561f7daddf0609ac1257d1800311f18/c1257d2e0046dfa1c1258c11002fa617!OpenDocument
https://pq.gov.mt/PQWeb.nsf/7561f7daddf0609ac1257d1800311f18/c1257d2e0046dfa1c1258c1f003aa45b!OpenDocument
https://pq.gov.mt/PQWeb.nsf/7561f7daddf0609ac1257d1800311f18/c1257d2e0046dfa1c1258aac0047cb48!OpenDocument
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/DEMO_R_MLIFEXP__custom_10365444/default/table?lang=en
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Glossary:Healthy_life_years_(HLY)
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/tps00150/default/table?lang=en
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2.1.5 Pensjonijiet

Il-pensjonijiet huma s-sors ewlieni ta’ introjtu ghall-persuni akbar fl-eta. Sal-ahhar
tal-2023,*2 kien hemm 74,995 persuna f'Malta li kienu qed jircievu pensjoni tal-irtirar.
Fosthom, l-irgiel kienu jikkostitwixxu 68.74% tat-total. Barra minn hekk, 2,663
individwu kienu benefi¢jarji ta’ pensjoni tal-invalidita, filwaqt li 18,497 persuna kienu
ged jircievu pensjonijiet tar-romol, bin-nisa jammontaw ghal 97.1% ta’ dan il-grupp.
FL-2023 thallsu aktar minn 917-il miljun ewro f'pensjonijiet kontributorji** Fis-snin
recenti, gew implimentati diversi inizjattivi biex isostnu annwalment l-introjtu annwali
tal-pensjoni, filwaqt li jizguraw ukoll is-sostenibbilta. Madankollu, huma mehtiega
aktar sforzi biex l-adegwatezza tal-introjtu tkompli titjieb waqt is-snin tal-pensjoni.

2.2SISTEMA TA’ PROTEZZJONI SOCJALI LI TAPPOGGJA LILL-FAMILJI

Is-Sistema ta’ Protezzjoni Socjali ta’ Malta hija mfassla biex tipprotegi lill-individwi, il-familji, u
l-benesseri soc¢jetali kontra firxa ta’ riskji so¢jali. Dawn ir-riskji, bhall-faqar, l-eskluzjoni so¢jali,
il-mard, id-dizabbilta, l-anzjanita u l-qghad, jista’ jkollhom impatt drammatiku fuq il-hajja
tal-individwi u l-komunitajiet. Is-sistema ta’ protezzjoni so¢jali nazzjonali tipprovdi xibka ta'
sikurezza multidimensjonali permezz ta’ kombinazzjoni ta’ benefic¢ji finanzjarji u in natura,
flimkien ma’ servizzi so¢jali essenzjali. Meta toffri dan l-appogg komprensiy, is-sistema ta’
protezzjoni socjali mhux biss tipprotegi lill-individwi u lill-familji zvantaggati, izda tikkontribwixxi
wkoll ghall-koezjoni so¢jali ta’ Malta u ghall-benesseri generali. Dan l-approcc olistiku jrawwem
socjeta aktar b’'sahhitha u aktar reziljenti fejn kulhadd ikollu l-opportunita li jirnexxi.

( Illustrazzjoni 7: Beneficcji tas-Sigurta Soc‘jali)

©
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Beneficgji Ghotjiet u Beneficcji Mhux
tal-Familja Bonusijiet Kontributorji

Beneficcju Ghotja ghall-Irtirar Pensjoni tal-Eta
tal-Energija ghal min Mhuwiex
Pensjonant Allowance ghal Carer
Ghotja
ghaz-Zwieg Ghotja ghac-Cittadini Assistenza
Anzjani ghad-Dizabbilta
Beneficgji
tal-Maternita Bonusijiet Statutorji Assistenza Socjali
(bonus ghall-gholi
Beneficgji tal-hajja, bonus kull Assistenza Socjali
tal-Adozzjoni sitt xhur, bonus ghal Genituri
spedjali kull gimgha) Wahedhom
Allowance
Supplimentari Beneficcju Assistenza ghal Persuna
Addizzjonali Dipendenti mid-Droga
ghall-Gholi tal-Hajja
Tnaqqis Gradwali
tal-Assistenza
ghal Qghad
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L-NSO. In-Nefqa tal-Gvern fuq il-Beneficcji tas-Sigurté Socjali: Jannar-Dicembru tal-2023. Disponibbli fug: https.//nso.gov.mt/mt/uncategorized/in-nefqa-

tal-gvern-fug-il-beneficcji-tas-sigurta-socjali-jannar-dicembru-tal-2023/.

33

NSO. Government Expenditure on Social Security Benefits: January-December 2023. Available at: https://nso.gov.mt/social-protection/government-

expenditure-on-social-security-benefits-january-december-2023/. Accessed on 07/03/2025.



https://nso.gov.mt/mt/uncategorized/in-nefqa-tal-gvern-fuq-il-beneficcji-tas-sigurta-socjali-jannar-dicembru-tal-2023/
https://nso.gov.mt/mt/uncategorized/in-nefqa-tal-gvern-fuq-il-beneficcji-tas-sigurta-socjali-jannar-dicembru-tal-2023/
https://nso.gov.mt/mt/uncategorized/in-nefqa-tal-gvern-fuq-il-beneficcji-tas-sigurta-socjali-jannar-dicembru-tal-2023/
https://nso.gov.mt/mt/uncategorized/in-nefqa-tal-gvern-fuq-il-beneficcji-tas-sigurta-socjali-jannar-dicembru-tal-2023/

Benefic¢ji tas-Sigurta Soéjali (Benefi¢éji Finanzjarji) 30
L-Att dwar is-Sigurta Sod¢jali (il-Kap. 318) fost l-ohrajn, jistabbilixxi skema tal-assigurazzjoni so¢jali
li tipprovdi beneficcji fi flus ghal diversi avvenimenti tal-hajja, inkluz iz-zwieg, il-maternita,
it-tfulija, il-mard, il-qghad, l-irmulija, l-istat ta' orfni, l-irtirar, l-invalidita, u l-korrimenti u l-mard
relatati max-xoghol. L-Illustrazzjonijiet 7, 8, u 9 hawn isfel jirrapprezentaw il-beneficcji ewlenin®*
li jezistu bhalissa u li ghandhom impatt fuq il-hajja tal-familja:

( Illustrazzjoni 8: Benefic¢ji Relatati mat—TfaD

Bonus ghat-Twelid/l-Adozzjoni tat-Tfal

Benefi¢¢ju ghal Tfal fil-Kura — Foster Care / Residenzjali

Allowance tat-Tfal
Be nefiééji Allowance ghal Tfal taht Foster Care
Relatati Allowance tat-Tfal — Tfal bejn is-16 u |-21 sena
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mat_Tfal Suppliment ghall-Allowance tat-Tfal
Allowance ghall-Tfal b’Dizabilita
Allowance ta’ Ltim

Allowance Supplimentari ta’ Ltim

( Illustrazzjoni 9: Incentivi tax-Xoghol u Beneficdji tal—Qghad)

Incentivi ghax-Xoghol u Beneficéji tal-Qghad
Relatati mal-Qghad Beneficcji Relatati max-Xoghol

Beneficc¢ju Specjali ghall-Qghad Benefi¢cju ta’ Waqgt l-Impjieg

Assistenza Sussidjarja ghall-Qghad Skema ghat-Tnaqqis Cradwali tal-Beneficdji

Assistenza ghall-Qghad

Beneficcju tal-Qghad

L-infiq fuq il-Beneficcji tas-Sigurta Socjali ammonta ghal €1,308.2 miljuni bejn Jannar u Dicembru 2023,
8.3% oghla mis-sena precedenti* Giet irrapportata nefga oghla kemm ghall-Benefic¢ji Kontributorii kif
ukoll ghal dawk Mhux Kontributoriji. L-infiq tal-Gvern fuq il-Benefic¢ji Kontributorji ammonta ghal €1,038.7
miljun, zieda ta’ 7.5% mill-2022. Gew allokati €269.5 ghall-Beneficcji Mhux Kontributoriji, li jirrapprezentaw
zieda ta’ 11.1% meta mqabbla mas-sena precedenti¢ L-Illustrazzjoni 10 hawn isfel turi n-nefqga grossa
tal-Gvern fuq il-Beneficgji tas-Sigurta Socjali matul dawn l-ahhar snin.

3% Ghal aktar informazzjoni dwar kull benefi¢éju, jekk joghgbok ara l-Anness 1.

3 |-NSO. In-Nefqa tal-Gvern fuq il-Beneficcji tas-Sigurtd Socjali: Jannar-Dicembru tal-2023. Disponibbli fug: https://nso.gov.mt/mt/uncategorized/in-nefqa-
tal-gvern-fug-il-beneficcji-tas-sigurta-socjali-jannar-dicembru-tal-2023/. Accessat fis-07/03/2025.

36 Ibid.



https://nso.gov.mt/mt/uncategorized/in-nefqa-tal-gvern-fuq-il-beneficcji-tas-sigurta-socjali-jannar-dicembru-tal-2023/
https://nso.gov.mt/mt/uncategorized/in-nefqa-tal-gvern-fuq-il-beneficcji-tas-sigurta-socjali-jannar-dicembru-tal-2023/
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Clllustrazzjoni 10: Nefqa Grossa fuq il-Beneficéji Socjali (€000) skont is-Sena u |-Funzjoni* )
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Benefi¢éji Kontributorji (%)

,“

Ohrajn -1%

Mard 1% — @® Anzjanita
Dizabbilta 2% @ Superstiti
€1,038.7 miljun ® Dizabbilta
® Mard
® Ohrajn

Superstiti 19%

Sors: NSO¥ *Din l-illustrazzjoni
tinkludi data relatata mal-beneficdji
ghall-Kura tas-Sahha, id-Dizabbiltd u
[-Akkomodazzjoni.

Anzjanita 78%

Benefi¢éji Mhux Kontributorji (%)

Familja qual32%J ‘ @® Familjau Tfal
Qghad 5% ® Anzjanita
Eskluzjoni So¢jali mhux 14% ® Dizabbilta
ikklassifikata x'imkien iehor
€ 269.5 miljun ® Mard
Mard 13%
® Eskluzjoni Sogjali
. s 190 mhux ikklassifikata
Dizabbilta 17% Yimkien iehor
® Qghad

Anzjanita 19% —|

Sors: NSO *Din l-illustrazzjoni tinkludi data relatata mal-beneficcji ghall-Kura tas-Sahha, id-Dizabbiltd u l-Akkomodazzjoni.
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Benefi¢éji Soéjali in Natura (Benefiééji mhux Finanzjarji)

Il-Gvern jipprovdi investiment sostanzjali fil-beneficcji socjali in natura biex jappoggja lill-
persuni zvantaggati, jippromwovi l-partecipazzjoni fis-suq tax-xoghol u jiggieled kontra r-riskju
tal-faqar u l-eskluzjoni socjali. Dawn il-benefi¢¢ji in natura jinkludu l-Edukazzjoni u [-Kura
Bikrija tat-Tfal (ECEC, Early Childhood Education and Care), l-Edukazzjoni, il-Kura tas-Sahha,
il-Kura fit-Tul u l-Akkomodazzjoni. L-Istimi Finanzjarji ghall-Bagit 202428 prezentati fit-tabella
hawn isfel, jiddeskrivu l-livelli ta’ investiment dedikati ghall-provizjoni, it-thaddim, u
l-amministrazzjoni* ta’ dawn il-benefi¢cji in natura.

(Illustrazzjoni 11: Investiment fil-Beneficcji in Natura ghall-2025%° (Estimi Finanzjarji tal- BagitD
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BENEFICCJI IN NATURA ! VOT RIKORRENTI TOTALI
:

Edukazzjoni (inkluz -Edukazzjoniu  : -

l-Kura Bikrija tat-Tfal) ; €944.4 miljun

Kura tas-Sahha . €1.1biljun

Kura fit-Tul . €305.2 miljun

Akkomodazzjoni Soc¢jali €55.6 miljun

2.2.1 Servizzi So¢jali

Is-servizzi socjali huma responsabbli ghas-salvagwardja u l-promozzjoni tal-benesseri
tal-adulti u tat-tfal zZvantaggati u jipprovdu firxa wiesgha ta’ servizzi kkoordinati minn
assistenti socjali, fosthom fi hdan l-ambjent tad-dar.

Fuq livell nazzjonali, is-servizzi ta" assistenza so¢jali huma pprovduti minn korpi statutorji
bhall-Fondazzjoni ghas-Servizzi ta’ Harsien Socjali (FSWS, Foundation for Social Welfare
Services) li tinkludi agenziji differenti bhas-Sedqa, l-Agenzija Appogg u l-Agenzija
ghas-Servizzi Komunitarji u Terapewtici (ACTS, Agency for Community and Therapeutic
Services). L-FSWS tinkludi wkoll Direttorati ohra bhal dawk dedikati specifikament
ghall-protezzjoni tal-minuri u ghall-kura alternattiva. Tali servizzi jistghu jiehdu diversi
forom skont il-punti b'sahhithom u l-bzonnijiet tal-familja, izda l-ghan komprensiv
taghhom huwa li jghinu lill-individwi jsiru membri responsabbli u produttivi tas-socjeta.

38 |-Ministeru ghall-Finanzi u x-Xoghol. Estimi Finanzjarji ghall-Bagit 2024. Disponibbli fug: https.//finanzigov.mt/bagit-24_fe/.

39 Il-forniment, it-thaddim u l-amministrazzjoni ta’ dawn il-benefi¢cji in natura jirrikjedu kapacita politika, teknika u operazzjonali biex jiffunzjionaw sew. F'dan
ir-rigward, it-tabella tipprovdi [-Vot Rikorrenti Totali ghal kull Ministeru. L-entrata flinja tal-Edukazzjoni u I-Kura Bikrija tat-Tfal hija parti mill-vot tal-
Ministeru ghall-Finanzi u x-Xoghol.

40 Ministeru ghall-Finanzi u x-Xoghol. Estimi Finanzjarji ghall-Bagit 2024. Disponibbli fug: https://finanzigov.mt/bagit-24_fe/.
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2.2.2 Incentivi Fiskali ghall-Familja

Biex tigi indirizzata l-isfida tal-introjtu baxx mill-impjieg, li twaqgqaf lill-familji milli johorgu
mill-fagar, gew implimentati diversi mizuri ta’ ridistribuzzjoni tal-introjtu matul is-snin.

Dawn jinkludu krediti tat-taxxa, incentivi, u aggustamenti ghall-livelli tat-taxxa, kollha
mmirati biex jappoggjaw lill-familji, spe¢jalment dawk f'sitwazzjonijiet zvantaggati. Minbarra
li pprovdew assistenza finanzjarja essenzjali, dawn il-mizuri kellhom ukoll rwol krugjali
fl-irkupru ekonomiku ta’ wara I-COVID-19, billi ghenu biex jigu mmitigati l-effetti
tal-inflazzjoni tal-prezzijiet.

2.3 Suq tax-Xoghol u Bilan¢ bejn ix-Xoghol u l-Hajja Privata

Il-bzonnijiet ekonomici u materjali tal-familja jridu jitgiesu fi hdan il-kuntest tad-dinja
tax-xoghol li ged tevolvi u l-importanza tal-bilanc bejn ix-xoghol u l-hajja privata li jkun tajjeb
ghas-sahha. Studju mwettag mill-NSO fl-2018 sab li l-ostakli ewlenin fir-rikonciljazzjoni bejn
ir-responsabbiltajiet tax-xoghol u tal-familja (Illustrazzjoni 12) irrizultaw minn sighat tax-xoghol
twal (21.8%), segwiti minn ostakli ohra bhan-nugqgas ta’ appogg mill-impjegaturi u mill-kollegi
(9.4%), kompiti imprevedibbli jew diffi¢li fuq ix-xoghol (3.7%), xoghol ezigenti jew ezawrjenti
(3.2%) jew minhabba vjaggar twil lejn ix-xoghol u lura (2.7%)". Sejbiet minn studju tal-NCPE
recenti jsahhu dan it-thassib, u jizvelaw li 62.8% tal-impjegati jiffac¢jaw kunflitti bejn ix-xoghol
u l-familja li jaghmluha difficli biex iwettqu r-responsabbiltajiet tal-familja taghhom, filwaqt li
63.9% sabuha difficli jikkoncentraw fuq ix-xoghol minhabba dawn il-kunflitti.*?

Clllustrazzjoni 12: Ostaklu ewlieni ghar-rikonciljazzjoni bejn ix-xoghol u l-hajja tal-familja‘“)

Vjaggar twil lejn 2.7% ‘
ix-xoghol u lura

Xoghol ezigenti 3.2%
jew ezawrjenti

Skedi tax-xoghol 3.7% —
imprevedibbli jew difficli

tax-xoghol twal

Ebda ostaklu 59.3%

5

Ostakli ohra 9.4% ——

@® Ebda ostaklu

@ Skedi tax-xoghol
imprevedibbli jew difficli

@ Sighat tax-xoghol twal

@ Xoghol ezigenti jew ezawrjenti

@ Ostakli ohra

@ Vjaggar twil lejn ix-xoghol u lura

Sighat 21.8%

L-NSO. Reconciliation between work and family life: Labour Force Survey 2018. Disponibbli fug: https.//nso.gov.mt/wp-content/uploads/
Reconciliation-between-work-and-family-life-2018.pdf Accessat fl-10/02/2024.

&2

NCPE. Perceptions and Attitudes of Women and Men in Malta towards work-life balance with a specific focus on family size. Disponibbli
fuq: https.//ncpe.gov.mt/wp-content/uploads/2024/03/NCPE-Research-Study-Perceptions-and-Attitudes-of-Women-and-Men-in-
Malta-towards-work-life-balance-with-a-specific-focus-on-family-size.pdf. Accessat fil-21/03/2024.
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L-NSO. Reconciliation between work and family life: Labour Force Survey 2018. Disponibbli fuq: https://nso.gov.mt/wp-content/uploads/
Reconciliation-between-work-and-family-life-2018.pdf Accessat fl-10/02/2024.
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Maggoranza sostanzjali tal-haddiema (83.8%) igisu l-hinijiet flessibbli fi xhin jibdew u
jispic¢aw bhala importanti, filwaqt li proporzjon ftit aktar baxx, izda xorta sinifikanti
(69.1%) ihares lejn ix-xoghol remote bhala essenzjali.** Il-pandemija tal-COVID-19 ziedet
b’'mod sinifikanti t-telework f'Malta u bejn 1-2019 u 1-2020, is-sehem tan-nies li kienu ged
jahdmu remote zdied aktar mid-doppju hekk kif l-impjegaturi u l-impjegati segwew
ir-rakkomandazzjonijiet tal-awtorita tas-sahha. Din ix-xejra kompliet anke wara li
l-pandemija naqgqgset mill-intensita. Madankollu, data mill-2022 tindika tnaqqis notevoli, bi
62% tal-individwi impjegati li mhux ged jahdmu aktar bit-telework, imgabbla ma’ 40%
fl-2021. > Hemm post ghal aktar espansjoni tal-arrangamenti tax-xoghol remote, b'aktar
minn 70% ta’ dawk Lli x-xoghol taghhom huwa parzjalment remote u aktar minn 30%

ta’ dawk b’xoghol kompletament remote li gatt ma uzaw tali alternattivi fl-2022.4¢

Dan jenfasizza l-bzonn kontinwu ghall-promozzjoni tal-opportunitajiet tat-telework

u ghall-indirizzar ta’ ostakli potenzjali ghall-adozzjoni tieghu.

PJAN SOCJALI GHALL-FAMILJA 2025 - 2030

Xejra ricenti tindika titjib generali tar-rati ta’ impjieg, b'zieda ta’' 5.9% fl-2023.*7 Id-data
mill-Istharrig dwar is-Suq tax-Xoghol tal-2023 tizvela rata ta’ impjieg ta’ 87.1% ghall-irgiel

u rata ta' 73.2% ghan-nisa fit-tielet kwart tal-2023. Filwaqt li tippersisti d-differenza bejn
il-generi, din nagset minn 17.8% fl-2020 ghal 13.8% fl-2023.*¢ Dan jista’ jigi attribwit ghal
diversi fatturi, inkluz iz-zieda fl-ghazliet ghall-kura tat-tfal, arrangamenti tax-xoghol flessibbli,
u sensibilizzazzjoni dejjem akbar tal-ugwaljanza bejn il-generi fuq il-post tax-xoghol.

Minkejja dawn l-izviluppi pozittivi inkoragganti, din id-data tenfasizza l-bzonn ghal sforzi
kontinwi biex jigu promossi l-opportunitajiet ghall-karriera u biex jigu indirizzati parzjalment
l-ostakli strutturali ffac¢jati min-nisa, relatati mad-distribuzzjoni tar-responsabbiltajiet

ta’ kura bejn il-genituri.

2.3.1 Responsabbiltajiet ta” Kura Mhux Ugwali

Il-familja sservi bhala sors kru¢jali ta’ appogg informali u hija primarjament responsabbli
ghall-kura tat-tfal, tal-persuni akbar fl-eta u ta’ membri ohra fil-familja li jkollhom bzonn il-kura.
Id-diffikultajiet fil-bilan¢ bejn ix-xoghol u l-hajja privata huma mifruxa, bi kwazi zewg terzi (67.6%)
tan-nisa u aktar minn nofs (58.6%) tal-irgiel jirrapportaw diffikulta biex jiggestixxu
r-responsabbiltajiet tax-xoghol u tal-familja.*

In-normi kulturali spiss iwasslu ghal distribuzzjoni mhux ugwali ta’ dawn ir-responsabbiltajiet
tal-kura bejn l-adulti funita domestika. Id-divizjoni mhux ugwali tax-xoghol tad-dar tippersisti,
bin-nisa jwettqu l-maggoranza tax-xoghol. Dan huwa partikolarment evidenti fil-kura u
fl-edukazzjoni tat-tfal u tan-neputijiet u fil-kura tal-anzjani jew tal-persuni b'dizabbilta. Passi
pozittivi bhall-flexitime, it-telework, u s-sighat imnaqqsa, inaqqsu l-isfidi ghall-kisba tal-bilanc¢
bejn ix-xoghol u l-hajja privata ghall-haddiema Maltin.

4 NCPE. Perceptions and Attitudes of Women and Men in Malta towards work-life balance with a specific focus on family size. Disponibbli fug: https.//ncpe.

gov.mt/wp-content/uploads/2024/03/NCPE-Research-Study-Perceptions-and-Attitudes-of-Women-and-Men-in-Malta-towards-work-life-balance-with-a-
specific-focus-on-family-size.pdf Accessat fil-21/03/2024.
Eurofound. Leaveing and Working in the EU e-survey. Disponibbli fuq: www.eurofound.europa.eu/en/data-catalogue/leaveing-working-and-covid-19-e-
survey.
Accessat fl-10/02/2024.
Eurofound. Fifth round of the Leaveing, working and COVID-19 e-survey: Leaveing in a new era of uncertainty. Disponibbli fug: https.//www.eurofound.
europa.eu/
en/publications/2022/fifth-round-leaveing-working-and-covid-19-e-survey-leaveing-new-era-uncertainty. Accessat fl-10/02/2024.
AT |-NSO. L-Istharrig dwar is-Suq tax-Xoghol: K4:2023. Disponibbli fug: https://nso.gov.mt/mt/labour-market/l-istharrig-dwar-is-sug-tax-xoghol-k4-2023/.
Accessat fl-10/02/2024.
48 |l-Eurostat. Gender Employment Gap. Kodici tad-data online: lfst_r_lfe2emprtn.
4 NCPE. Perceptions and Attitudes of Women and Men in Malta towards work-life balance with a specific focus on family size. Disponibbli fug: https.//ncpe.
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Kwistjoni ewlenija hija d-distribuzzjoni mhux ugwali tar-responsabbiltajiet ghall-ghoti
tal-kura. Filwaqt li jezistu xi mizuri favur il-familja, huwa sinifikament aktar probabbli li
n-nisa juzawhom, b'97.6% vs 2.4% tal-irgiel li juzaw il-leave tal-genituri u b'97.2% vs 2.8%
tal-irgiel li jaghzlu waqfa fil-karriera.*° Dan jipperpetwa l-piz fuq l-ommijiet u jostakola
l-opportunitajiet ghal karriera ugwali. Barra minn hekk, id-dominanza tal-mikrointraprizi
fis-settur privat, li ma humiex obbligati joffru tali ghazliet, tohloq lakuna fl-appogg ghal porzjon
kbir tal-forza tax-xoghol.>' Dawn il-fatturi jikkontribwixxu ghal livelli gholja ta’ stress fost
il-haddiema, li jsibu diffikulta biex jiggestixxu x-xoghol, il-familja, u l-benesseri personali.

Id-data®? turi wkoll li 1% biss tal-irgiel irrapportaw li jiehdu hsieb il-bi¢¢a |-kbira tal-kura tat-tfal,

u 5% irrapportaw li jiehdu hsieb il-bicca l-kbira tal-facendi tad-dar. Dan l-izbilan¢ ghandu impatt
fuq l-ippjanar tal-familja, bi kwazi nofs in-nisa jagblu li l-qsim ingust tal-kura tat-tfal (46%) u
tax-xoghol tal-facendi tad-dar (46.9%) jinfluwenza d-decizjonijiet dwar jekk ikollhomx tfal jew le.

Notevolment, iz-zghazagh bejn 19-24 sena huma specjalment sensittivi ghal din il-kwistjoni,
b'85% jagblu mad-dikjarazzjoni li omm li ma tkunx appoggjata mis-sieheb taghha tkun
iggustifikata fid-decizjoni li ma jkollhiex tfal jew tfal ohra.

F1-2023, Malta giet fl-24 post fl-UE fid-dominju tal-Hin tal-Indi¢i tal-Ugwaljanza bejn il-Generi,
fejn waqajna lura bi 11-il post mill-2020%. Dan id-dominju jevalwa d-distribuzzjoni tal-hin bejn
il-kura u l-attivitajiet so¢jali, u jenfasizza l-bzonn ghal bilan¢ ahjar bejn ix-xoghol u [-hajja privata,
specjalment bl-inugwaljanza persistenti fid-distribuzzjoni tax-xoghol bi hlas u mhux bi hlas bejn
in-nisa u l-irgiel. Din l-inugwaljanza tikkontribwixxi ghal disparitajiet usa’ bejn il-generi fis-soc¢jeta
u fis-suq tax-xoghol, u tissottolinja l-interkonnessjoni tad-dominju tal-Hin ma’ aspetti ohra
tal-ugwaljanza bejn il-generi>*

Nisa fis-Suq tax-Xoghol

Filwaqt li l-impjieg tan-nisa zdied fil-koorti tal-eta kollha, l-irgiel geghdin fnumru sinifikament
akbar min-nisa fis-suq tax-xoghol fil-gruppi ta’ eta kollha (Illustrazzjoni 13)**. Din id-differenza
persistenti bejn il-generi fl-impjiegi tista’ tigi attribwita ghal diversi fatturi, fejn ir-responsabbiltajiet
inugwali tal-genituri ghandhom rwol ewlieni. Minkejja li nagset rapidament matul dan l-ahhar
decenniju, id-differenza bejn il-generi fl-impjiegi ta’ Malta tibga’ wahda mill-oghla fl-UE,
b'differenza ta’' 7.4 punti peréentwali meta mgabbla mal-medja tal-UE fl-2023.5¢ Din id-differenza
tikber hekk kif l-individwi jikbru, u bhala konsegwenza, Malta wkoll ghandha wahda mill-akbar
differenza bejn il-generi fil-pensjonijiet fl-UE,* fejn in-nisa Maltin jir¢ievu pensjonijiet li huma 46%
icken minn dawk tal-irgiel Maltin, imgabbla mad-differenza medja tal-UE ta’ 25.9% fl-202158

50 NCPE. Work-Life Balance Measure in Malta. Disponibbli fug: https.//ncpe.gov.mt/wp-content/uploads/2024/03/Work-Life-Balance-Measures-in-
Malta-NCPE-Commissioner-Ms-Renee-Laiviera.pdf Accessat fil-21/03/2024.

51 Abela, A, Sammut Scerri, C,, u Grech Lanfranco, . (2020). A Scoping Review of the current Family-friendly practices in Malta; with Recommendations for
Policy and Research post Covid-19.

52 NCPE. Work-Life Balance Measure in Malta. Disponibbli fug: https://ncpe.gov.mt/wp-content/uploads/2024/03/Work-Life-Balance-Measures-in-
Malta-NCPE-Commissioner-Ms-Renee-Laiviera.pdf. Accessat fil-21/03/2024.

% EIGE. Malta Gender Quality Index 2023. Disponibbli fug: https://eige.europa.eu/modules/custom/eige_gei/app/content/downloads/factsheets/
MT_2023_factsheet.pdf Accessat fit-12/02/2024.

54 EIGE. Malta Gender Quality Index 2023. Disponibbli fug: https://eige.europa.eu/modules/custom/eige_gei/app/content/downloads/factsheets/
MT_2023_factsheet.pdf Accessat fit-12/02/2024.

55 L-NSO. L-Istharrig dwar is-Suq tax-Xoghol: K4/2023. Disponibbli fug: https://nso.gov.mt/mt/labour-market/|-istharrig-dwar-is-sug-tax-
xoghol-k4-2023/. Accessat fl-04/03/2025.

56 |l-Eurostat. Gender Employment Gap. Kodici tad-data online: ifst_r_lfe2emprtn.

57 |d-differenza gholja bejn il-generi fil-pensjonijiet fost l-individwi li ghandhom bejn 65-79 sena hija primarjament kwistjoni tranzizzjonali li tirrizulta

mill-mizuri tal-gvern introdotti fis-snin recenti — bhall-Ghotja ghall-Irtirar Kontributorja — immirata biex izzid l-ghadd ta’ nisa li jikkwalifikaw ghal
pensjoni tal-irtirar kontributorja. Konsegwentement, id-differenza dejjem akbar bejn il-generi fil-pensjonijiet gejja primarjament minhabba li aktar
nisa qed isiru eligibbli ghal tali pensjonijiet. Minghaijr tali mizuri, hafna ma kienux jikkwalifikaw, u d-differenza kienet tibqa’ izghar.

58 |l-Kummissjoni Ewropea. 2023 Country Report — Malta. Disponibbli fuq: https://economy-finance.ec.europa.eu/document/download/50f0b280-0035-
4f28-8¢35-f2d6db9lIcca_en?filename=ip242_en.pdf. Accessat fil-11/02/2024.
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Clllustrazzjoni 13: Rata ta’ Impjieg Skont |-Eta u s-Sess fl—202359>
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®irgiel 221 94 . 94 . 922 763 . 10.4
® Nisa 20.4 88.3 85.5 70.7 53 3.7
@ Total 21.3 90.1 90.5 82.2 65 6.9

In-nisa spiss jesperjenzaw interruzzjonijiet fil-karriera taghhom minhabba responsabbiltajiet
ghall-kura tat-tfal, li jwasslu ghal ingas kontinwita fix-xoghol u progressjoni tal-karriera

meta mqgabbla mal-irgiel. Dan, flimkien mad-differenza ezistenti fil-pagi bejn il-generi,
jenfasizza l-esperjenzi tal-hajja distinti tan-nisa li jahdmu. Ta' spiss huma jgorru piz
sproporzjonat fir-rigward tal-kompiti tal-familja u dawk domestici, filwaqt li jibbilanc¢jaw
ix-xoghol mal-kura tat-tfal u ta’ persuni dipendenti ohra. Dan ta’ spiss iwassal lin-nisa biex
jaghzlu xoghol part-time halli jlahhqu ma’ dawn id-domandi opposti. Filwaqt li Malta

ghandha differenza fil-pagi bejn il-generi taht il-medja tal-UE (Illustrazzjoni 14), din tibga’ sfida
sinifikanti. Dawn l-ahhar snin raw differenza li ged tickien fil-pagi bejn il-generi, b'sinjali definiti
ta’ titjib, izda l-gheluq totali tad-differenza fil-pagi bejn il-generi jirrikjedi sforzi dedikati.

Clllustrazzjoni 14: Differenza fil-Pagi bejn il-Ceneri“}
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59 ll-Eurostat. Employment rates by sex, age and citizenship (%). Kodic¢i tad-data online: Ifsa_ergan.
80 |l-Eurostat. Gender pay gap in unadjusted form. Kodici tad-data online: sdg_05_20.
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https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/lfsa_ergan/default/table?lang=en
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/sdg_05_20/default/table?lang=en
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Id-differenza fil-pagi bejn il-generi hija r-rizultat ta’ fatturi so¢joekonomici u kulturali multipli.
In-nisa u l-irgiel ghandhom tendenza li jahdmu f'setturi ekonomici differenti, fejn in-nisa

huma rrapprezentati zzejjed f'setturi bhall-kura, is-sahha, u l-edukazzjoni. In-nisa spiss jokkupaw
pozizzjonijiet ta’ livell aktar baxx meta mgabbla mal-irgiel, u huma sottorapprezentati b'mod
sinifikanti f'pozizzjonijiet ta’ tmexxija gholja. Minbarra dan, in-nisa jgorru piz sproporzjonat

ta’ xoghol mhux bi hlas mgabbla mal-irgiel, li jista’ jaffettwa l-ghazliet u l-prospetti tal-karriera
taghhom. Barra minn hekk, id-diskriminazzjoni fil-paga tkompli tohloq thassib, b'istanzi fejn
in-nisa jithallsu ingas mill-irgiel ghal xoghol ekwivalenti, minkejja dispozizzjonijiet legali ghal
paga ugwali.®!

L-illustrazzjoni ta’ hawn isfel (Illustrazzjoni 15) turi d-dizaggregazzjoni tas-setturi tal-impjieg
skont is-sess ghal kull impjieg. Aktar nisa kienu impjegati bhala assistenti tal-bejgh (57%

nisa meta mgabbla ma’ 42% irgiel) jew fimpjiegi klerikali (57% nisa meta mqgabbla ma’ 43%
irgiel), filwaqt li aktar irgiel jahdmu bhala manigers (63.8% irgiel v 36.2% nisa) u bhala teknici u
professjonisti assodjati (59.6% irgiel v 40.4% nisa).

Clllustrazzjoni 15: Sehem ta’ Rgiel u Nisa skont l—Impjieg62>
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81 ll-Kummissjoni Ewropea. The Gender Pay Gap Situation in the EU. Disponibbli minn: https://commission.europa.eu/document/download/61252380-

e608-4157-818d-e81619715310_en?filename=equal_pay._day_factsheet_2022_en_I1_0.pdf Accessat fil-04/03/2025.
62 |-NSO. Census of Population and Housing. Disponibbli fug: https://nso.gov.mt/wp-content/uploads/Chapter-5-vol3.xlsx. Accessat fl-10/02/2024.



https://commission.europa.eu/document/download/61252380-e608-4157-818d-e81619715310_en?filename=equal_pay_day_factsheet_2022_en_1_0.pdf
https://commission.europa.eu/document/download/61252380-e608-4157-818d-e81619715310_en?filename=equal_pay_day_factsheet_2022_en_1_0.pdf
https://nso.gov.mt/wp-content/uploads/Chapter-5-vol3.xlsx
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Mod kif jistghu jigu mmitigati dawn il-lakuni huwa billi jkomplu jissahhu l-mizuri
tal-bilanc¢ bejn ix-xoghol u l-hajja privata hekk kif in-nisa ged juzaw arrangamenti
tax-xoghol flessibbli biex ilahhqu mal-hajja tax-xoghol u tal-familja aktar mill-irgiel.®*

L-inizjattivi ghall-bilan¢ bejn ix-xoghol u l-hajja privata jistghu jghinu biex jaghtu spinta
lill-impjieg tan-nisa u jnehhu d-differenza fil-pagi bejn il-generi, izda biss jekk kemm
in-nisa kif ukoll l-irgiel ikollhom l-appogg biex jiehdu vantagg minn dawn il-mizuri.

Biex ihajjar il-partecipazzjoni akbar tan-nisa fis-suq tax-xoghol, il-Gvern introduca
l-edukazzjoni u l-kura bikrija tat-tfal (ECEC, Early Childhood Education and Care) b'xejn
ghal kulhadd. Din il-mizura hi appoggata mill-programmi “Breakfast Club Scheme” u
“Klabb 3-16" li huma offruti gabel u wara l-hinijiet tal-iskola rispettivament. Dawn
l-inizjattivi kienu mahsuba biex jeliminaw kemm l-ostakli finanzjarji kif ukoll dawk
mhux finanzjarji marbuta mal-kura tat-tfal li llimitaw l-abbilta tan-nisa li jfittxu
opportunitajiet ta’ xoghol. L-introduzzjoni ta’ dawn is-servizzi pprovdiet l-appogg
necessarju ghall-ibbilancjar bejn ir-responsabbiltajiet tax-xoghol u dawk tal-familja,

u ghaldagstant irrizultat f’zieda notevoli fir-rata ta’ impjieg tan-nisa, u b'hekk ziedet
ir-rizorsi finanzjarji tan-nisa.

Xoghol tal-Kura Mhallas f'Malta®*

Is-settur tal-kura f'Malta jikxef disparitajiet notevoli bbazati fuq il-generu u fuq
in-nazzjonalita fid-distribuzzjoni kemm tar-remunerazzjoni kif ukoll tal-impjiegi.
FL-2023, in-nisa fimpjiegi tal-kura qalghu fug medja ta’ €7,622 ingas mill-irgiel fi rwol
simili. Din id-differenza fil-pagi tista’ tigi attribwita parzjalment ghall-proporzjon oghla
tal-irgiel f'irwoli manigerjali u professjonali fi hdan is-settur. Specifikament, 50.5%
tal-irgiel f'impjiegi tal-kura okkupaw pozizzjonijiet li jhallsu aktar, mgabbla ma’ 44.4%
tan-nisa. Barra minn hekk, i¢-¢ans li n-nisa jahdmu fi rwoli li jhallsu inqas huwa d-doppju
minn dak tal-irgiel, bhall-assistenti fil-kura tas-sahha u l-assistenti tal-ghalliema, b'37.7%
tan-nisa f'tali pozizzjonijiet imgabbla ma’ 19.1% biss tal-irgiel.¢®

L-NSO identifika l-gerarkiji okkupazzjonali bhala fattur ewlieni li jinfluwenza d-disparitajiet
fil-pagi,®¢ fejn il-pozizzjonijiet manigerjali u professjonali huma kumpensati b'mod sinifikament
oghla mill-irwoli relatati mas-servizzi u mal-bejgh. F'konformita ma’ dan, is-settur tal-kura juri
wkoll tendenza oghla ghall-impjieg ibbazat fuq ix-xifts, fejn il-persuni li jindokraw huma aktar
probabbli li jahdmu f'xoghol bix-xift imgabbla ma’ haddiema mhux tal-kura, b'differenza ta’
10.9 punti percentwali.

Id-disparitajiet l-ohra huma evidenti bejn il-persuni Maltin li jindokraw u dawk barranin.
Cittadini barranin fi rwoli tal-kura qalghu salarju gross medju ta’ €27,586 f1-2023, li kien
€2,649 inqas mill-paga tal-cittadini Maltin fi rwoli simili. Il-haddiema barranin,
partikolarment dawk fi rwoli ta’ assistenza, kienu impjegati b’'mod predominanti bhala
haddiema tas-servizzi u tal-bejgh, li jaghmlu 48.8% tal-forza tax-xoghol tal-kura barranija.
B'kuntrast ma’ dan, huwa aktar probabbli li l-haddiema tal-kura Maltin ikunu
professjonisti, b'47.4% minnhom f'tali pozizzjonijiet. Barra minn hekk, aktar minn nofs
il-haddiema tal-kura kienu kisbu livell terzjarju ta’ edukazzjoni, b'kisba oghla sinifikanti
ta' 24.9 punti percentwali mgabbla ma’ haddiema mhux tal-kura.?”
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EICE. Tackling the gender pay gap: not without a better work-life balance. Disponibbli fuq: Tackling the gender pay gap: not without a better work-life

balance. Accessat fit-12/02/2024.
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Ix-xoghol tal-kura mhallas jinvolvi [-forniment ta’ servizzi tal-kura b’kumpens fdiversi ogsma, inkluz id-djar privati (ez. il-haddiema domestici),
l-isptarijiet, id-djar tal-anzjani, l-iskejjel, u istituzzjonijiet ohra tal-kura.

L-NSO. Paid Care Work in Malta. Disponibbli fug: https://nso.gov.mt/statistical_insights/paid-care-work-in-malta/. Accessat fis-06/03/2025.
Ibid.



https://eige.europa.eu/sites/default/files/documents/20190416_mh0119035enn_pdf.pdf
https://eige.europa.eu/sites/default/files/documents/20190416_mh0119035enn_pdf.pdf
https://nso.gov.mt/statistical_insights/paid-care-work-in-malta/
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2.3.2 Leave tal-Familja

FL1-2022 gew introdotti emendi legali®® fir-rigward tal-leave tal-paternita, il-leave
tal-genituri u l-leave tal-persuni li jindokraw biex jappoggjaw ahjar il-bilan¢ bejn
ix-xoghol u l-hajja privata, iheggu gsim aktar ugwali tal-leave tal-genituri, u jindirizzaw
is-sottorapprezentanza tan-nisa fis-suq tax-xoghol. Bl-emendi recenti, il-leave tal-paternita
zdied ghal 10 ijiem imhallsa kompletament, il-leave tal-persuni li jindokraw biex jappoggjaw
il-graba tal-familja gie stabbilit ghal 5 ijiem bla paga, u l-leave tal-genituri mhallas gie
implimentat ghal durata ta’ xahrejn (bir-rata ta’ pagament tal-leave ghall-mard) bl-ghazla ta’
estensjoni ghal xahrejn addizzjonali bla pagament. Barra minn hekk, il-genituri ta’ tfal taht
it-8 snin ghandhom id-dritt jitolbu arrangamenti ta’ xoghol flessibbli. Dawn l-emendi
ghandhom l-ghan uniku li jhaffu aktar il-hajja ghall-familji, u jghinuhom jibbilancjaw
ix-xoghol bi hlas, il-hajja privata u r-responsabbiltajiet tal-kura.

Filwaqt li dawn ir-riformi huma pass fid-direzzjoni t-tajba, il-politiki tal-leave tal-familja
jehtieg li jkomplu jigu indirizzati mill-gdid biex jappoggjaw bilanc bejn ix-xoghol u l-hajja
privata u jizguraw li l-familji jkunu jistghu jiggestixxu b’'mod effettiv ix-xoghol u
r-responsabbiltajiet tal-kura taghhom b'mod effettiv, u biex jallinjaw ahjar mal-isfidi li
dejjem qged jinbidlu , kemm fil-prezent kif ukoll fil-futur. Skont ir-rizultati mill-istudju
recenti tal-NCPE msemmi qabel, 83.1% tar-rispondenti nisa u 60.1% tar-rispondenti rgiel
jikkunsidraw li l-intitolament ghal-leave tal-maternita kurrenti ma huwiex adegwat, u
l-ommijiet jirrikjedu perjodi itwal ta’ leave ghall-kura tat-trabi taghhom.®® Barra minn
hekk, is-sejbiet jindikaw ukoll li kemm ir-rispondenti rgiel kif ukoll dawk nisa jhossu li
l-leave tal-paternita huwa inadegwat, b'70.1% tal-irgiel u 74.4% tan-nisa jiddikjaraw li 10
ijiem ta’ leave tal-paternita ma humiex bizzejjed’®. Meta mistogsija jekk ir-rispondenti
kienux konxji li l-genituri fMalta ghandhom id-dritt ghal 4 xhur ta’ Leave tal-Genituri kull
wiehed, 40.0% tar-rispondenti totali ma kienux jafu li dan il-leave kien disponibbli
ghaz-zewg genituri. Meta mistoqgsija dwar it-tul u r-rata ta’ pagament tal-leave
tal-Genituri, 60.5% tar-rispondenti jemmnu li dan il-leave ghandu jigi estiz aktar, u 89.3%
tar-rispondenti jemmnu li r-rata ta’ pagament kurrenti ma hijiex bizzejjed’".

2.4 FAMILJI LI JIFFACCJAW SITWAZZJONIJIET TA’ SFIDA U FAMILJI ZVANTAGGATI
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Permezz tal-forniment ta’ appogg socjali professjonali, il-Gvern jappoggja lill-familji li ged
jesperjenzaw cikostanzi ta’ sfida. Dawn is-sitwazzjonijiet spiss jirrizultaw minhabba diversi
fatturi ta’ riskju, li jistghu jinkludu diffikultajiet soc¢jali, ekonomici, jew relatati mas-sahha
li ghandhom impatt fuq l-istabbilta u l-benesseri tal-familja.

2.4.1 Riskju ta’ Fagar u Eskluzjoni So¢jali

F'dawn l-ahhar snin, Malta rat xejra ta’ tnaqqis fir-rata ta’ Riskju ta’ Fagar u Eskluzjoni
So¢jali (AROPE, At-Risk-Of-Poverty and Social Exclusion), li nizlet minn 22.2%
fl-2015 ghal 19.8% fl-2023.72 Din ir-rata tibqga’ aktar baxxa mill-medja tal-UE ta’' 21.6%
registrata fl-2023. Meta nigu ghall-aspetti tal-benesseri, soc¢jali u tas-sahha, il-persuni
li kienu f'riskju ta’ fagar jew eskluzjoni socjali rrapportaw punteggi medji aktar baxxi

Ibid.

Stqarrija ghall-Istampa mis-Segretarjat Parlamentari ghad-Djalogu Socjali. Enhancing the quality of life: Introducing new rights. Disponibbli fuq:
https.//www.gov.mt/en/Government/DOI/Press%20Releases/Pages/2022/07/12/pr220%943en.aspx. Accessat fl-10/02/2024.

NCPE. Work-Life Balance Measure in Malta. Disponibbli fug: https.//ncpe.gov.mt/wp-content/uploads/2024/03/Work-Life-Balance-Measures-in-
Malta-NCPE-Commissioner-Ms-Renee-Laiviera.pdf Accessat fil-21/03/2024.
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Ibid.
NCPE. Work-Life Balance Measure in Malta. Disponibbli fug: https.//ncpe.gov.mt/wp-content/uploads/2024/03/Work-Life-Balance-Measures-in-
Malta-NCPE-Commissioner-Ms-Renee-Laiviera.pdf Accessat fil-21/03/2024.



https://www.gov.mt/en/Government/DOI/Press Releases/Pages/2022/07/12/pr220943en.aspx
https://ncpe.gov.mt/wp-content/uploads/2024/03/Work-Life-Balance-Measures-in-Malta-NCPE-Commissioner-Ms-Renee-Laiviera.pdf
https://ncpe.gov.mt/wp-content/uploads/2024/03/Work-Life-Balance-Measures-in-Malta-NCPE-Commissioner-Ms-Renee-Laiviera.pdf
https://ncpe.gov.mt/wp-content/uploads/2024/03/Work-Life-Balance-Measures-in-Malta-NCPE-Commissioner-Ms-Renee-Laiviera.pdf
https://ncpe.gov.mt/wp-content/uploads/2024/03/Work-Life-Balance-Measures-in-Malta-NCPE-Commissioner-Ms-Renee-Laiviera.pdf
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rigward il-hajja generali, is-sitwazzjoni finanzjarja, ix-xoghol kurrenti, u s-sodisfazzjoni
fir-relazzjonijiet personali taghhom, u punteggi medji oghla rigward is-sodisfazzjoni
dwar l-uzu tal-hin taghhom, meta mgabbel mal-kontropartijiet taghhom.”

In-nisa nstabu li huma aktar f'riskju ta’ fagar u eskluzjoni socjali, b'21.1% affettwati meta
mqgabbla ma’18.7% tal-irgiel. Dizaggregazzjoni geografika tal-unitajiet domestici’™ li
huma friskju ta’ fagar u eskluzjoni so¢jali tinnota li Ghawdex u Kemmuna rregistraw
l-oghla rata ta’ persuni f'riskju ta’ fagar jew eskluzjoni so¢jali (AROPE, At Risk-of-Poverty
or Social Exclusion) fl-2023, b'26.4%. L-aktar rata baxxa tal-AROPE kienet irregistrata
fid-distrett tax-Xlokk, bi 15.2%.
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7 |l-Eurostat. Persons at risk of poverty or social exclusion by age and sex. Kodici tad-data online: ilc_pepsOln.

73 |-NSO. L-EU-SILC 2022: Indikaturi tal-Benesseri, Socjali u tas-Sahha. Disponibbli fug: https.//nso.gov.mt/eu-silc-2022-well-being-social-and-health-
indicators. Accessat fis-07/03/2025.

75 |-NSO. L-EU-SILC 2023: Indikaturi Ewlenin. Disponibbli fug: https://nso.gov.mt/mt/il-kundizzjonijiet-tal-ghajxien/|-eu-silc-2023-indikaturi-ewlenin/.
Accessat fis-07/03/2025.



https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/ilc_peps01n/default/table?lang=en
https://nso.gov.mt/eu-silc-2022-well-being-social-and-health-indicators
https://nso.gov.mt/eu-silc-2022-well-being-social-and-health-indicators
https://nso.gov.mt/mt/il-kundizzjonijiet-tal-ghajxien/l-eu-silc-2023-indikaturi-ewlenin/
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2.4.1.1 Faqar Intergenerazzjonali

L-Uffic¢ju tal-UE tas-Salib -Ahmar. Tackling child poverty together. Disponibbli fuq: https.//redcross.eu/latest-news/tackling-child-poverty-together. Accessat

fis-07/03/2025.

I¢-"Ciklu tal-Fagar Intergenerazzjonali” huwa t-terminu uzat biex jirreferi ghall-fagar

u l-eskluzjoni so¢jali li jippersistu minn generazzjoni ghall-ohra, li jipprezenta sfida
ghall-prosperita ekonomika. Dawk li jitwieldu fil-faqar jiffac¢jaw sfidi sinifikanti biex
jeghlbu l-ostakli so¢joekonomici matul hajjithom. Dan i¢-Ciklu vizzjuz jagbad lill-familji
f'xibka ta’ zvantaggi, li jwassal ghal rati ta’ fagar oghla bejn il-generazzjonijiet u jzid
l-ispiza tal-istat so¢jali, u b'hekk ifixkel kemm ir-reziljenza socjali kif ukoll dik
ekonomika. Il-glieda kontra dan il-fenomenu ssir prijorita fil-holgien ta’ so¢jeta aktar
ekwa fejn permezz tal-prevenzjoni tal-fagar, kulhadd ikollu ¢-¢ans li jirnexxi.

It-tfal li jikbru fil-faqar u fl-eskluzjoni soc¢jali ghandhom ingas ¢ans li jmorru tajjeb
fl-iskola, igawdu sahha tajba u jilhqu l-potenzjal kollu taghhom aktar tard fil-hajja.’* Dan
ipoggihom friskju oghla li jkunu gieghda, fogra u eskluzi soc¢jalment, u b'hekk jigi
pperpetwat i¢c-¢iklu tal-fagar’® B’'mod generali, is-sehem tat-tfal fl-eta ta’ bejn 0-17-il
sena friskju ta’ fagar jew eskluzjoni socjali zdied ghal 25.2% fl-2023, ftit oghla mill-medja
tal-UE ta’' 24.8%.77 Xi gruppi ta’ tfal ghandhom riskju akbar li jkunu fil-fagar jew
l-eskluzjoni so¢jali, inkluz dawk funitajiet domestici b'hiliet baxxi, b'rata ta’ 44%.¢

L-isfond soc¢joekonomiku jinfluwenza hafna l-prestazzjonijiet tal-istudenti, u jzid b’'mod
sinifikanti r-riskju ta’ fagar u eskluzjoni futuri’® Id-differenzi fil-kisbiet jibgghu sostanzjali
bejn it-tipi ta’ skejjel differenti, b'disparitajiet notevoli fil-hiliet bazici tal-matematika.
Il-percentwal tal-istudenti li ged ibatu bil-matematika fundamentali hija l-oghla
fl-iskejjel tal-gvern (40.6%), segwit mill-iskejjel tal-knisja (25.5%), u l-aktar baxx fl-iskejjel
indipendenti fejn tithallas mizata (16.7%).

Ghal kuntrarju ta’ dan, l-iskejjel indipendenti ghandhom l-oghla proporzjon
tal-istudenti bl-agwa prestazzjoni fil-matematika (17.1%), filwaqt li l-iskejjel tal-knisja
u l-iskejjel tal-gvern qeghdin lura b'7.1% u 5.0%, rispettivament.2° B'mod simili,
il-profi¢jenza fil-gari hija influwenzata b’'mod gawwi mill-istatus so¢joekonomiku.

Madwar 51% tal-istudenti mill-kwartil so¢joekonomiku l-aktar baxx®' jongsu milli jaslu
ghal livell minimu ta’ hiliet tal-qari - ferm ‘il fuq mill-medja tal-UE ta’ 34.8%. Din ir-rata
hija aktar mid-doppju ta’ dik tal-istudenti mill-oghla kwartil so¢joekonomiku.

Madankollu, anke fost l-oghla kwartil, il-progress insuffi¢jenti jibga’ gholi b'mod
inkwetanti (24.3% v il-medja tal-UE ta’ 9.3%).52 Barra minn hekk, ir-rizultati
fl-edukazzjoni jvarjaw b'mod sinifikanti skont it-tip ta’ skola, fejn l-istudenti
mill-iskejjel privati jmorru ahjar minn shabhom fl-iskejjel tal-gvern b'aktar minn
sentejn skolastici f'kisba akkademika generali.®

Il-Eurostat. Persons at risk of poverty or social exclusion by age and sex. Kodici tad-data online: ilc_pepsOin.

Ibid.

Il-Eurostat. At-risk-of poverty rate for children by educational attainment level of their parents (population aged O to 17 years). Kodici tad-data online:ilc_Li60.
[-Kummissjoni Ewropea. Rapport tal-Pajjiz ghall-2022 ghal Malta. Disponibbli fug: https.//commission.europa.eu/system/files/2022-05/2022-european-

semester-country-report-malta_mt.pdf Accessat fis-07/03/2025.
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Il-Kummissjoni Ewropea. Education and Training Monitor 2024. Disponibbli fuq: https.//op.europa.eu/webpub/eac/education-and-training-monitor/en/

country-reports/malta.html. Accessat fil-05/03/2025.

Il-"kwartil socjoekonomiku” jagsam il-popolazzjoni ferba’ gruppi ugwali abbazi tal-istatus so¢joekonomiku taghhom, bhall-introjtu jew il-livell ta” edukazzjoni,
biex janalizza d-disparitajiet u jippjana l-interventi. Il-kwartil l-aktar baxx jirrapprezenta l-inqas sinjuri filwaqt li l-oghla kwartil jirraprezenta l-aktar sinjuri. Il-
kwartil huwa mizura statistika li tagsam sett tad-data ferba’ partijiet ugwali, fejn kull wahda tirrapprezenta 25% tad-data.

Il-Kummissjoni Ewropea. Rapport tal-Pajjiz ghall-2022 ghal Malta. Disponibbli fug: https.//commission.europa.eu/system/files/2022-05/2022-european-
semester-country-report-malta_mt.pdf Accessat fis-07/03/2025.
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Il-Pjan ta’ Azzjoni Nazzjonali ghal Garanzija ghat-Tfal 2022-2030%“ ghandu

l-ghan li jipprevjeni l-eskluzjoni socjali tat-tfal zvantaggati billi jiggarantixxi l-access ghal
ghadd ta’ servizzi essenzjali, u b’hekk jisfratta ¢ikli ta’ fagar intergenerazzjonali u
jippromwovi l-ugwaljanza fl-opportunitajiet. Permezz ta’ investiment ta’ €145 miljun fuq
5 snin, il-Pjan ta’ Azzjoni Nazzjonali ghal Garanzija ghat-Tfal ghandu l-ghan li jwassal ghal
access imtejjeb ghal ghadd ta’ servizzi diga stabbiliti, bhall-edukazzjoni u l-kura bikrija
tat-tfal, l-edukazzjoni ta’ kwalita u attivitajiet edukattivi bbazati fl-iskola, il-kura tas-sahha
U nutrizzjoni tajba, il-protezzjoni so¢jali u l-akkomodazzjoni adegwata. Ir-rapport ta’
monitoragg ippubblikat dan l-ahhar irregistra tnaqgqis fir-rati tal-AROPE fost it-tfal
funitajiet domestici b'genitur wiehed, minn 51.5% ghal 43.3% bejn 1-2020 u [-2022,
flimkien ma’ tnaqqis fir-rati tal-AROPE ghal tfal funitajiet domestici b'introjtu baxx®

2.4.1.2 Introjti Minimi

PJAN SOCJALI GHALL-FAMILJA 2025 - 2030

Il-pagi minimi adegwati huma ta’ importanza kbira fil-promozzjoni tal-progress
ekonomiku u socjali. L-irwol tal-pagi minimi jsir dejjem aktar importanti waqt
ir-recessjonijiet ekonomici. Il-prezzijiet ghall-ikel zdiedu b'mod sostanzjali fl-2023.
Familja ta’ erbgha (zewg adulti + zewgt itfal) issa tonfoq €19,153, hawn giet rregistrata
zieda mill-istimi ta’ gabel, filwaqt li genitur wiehed b'zewgt itfal dipendenti issa ghandu
bzonn €17,012.83. B'mod simili, koppja anzjana (65+) ghandha bzonn €14,731.79.

Dawn i¢-Cifri jirrapprezentaw il-bagit essenzjali minimu ghal ghajxien decenti

(MEBDL, minimum essential budget for a decent leaveing) fl-2024. Jekk jigu kkunsidrati
n-nefga addizzjonali bhall-ikel barra, is-sjieda ta’ karozza privata, il-kura tal-annimali
tad-dar, u l-kera kummerd¢jali, l-ispejjez jizdiedu b’'mod sinifikanti — u jilhqu €33,177
ghal familja ta’ erbgha, €30,724 ghal unitajiet domestici b'genitur wiehed, u €26,556
ghal koppja anzjana.®® F1-2023, il-livell limitu tar-riskju ta’ faqar (ARPT, at-risk-of-poverty
threshold) gie stmat ghal €11,364, li jirrifletti zieda ta’ 4.32% mis-sena precedenti.’’

Dan ir-riskju jissottolinja l-gholi tal-hajja dejjem ikbar, u jaghmilha sfida dejjem ikbar li
jinzamm standard baziku ta’ kumdita.

Huwa essenzjali li jigi zgurat li l-haddiema jagilghu pagi adegwati biex jigu ggarantiti
kundizzjonijiet tax-xoghol u tal-ghajxien adegwati, kif ukoll biex jinbnew ekonomiji
gusti u reziljenti. Sabiex jitjiebu l-introjti minimi, il-Gvern introduca l-Beneficcju ta’ Waqt
l-Impjieg mahsub biex jassisti koppji u genituri wahedhom li ghandhom impjieg bi hlas
u ghandhom tfal taht it-23 sena, li ghadhom dipendenti u jghixu maghhom.® F1-202],
gew allokati €7 miljun biex jappoggjaw 7,246 familja. Dan zdied ghal €13.7 miljun
fl-2022, fejn ibbenefikaw 24,611-il familja, u zdied aktar ghal €14.5-il miljun fl-2023,
b'25,110 familji jircievu l-assistenza.® Ir-rata ta’ fagar fost dawk li jahdmu full-time
fMalta bagghet stabbli fl-2023, b'6.9%, ftit ingas mill-medja tal-UE ta’ 7.1%. Madankollu,
Malta rat zieda sinifikanti fir-rata ta’ fagar fost dawk li jahdmu part-time, li zdiedet minn
12.3% f1-2022 ghal 18.4% fl-2023.5°

8% |-Ministeru ghall-Politika So¢jali u d-Drittijiet tat-Tfal. Pjan ta’ Azzjoni Nazzjonali ghal Garanzija ghat-Tfal 2022-2030. Disponibbli fug: https.//familja.govmt/
wp-content/uploads/2023/04/National-Action-Plan-Child-Guarantee-MT-1.pdf Accessat fil-11/02/2024.
8 bid.
8 |I-Caritas Malta. A Minimum Essential Budget for a Decent Leaveing 2024. Disponibbli fug: https.//www.caritasmalta.org/wp-content/uploads/2024/09/
Minimum-
Essential-Budget-for-a-Decent-Leaveing-2024-Caritas-Malta-FINAL_compressed.pdf Accessat fil-05/03/2025.
87 |-NSO. L-EU-SILC 2023: Indikaturi Ewlenin. Disponibbli fug: https://nso.gov.mt/mt/il-kundizzjonijiet-tal-ghajxien/|-eu-silc-2023-indikaturi-ewlenin/. A¢cessat
fil-10/02/2024.
Aktar informazzjoni dwar il-benefi¢cju ta’ waqt l-impjieg: https://socialsecurity.gov.mt/mt/informazzjoni-u-applikazzjonijiet-ghal-beneficcji-u-servizzi/xoghol-
incentivi-u-beneficcji-ghal-dizimpjieg/beneficcju-ta-waqt-l-impjieg/.
L-NSO. In-Nefqa tal-Gvern fuq il-Beneficcji tas-Sigurta Socjali: Jannar-Dicembru tal-2023. Disponibbli fuq: https://nso.gov.mt/mt/uncategorized/in-nefqa-tal-
gvern-fug-il-beneficcji-tas-sigurta-socjali-jannar-dicembru-tal-2023/. Aécessat fil-05/03/2025.
Il-Eurostat. In-work at-risk-of-poverty rate by full-/part-time work. Kodici tad-data online: ilc_iwO7.
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F1-2023, il-Gvern introduca |-Mekkanizmu Addizzjonali taz-Zieda ghall-Gholi tal-Hajja
(COLA, Cost of Leaveing Adjustment) biex jappoggja familji friskju ta’ fagar, partikolarment
matul perjodi ta’ inflazzjoni aktar gholja mis-soltu.”’ Abbazi ta’ dan, giet implimentata
verzjoni riveduta tal-mekkanizmu fl-2024 biex ittaffi aktar il-piz finanzjarju ikkawzat
mill-gholi tal-hajja li ged jizdied. Bhala rizultat, madwar 95,000 unita domestika

(149,000 individwu) ged jibbenefikaw mill-aggustament zejjed tal-COLA fl-2024,

fejn il-Gvern alloka €26 miljun biex jiffinanzja din l-ghajnuna.

2.4.1.3 Affordabbilta tal-prezzijiet

Ghal hafna unitajiet domestici, l-isfidi finanzjarji u ekonomici flimkien ma’ zieda
fl-inflazzjoni joholqu ostaklu sinifikanti. Il-prezzijiet oghla jistghu jnaggsu l-valur

tal-pagi u tat-tfaddil attwali, u jhallu lill-unitajiet domestici b'introjtu nett aktar baxx.”?
Dawn l-effetti ma jinhassux b’'mod ugwali, fejn l-unitajiet domestici b'introjtu baxx jew
medju ghandhom tendenza li jkunu aktar suxxettibbli ghal rati ta’ inflazzjoni gholja

milli l-unitajiet domestici aktar sinjuri. Wara l-pandemija tal-COVID-19, il-limiti
tal-prowvista, l-avvenimenti geopoliti¢i, u ekonomija robusta rrizultaw finflazzjoni

rekord matul 1-2022. Din l-inflazzjoni, spec¢jalment fl-oggetti tal-ikel u l-prodotti
ghall-konsumatur, irrizultat fnugqas ta’ affordabbilta, li kellha impatt negattiv fuq il-familji.

Skont id-data tal-Eurostat®, ir-rata ta’ inflazzjoni fl-UE, li lahget l-oghla livell ta' 9.2%
fl-2022, nagset b’'mod sinifikanti ghal 2.6% fl-2024. B'kuntrast ma’ dan, Malta rregistrat
wahda mir-rati ta’ inflazzjoni l-aktar baxxi fl-UE, bl-oghla livell ta’ 6.1% fl-2022, segwita
minn tnaqgqis ulterjuri ghal 2.4% fl-2024, fejn nizlet taht il-medja tal-UE (Illustrazzjoni 16).

(Illustrazzjoni 16: Rata tal-Inflazzjoni fMalta u fiz-Zona tal—Euro)
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Malta 1 08 12 09 13 17 15 08 07 61 56 24
E.U 13 04 01 02 16 18 14 07 29 92 64 26

Aktar informazzjoni dwar il-beneficcju Addizzjonali ghall-gholi tal-hajja: https://socialsecurity.gov.mt/mt/informazzjoni-u-applikazzjonijiet-
ghal-beneficcji-u-servizzi/ghotjiet-bonuses-u-skemi/beneficcju-addizzjonali-ghall-oghli-tal-hajja-2025/.
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Il-Bank Centrali Ewropew. The impact of the recent rise in inflation on low-income households. Disponibbli fug: https://www.ecb.europa.eu/
press/economic-bulletin/focus/2022/html/ecb.ebbox202207_04~a8%eclabfe.en.html?. Accessat fil-05/03/2025.
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Il-Eurostat. HICP - Inflation Rate. Kodici tad-data online: tecO0118.; [-NSO. Harmonised Index of Consumer Prices (HICP): June 2022.
Disponibbli fug: https://nso.gov.mt/prices/harmonised-index-of-consumer-prices-june-2022/. A¢cessat fil-05/03/2025.
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Biex jindirizza l-inflazzjoni dejjem oghla, il-Gvern nieda l-inizjattiva Stabbilta® fi
Frar 2024, bl-ghan li jistabbilizza l-prezzijiet tal-oggetti tal-ikel essenzjali. Skont
din l-inizjattiva, aktar minn 535 hanut irregistraw biex inaqqsu l-prezzijiet
ghall-konsumatur rakkomandati (RRP, recomended retail prices) ghal aktar minn
400 prodott tal-ikel baziku b’'mill-inqas 15%, abbazi ta’ prezzijiet stabbiliti
f'Ottubru 2023. Dan il-pjan tfassal biex itaffi l-piz finanzjarju fuq il-konsumaturi
filwaqt li jrawwem kompetizzjoni gusta billi joffri ghotjiet lin-negozji izghar.

2.4.2 Genituri Wahedhom u Ommijiet Adolexxenti

L-ghadd ta’ unitajiet domestici b'genitur wahdu fMalta zdied b'mod sinifikanti matul dan
l-ahhar decennju. F1-2021%, total ta’ 6,378 unita domestika kienu maghmula minn genituri
wahedhom b'tifel dipendenti wiehed jew aktar, zieda ta’ 922 unita domestika mgabbla

ma’ 10 snin gabel. L-"ommijiet” totali fMalta kienu jammontaw ghal 139,223, li fosthom,
14,491 kienu wahedhom. Ta’ min jinnota wkoll, ir-rata ta’ tfal mwielda barra miz-zwieg f'Malta
zdiedet b’'mod mghaggel, minn 10.6% fis-sena 2000 ghal 31.8% fl-2018.%¢

PJAN SOCJALI GHALL-FAMILJA 2025 -2030

Ommiijiet Adolexxenti

Filwaqt li l-ghadd totali ta’ twelid f'Malta zdied minn 3,898 fl-2010 ghal 4,204 fl-2023,
il-proporzjon tat-twelid minn ommijiet tfal u adolexxenti nagas b’'mod sinifikanti. F1-2010,
it-twelid minn ommijiet tfal u adolexxenti kien jammonta ghal 5.2% tat-twelid kollu;
sal-2022, dan il-peréentwal kien nagas ghal 1.85%” (Illustrazzjoni 17). Dan it-tnaqqis jista’
jigi attribwit ghal diversi fatturi, partikolarment is-sensibilizzazzjoni oghla tal-isfidi assocjati
mal-irwol ta’ genitur bikri, u l-access imtejjeb ghal edukazzjoni sesswali komprensiva.
Minkejja li n-numri ged jongsu, ghandu jigi enfasizzat li l-genituri adolexxenti u tfal li fadal
jiffac¢jaw sfidi ikbar biex irabbu lil uliedhom, li jwasslu ghal eziti so¢joekonomici, edukattivi
u tas-sahha li huma inferjuri b’'mod sproporzjonat ghall-koorti l-ofhra. Dan ghandu impatt
fuqg l-opportunitajiet fil-hajja taghhom u jwassal ghal riskju oghla ta' trazmissjoni
intergenerazzjonali ta’ fagar u eskluzjoni so¢jali.

( Illustrazzjoni 17: Twelid Haj skont is-Sena tat-Twelid tal—Omm%
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2.4.3 Vizzji

Il-vizzju m'ghandux impatt biss fuq l-utent tas-sustanza; dan jinfluwenza b’'mod profond
id-dinamika tal-familja kollha. Minn negligenza tal-genituri jew abbuz ghal pressjoni
finanzjarja, vjolenza domestika, u sahansitra esponiment ghall-kriminalita, il-konsegwenzi
jistghu jkunu severi u ta’ firxa wiesgha. Barra minn hekk, is-sentimenti ta’ dizunur u stigma
jistghu jkomplu jizolaw u joholqu piz fuq il-membri tal-familja. Minhabba dan, is-servizzi
ghat-trattament tal-vizzji ghandhom bzonn jadottaw approc¢ olistiku li jmur Lil hinn
mill-individwu. Dan ifisser l-inkluzjoni tat-terapija, inkluz it-terapija tal-familja u l-gruppi ta’
appogg, l-indirizzar tat-trawma emozzjonali u l-kodipendenza, u l-forniment ta' rizorsi
ghall-gestjoni ta’ sfidi prattiki bhall-finanzi u l-kura tat-tfal.

F1-2023, 2,311-il individwu fittex trattament ghall-uzu hazin ta’ sustanzi.’” Dan kien
l-ikbar numru rapportat tul iz-zmien. Il-maggoranza tal-utenti tas-servizzi ta’ trattament
tkompli tkun maghmula b’'mod predominanti mill-irgiel (82%) filwaqt li n-nisa ammontaw
ghat-18% li jifdal. L-aktar koorti tal-eta komuni fit-trattament kienu individwi bejn l-eta
ta’ 35 u 39 sena, u minn 40 sa 44 sena, b'433 u 443 individwu, rispettivament. Dan
jimmarka bidla mis-snin precedenti fejn l-eta predominanti kienet spiss irrapportata li
hi l-faxxi ta’ eta bejn il-25 u d-29 sena. Din i¢-cifra tista’ tindika popolazzjoni li ged tixjih
fost l-individwi li ged jirc¢ievu t-trattament, partikolarment l-individwi li juzaw l-eroina
bhala d-droga primarja taghhom. Fil-fatt, total ta’ 1,579 individwu li r¢evew trattament
fl-2023 kellhom ‘il fug minn 35 sena. Dan juri li l-utenti ikbar fl-eta ammontaw ghal 68%
ta’ dawk li rcevew trattament.’°®

L-1llustrazzjoni 18 hawn isfel turi li -maggoranza tal-individwi li kienu ged jircievu
trattament fl-2023 irrapportaw li gejjin kemm miz-zona tal-Port tan-Nofsinhar (30%)
kif ukoll miz-zona tal-Port tat-Tramuntana (30%), 15% joqoghdu fix-Xlokk ta’ Malta,
11% fir-regjun tat-Tramuntana, 8% fir-regjun tal-Punent, u 3% f'Ghawdex. Dawn i¢-cifri
huma komparabbli mas-sena precedenti.'”!

C ILLUSTRAZZJONI 18: Individwi li ged jir¢ievu Trattament ghad-Dipendenza (skont ir-Regjun) 2023)
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It-trattament ibbazati fuq il-familja wrew rati ta’ rkupru ahjar minn dawk tat-trattamenti bbazati
fuq l-individwi jew fi gruppi. It-trattament tal-individwu minghajr l-involviment tal-familja jista’
jillimita l-effettivita tat-trattament hekk kif jinjora l-impatt tal-vizzji fuq il-bqgija tal-familja,
filwaqt li ma jirrikonoxxix li [-familja tista’ tkun sistema potenzjali ta’ appogg ghall-bidla.°?
Madankollu, wiehed ghandu jirrikonoxxi li filwaqt li l-appogg tal-familja huwa mixtieq
fil-kuntest tat-trattament, ghadd ta’ individwi jista’ ma jkollhomx network solidu ta’ appogg
mill-familja biex jappoggjahom matul il-vjagg tat-trattament taghhom.

2.4.4 Vjolenza Domestika

Lil hinn mill-aggressjoni u l-abbuz fizici, il-vjolenza domestika tinkludi mgiba ta’ kontroll,
dominanza, u umiljazzjoni, i titfa’ dell konsiderevoli fuq il-hajja tal-familja. L-impatt u
l-konsegwenzi tal-abbuz domestiku jistghu jkunu devastanti u jibqghu tul il-hajja kollha. It-tfal
esposti ghall-vjolenza domestika huma aktar probabbili li jesperjenzawha huma stess, li
jipperpetwa ¢iklu dannuz'?® Ghaldagstant, huwa essenzjali li l-vittmi jirrikonoxxu s-sinjali ta’
twissija, ifittxu l-ghajnuna, jitghallmu jipprotegu lilhom infushom u jevitaw li jipperpetwaw
ic-ciklu tal-vjolenza minn relazzjoni ghall-ohra. Sfortunatament, il-kazijiet rapportati
lill-pulizija zdiedu minn 1,741 f1-2021 ghal 1,828 fl-2022 u lahqu |-2,071 fl-2023,'°“ li jenfasizza
l-bzonn urgenti ghall-intervent u l-appogg.

2.4.5 Kwistjonijiet Relatati mas-Sahha

Ibid.

Is-Servizz Nazzjonali tas-Sahha ta’ Malta jipprovdi access tajjeb ghall-kura ghall-popolazzjoni,

u l-livelli ta’ bzonnijiet mhux issodisfati ghall-kura huma fost l-aktar baxxi fl-UE.°> Madankollu,
is-sistema tal-kura tas-sahha ta’ Malta tiffaccja l-isfida ta’ domanda dejjem ikbar minn
popolazzjoni li ged tikber u tixjieh b'mod rapidu. Fatturi ohra mhux demografi¢i bhall-emergenza
ta’ trattamenti godda (u spiss gholjin) ukoll ghandhom impatt fuq is-sistema tal-kura tas-sahha.

Fi hdan tali kuntest ta’ domanda dejjem ikbar ghal rizorsi tal-kura tas-sahha, l-izgurar tal-access
fwaqtu ghal kura tas-sahha ta’ kwalita gholja — flimkien mal-garanzija tas-sostenibbilta finanzjarja
tas-sistemi tas-sahha — huwa sfida li tirrikjedi sforzi ikbar ghat-titjib tal-effi¢jenza u l-effettivita
tas-sistemi tas-sahha. Il-listi ta’ stennija ghall-kura inpatient ghal ghadd ta’ proceduri tnagqsu
b'mod sostanzjali fis-snin recenti°® Barra minn hekk, il-listi ta’ stennija fid-Dipartiment
Outpatients, kemm fMalta kif ukoll fGhawdex thaqqsu b’'mod sinifikanti sa Jannar 2024.'°7
F'kazijiet urgenti, il-persuni li ghandhom bzonn il-kura jigu skedati biex jaraw spedjalista fl-istess
gurnata jew fil-klinika outpatient li jmiss li tkun disponibbli.

Is-sahha tajba awtodikjarata hija gholja, izda jibqghu jezistu inugwaljanzi mdaqqgsa fl-istat
tas-sahha bbazati fuq l-introjtu.'°® FI-2023, il-Eurostat irrapporta li l-irgiel fl-eta ta’' 16-il sena u
aktar irrapportaw sahha itjeb minn dik tan-nisa, bi 82.2% tal-irgiel jirrapportaw li huma f'sahha
tajba imgabbla ma’' 76.2% tan-nisa'®’. Fid-decenniji re¢enti, Malta rat tnaqqis sinifikanti
fil-mortalita minn mard kardjovaskulari u mill-kanc¢er. Madankollu, dawn il-kundizzjonijiet
xorta wahda kienu responsabbli ghal aktar minn nofs l-imwiet kollha fil-pajjiz fl-2020. Skont
-OECD, il-kawzi ewlenin ta’ dawn l-imwiet kienu l-mard tal-qalb iskemiku, li rrapprezenta
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26% tal-imwiet totali, segwiti minn kancers tas-sider u kolorettali, li kull wiehed ikkontribwixxa
ghal 13%. Barra minn hekk, Malta kellha wahda mill-oghla rati ta’ mortalita evitabbli permezz
tal-kura tas-sahha mid-dijabete fi hdan [-UE, u kklassifikat fir-raba’ post b'rata ta’ 7%.""°

F1-2019, aktar minn terz tal-imwiet kollha f'Malta kien attribwit ghal fatturi ta' riskju fl-imgiba, fejn
ir-riskji tad-dieta u tat-tipjip kienu l-kontributuri ewlenin ghall-mortalita. Malta ghandha l-oghla
rati ta’ piz zejjed u obezita kemm fost l-adulti kif ukoll fl-adolexxenti fl-UE. Bhala rizultat,
il-promozzjoni tal-istili ta' hajja tajbin ghas-sahha kienet prijorita ewlenija tal-gvern fid-dec¢enniju li
ghadda biex jiggieled kontra dawn il-problemi. I[d-drawwiet dijetetici hziena u l-inattivita fizika
kkontribwew b'mod sinifikanti ghal-livelli gholja ta’ obezita fil-pajjiz. Barra minn hekk, 21%
tal-adulti f'Malta rrapportaw li jpejpu, meta mgabbla mal-medja tal-UE ta’' 19%. Dawn l-istatistici
jenfasizzaw l-isfidi kurrenti u l-bZzonn ta’ interventi tal-politika kontinwi bil-ghan li jtejbu s-sahha
pubblika permezz ta’ nutrizzjoni ahjar, attivita fizika, u kontroll tat-tabakk.

IL-familji li qed jiffaccjaw sfidi relatati mas-sahha, partikolarment dawk b'kundizzjonijiet fit-tul,
jistghu jesperjenzaw zvantaggi socjoekonomici sinifikanti. Filwaqt li s-sistema tal-kura tas-sahha
b'xejn ta’ Malta tipprovdi appogg essenzjali, hemm bzonn ta’ assistenza addizzjonali fogsma
bhall-immanigjar tal-istress emozzjonali, l-access ghal taghmir specjalizzat, l-izgurar ta’ kura
kostanti, u l-adattament tal-akkomodazzjonijiet biex jigu ssodisfati bzonnijiet specifici. Dawn
il-mizuri jistghu jtejbu hafna |-kwalita tal-hajja ghall-familji li jiffaccjaw il-kundizzjonijiet tas-sahha
fit-tul, hekk kif l-isfidi ffac¢jati minn kull familja jistghu jvarjaw b’'mod konsiderevoli. Dan huwa
specjalment kritiku meta l-familja jkollha individwi b'dizabbiltajiet, li spiss jiffaccjaw bzonnijiet
unici u kumplessi li jirrikjedu appogg imfassal. L-espansjoni tas-servizzi ta’ appogg fdawn l-ogsma
tghin biex tigi indirizzata |-firxa usa’ ta’ bzonnijiet u biex tigi zgurata kwalita tal-hajja oghla ghal
dawn il-familji.

2.4.6 Persuni b'Dizabbilta

Grupp iehor b'responsabbiltajiet ta’ kura intensifikata huma |-familji tal-persuni b'dizabbilta
(PWD, People with Disability). Fkonformita mal-istandards u l-prattiki globali, sar pass lejn
il-kura fil-komunita u 'l boghod mill-istituzzjonalizmu.

Fis-snin recenti, il-Gvern stabbilixxa sistema b'sahhitha ta’ appogg formali relatat mas-sahha
ghall-PWD. B'mod partikolari, is-Servizzi ta’ Appogg fil-Komunita jipprovdu appogg ibbazat
fuq il-komunita lil persuni b'dizabbilta u lill-familji taghhom. L-ghan komprensiv ta’ dawn
is-servizzi servizzi huwa li titjieb il-kwalita tal-hajja kemm tal-utent tas-servizz kif ukoll
tal-gwardjani tieghu filwaqt li jassistu lil persuni b'dizabbilta biex jghixu hajja indipendenti
fil-komunita. Ibbazati fuq pjan ta’ valutazzjoni u intervent, is-servizzi personalizzati huma
mmirati skont l-abbiltajiet u l-limitazzjonijiet tal-persuna. Barra minn hekk, biex jigu appoggjati
-familji b’PWD, gew introdotti diversi mizuri ta’ appogg bhal ¢entri ta’ solliev, centri ghall-kura
ta’ matul il-jum u benefi¢gji finanzjarji biex jimmitigaw dawn ir-responsabbiltajiet ta’ kura.

Minkejja l-isforzi biex jitjiebu d-drittijiet u l-opportunitajiet taghhom, il-persuni
b'dizabbilta ghadhom jiffacc¢jaw sfidi sinifikanti. Kwistjonijiet bhall-intersezzjonalita,
id-deistituzzjonalizzazzjoni, u l-innovazzjoni digitali jippersistu flimkien ma’ ostakli
fl-impjieg u l-edukazzjoni inkluziva. L-akkomodazzjoni accessibbli tibga’ ta’ thassib, u
l-hajja tal-familja tipprezenta ostakli fit-trobbija tat-tfal u fl-access ghall-protezzjoni
socjali. Barra minn hekk, il-kwistjonijiet ta’ accessibbilta jestendu ghall-facilitajiet
tal-isports u t-trasportazzjoni, li ghandhom impatt fuq diversi aspetti tal-hajja ta’ kuljum.
L-indirizzar ta’ dawn L-isfidi jirrikjedi sforzi miftiehma biex jigu zgurati l-opportunitajiet
ekwi u l-integrazzjoni soc¢jetali."?

L-OECD. State of Health in the EU - Malta Country Health Profile 2023. Disponibbli fuq: www.oecd-ilibrary.org/docserver/2a821e8a-en.pdf.
Accessat fil-05/03/2025.
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Is-CRPD. Rapport Annwali 2022. Disponibbli fugq: www.crpd.org.mt/wp-content/uploads/2023/06/CRPD-Annual-Report-2022-MT.pdf.
Accessat fil-10/02/2024.
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, , Biex ikomplu jigu pprovduti u jitjiebu l-appogg u s-servizzi adegwati lil
familji f'sitwazzjonijiet Zvantaggdati. Il-familji b‘’membri li ghandhom
bzonnijiet specifici jirrikjedu appogg addizzjonali. Permezz tat-titjib
tal-benesseri socjali generali, il-familji kollha ghandu jkollhom

‘ ‘ l-opportunitajiet u l-assistenza necessarja biex jirnexxu.

L-inugwaljanza so¢jali hija sitwazzjoni fejn il-persuni jkollhom aécess mhux ugwali ghal rizorsi,
servizzi u pozizzjonijiet ta’ valur fis-socjeta’™. F'so¢jeta karatterizzata minn b'diversi realtajiet

u sfidi, l-objettiv tal-gustizzja soc¢jali ghall-familji jidher bhala ghan tal-akbar importanza. Dan
il-kapitlu tal-Pjan Socjali ghall-Familja jissottolinja l-importanza li jigu indirizzati l-inugwaljanzi
socjali ghat-titjib tal-benesseri u ¢-¢ansijiet tal-hajja ghal familji f'sitwazzjonijiet zvantaggati.

Direzzjoni tal-Politika

Filwaqt li jirrikonoxxi l-bzonnijiet unici tal-familji b’'membri li ghandhom bzonnijiet specifici,
il-Gvern jibga' impenjat li jsahhah aktar l-access ghal rizorsi u assistenza essenzjali. Fil-qofol
ta’ dan l-appro¢¢ hemm impenn biex il-gruppi jinghataw is-setgha f'sitwazzjonijiet difficli

fi hdan is-socjeta. Permezz tal-indirizzar tal-bzonnijiet unic¢i taghhom, il-pjan ifittex i
jrawwem kultura ta’ inkluzivita u appartenenza kemm fi hdan il-familja kif ukoll fi hdan
il-komunita. Permezz tal-programmi ta’ appogg immirati u l-isforzi ta’promozzjoni, huwa
ghandu l-ghan li jkompli jaghti lil dawn il-familji l-ghodod u r-rizorsi li ghandhom bzonn biex
jeghlbu l-avversita u jiksbu l-potenzjal kollu taghhom.

Il-bini ta’ so¢jeta gusta u ekwa jirrikjedi l-izgurar ta’ opportunitajiet ugwali ghall-familji
kollha, irrispettivament mill-istatus so¢joekonomiku, l-orjentazzjoni sesswali jew Ll-isfond
taghhom. Ghal dan l-ghan, huwa krugjali li jkomplu jigu zgurati kundizzjonijiet ekwi fejn kull
familja jkollha ¢-cans li tirnexxi. Dan se jinkiseb primarjament permezz tal-investiment
kontinwu fl-edukazzjoni, l-impjieg u s-servizzi socjali, u b’hekk ticcekken kwalunkwe lakuna
ezistenti.

Huwa wkoll importanti li jigi rikonoxxut l-irwol sinifikanti tal-appogg informali provdut
mill-komunitajiet. It-tishih tar-rabtiet fil-komunita u tar-rizorsi mhux biss se jzid ir-reziljenza
tal-familji izda se johloq ukoll ambjent aktar inkluziv u ta’ appogg. Dan l-investiment
fis-sistemi ta’ appogg informali se jaghtu s-setgha lill-familji b'firxa diversa ta’ rizorsi u
networks biex jisfruttaw u jrawmu sens ta’ appartenenza u benesseri kollettivi. Permezz
tal-kollaborazzjoni bejn servizzi formali u l-inizjattivi bbazati fuq il-komunita, se jinkiseb
approcc aktar olistiku ghall-appogg tal-familja, li jizgura li l-familji jir¢ievu assistenza
komprensiva mfassla ghall-bzonnijiet u ¢irkostanzi unici taghhom.

"3 Kerbo, H. R. (2003). Social stratification and inequality: Class conflict in historical and global perspective.



Il-kisba tal-gustizzja socjali ghall-familji hija kompitu kontinwu li titlob sforzi uniti u
dedikazzjoni solida. Il-Pjan So¢jali ghall-Familja jiffoka fuq l-objettivi assocjati li gejjin bl-ghan
li jwassal ghal so¢jeta soc¢jalment aktar gusta u ekwa:

Il-Pjan So¢jali ghall-Familja se jaghti importanza partikolari lill-forom tal-familja diversi,
il-fazijiet tal-hajja u s-sitwazzjonijiet ta’ sfida. Fi hdan dan il-kuntest, huwa essenzjali li
t-taghlimiet mehuda mill-pandemija tal-COVID-19 jigu kkunsidrati u li jsiru sforzi biex
il-familji jkollhom ir-rizorsi u r-reziljenza u r-rizorsi necessarji biex jiffaccjaw ix-xokkijiet
kurrenti u futuri minghajr ma tiddghajjef in-nisga soc¢jali, partikolarment l-impatt pozittiv
fuq is-soc¢jeta imrawwem mill-familji.

Wiehed mill-objettivi primariji tal-gustizzja socjali huwa l-glieda kontra -fagar u l-eskluzjoni so¢jali
fi hdan is-socjeta. Din tinvolvi l-indirizzar tal-gheruq tad-disparita ekonomika u l-marginalizzazzjoni.
Permezz ta’ politiki mmirati, l-isforzi tal-promozzjoni, u l-appogg tal-komunita, il-glieda kontra
[-fagar u l-eskluzjoni so¢jali tibga’ pilastru centrali fl-objettiv tal-gustizzja socjali. Il-fagar fil-familja
jinfluwenza l-funzjonament u l-istabbilta tal-familja, li jistghu jikkontribwixxu ghal fatturi ohra
bhall-benesseri, is-sahha mentali aktar batuta, u l-vjolenza. L-investiment fil-benesseri so¢jali
tal-familji huwa prekunduzzjoni ghall-gustizzja socjali. Huwa fi hdan dan il-kuntest li l-Pjan So¢jali
ghall-Familja ghandu l-ghan li jibni aktar fuq l-gharfien u l-mizuri tal-Istrategija Nazzjonali
ghat-Tnaqqis Ulterjuri tal-Faqar u l-Inkluzjoni Socjali 2025-2035.

Fil-livell nazzjonali, is-sistema ta’ protezzjoni socjali tipprovdi xibka ta’ sikurezza b'sahhitha
ghall-familji. Madankollu, il-kuntesti soc¢jali li qed jinbidlu rrizultaw fi sfidi u realtajiet godda
ghall-familji. Dan jehtieg konsolidazzjoni tal-mizuri diga ezistenti u l-introduzzjoni ulterjuri ta’ mizuri
mmirati biex itejbu l-access ghall-beneficcji socjali u s-servizzi tal-familja, fost l-ohrajn. L-indirizzar
tal-faqar intergenerazzjonali huwa wkoll importanti hafna ghat-trawwim ta’ soéjeta socjalment
gusta. Il-fagar intergenerazzjonali jipperpetwa cikli ta’ zvantagg, jillimita l-opportunitajiet u jostakola
[-mobbilta ghall-ahjar ghall-generazzjonijiet su¢céessivi. Il-fagar intergenerazzjonali jimmina l-principji
tal-gustizzja socjali billi jissoda d-disparitajiet u jipperpetwa l-inugwaljanzi sistemici. Ghaldagstant,
bl-implimentazzjoni ta’ interventi mmirati u ta’ politiki ekwi mmirati lejn l-indirizzar tal-gheruq
tal-fagar intergenerazzjonali, l-ghan huwa li tinholoq socjeta aktar gusta u inkluziva fejn kull
individwu jkollu ¢-¢ans li jirnexxi irrispettivament mill-isfond jew mic-cirkostanzi tieghu.

Huwa essenzjali li jigi rrikonoxxut li lil hinn mill-individwi li ged jiffac¢jaw ir-riskju tal-fagar u

l-eskluzjoni so¢jali, jezistu gruppi zvantaggati ohra li jiltaqghu ma’ sfidi sinifikanti u realtajiet differenti.

Minn persuni akbar fl-eta li jibqghu ghaddejjin minkejja l-izolament u l-pressjonijiet finanzjarji ghal
genituri adolexxenti u wahedhom li ged jimmanigjaw il-kura tat-tfal flimkien max-xoghol fuq bagits
limitati, diversi cirkostanzi jikkontribwixxi ghal riskji oghla ta’ hsara, emarginazzjoni, jew zvantagg.
Il-familji bi problemi tas-sahha, dizabbilta, jew vizzju, kif ukoll familji ta’ immigranti li ged jadattaw
ghal socjeta gdida, ukoll jiffac¢jaw sfidi unici. Dawn il-vulnerabbiltajiet inkro¢jati jissottolinjaw
l-importanza li jigu indirizzati l-bzonnijiet diversi ta’ dawn il-gruppi fl-objettiv tal-gustizzja socjali, i
jizguraw opportunitajiet ekwi u appogg ghal kulhadd.

Biex il-gruppi fil-mira jigu assistiti b'mod effettiv fis-sitwazzjonijiet l-aktar zvantaggati, hemm bzonn
ta’ approcc multidimensjonali. L-interventi mmirati mfassla biex jissodisfaw il-bzonnijiet unici
tal-gruppi ewlenin fis-sitwazzjonijiet l-aktar difficli huma tal-ikbar importanza. B‘'mod partikolari,
l-investiment fis-servizzi tas-sahha mentali u fin-networks ta’ appogg huwa krugjali ghall-familji

li ged jithabtu ma’ problemi bhal sahha mentali batuta, dizabbiltajiet, jew vizzju. Permezz tal-izgurar
tal-access ghall-kura tas-sahha ta’ kwalita, inkluz is-servizzi tas-sahha mentali, il-Pjan So¢jali
ghall-Familja jippromwovi l-benesseri u l-istabbilta ta’ dawn il-familji.
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[t-titjib tal-access ghal edukazzjoni ta’ kwalita u programmi ta’ tahrig ghall-hiliet (kif enfasizzat
aktar fil-kapitli li jmiss) huwa strumentali biex tinghata s-setgha lill-persuni fis-sitwazzjonijiet
l-aktar difficli biex itejbu l-istatus so¢joekonomiku taghhom, tithaqqas l-emarginazzjoni taghhom
u eventwalment jitkisser i¢c-ciklu ta’ zvantagg. Fl-istess hin, l-appogg tas-sistema ta’ protezzjoni
sogjali fil-livell nazzjonali jibga" importanti hafna biex tinzamm xibka ta’ sikurezza robusta
ghall-familji li qed jiffac¢jaw id-diffikultajiet, li tizgura li jircievu l-appogg u r-rizorsi essenzjali

li hemm bzonn ghall-benesseri u l-istabbilta taghhom. Essenzjalment, l-indirizzar tal-bzonnijiet
diversi tal-gruppi zvantaggati fi hdan il-familji jirrikjedi approcc komprensiv u kkoordinat,

li jghaqqgad l-interventi mmirati, is-servizzi ta’ appogg, u l-mizuri ta’ politika biex jigu zgurati
opportunitajiet ekwi u appogg ghal kulhadd. Billi jaghti prijorita lill-benesseri so¢jali tal-familji,
dan il-pjan ghandu l-ghan li javvanza l-kawza tal-gustizzja so¢jali u johloq socjeta aktar inkluziva.

L-intervent bikri jirreferi ghall-appogg professjonali proattiv u fwaqtu provdut Llil-familji li jaf ikunu
ged jesperjenzaw diffikultajiet f'diversi aspetti ta’ hajjithom. Dan jinvolvi l-identifikazzjoni ta’ sfidi
jew riskji potenzjali fi stadju bikri u t-tehid ta’ azzjoni fil-pront biex tindirizzahom. L-intervent bikri
huwa importanti hafna ghall-promozzjoni tal-izvilupp pozittiy, il-benesseri, u r-reziljenza fost
il-familji.

L-indirizzar bikri tal-isfidi gabel ma jeskalaw ghal krizijiet, u l-ghoti tal-appogg mehtieg
lill-familji ghall-prevenzjoni jew il-mitigazzjoni tal-impatt fit-tul ta’ dawn l-isfidi — kemm jekk
fl-edukazzjoni, l-imgiba, is-sahha, jew l-izvilupp socjali — huwa importanti hafna. L-intervent
bikri jaghti s-setgha lill-familji biex jibgghu reziljenti u jghixu hajjiet sodisfacenti, filwaqt li
fl-istess hin inaqqas il-possibbilta ta’ diffikultajiet aktar severi li johorgu fil-futur. Billi jhaddan
l-istrategiji tal-intervent bikri, il-pjan ghandu l-ghan li jwitti t-triq ghal familji u komunitajiet
aktar b'sahhithom u aktar reziljenti.

L-istrategiji tal-intervent bikri fi hdan dan il-kuntest jehtiegu approc¢ komprensiv. Dan jinvolvi
mhux biss l-identifikazzjoni u l-mitigazzjoni tar-riskji, izda wkoll it-tishih tar-reziljenza ghall-familji
zvantaggati. Permezz tal-adozzjoni ta’ pozizzjoni proattiva u tal-investiment fil-mizuri ta’ intervent
bikri, l-ghan ahhari huwa li tinholoq socjeta aktar ekwa fejn il-familji kollha jkollhom l-appogg li
ghandhom bzonn biex jeghlbu l-avversita.

Il-holgien ta’ sistemi ekwi fejn familji diversi jkunu jistghu jaccessaw servizzi essenzjali huwa
fundamentali. Madankollu, l-a¢¢ess irid mhux biss ikun disponibbli, izda wkoll effi¢jenti,
trasparenti, u jirrispondi ghall-bzonnijiet specifici ta’ kull familja.

L-access imtejjeb ghas-servizzi ghandu impatt pozittiv fuq is-socjeta. Il-kura bbazata fil-komunita
hija essenzjali ghall-appogg tal-familji billi toffri assistenza lokalizzata u a¢cessibbli mfassla
ghall-bzonnijiet taghhom. Il-programmi ta’ tahrig fil-kura bbazata fil-komunita huma krug¢jali
biex il-membri tal-komunita jinghataw is-setgha halli jiehdu fidejhom ir-riedni tas-soluzzjonijiet
li jibbenefikaw lill-familji diversi. Dan is-sens ta’ responsabbilta jrawwem sens aktar b'sahhtu

ta’ appartenenza u benesseri fi hdan il-komunita, jinkoragixxi partecipazzjoni ikbar ta¢-cittadini
finizjattivi li jappogjaw lill-familji u jippromwovi l-prosperita generali fil-komunita.

L-istrategiji biex jintlahqu n-nies ghandhom rwol c¢entrali fit-titjib u t-twassil tal-acc¢ess, u jinkludu
kampaniji ta’ sensibilizzazzjoni tal-pubbliku, workshops edukattivi, innovazzjonijiet teknologici, u
servizzi multilingwi, li jizguraw li hadd ma jintesa.



Billi jippromwovi access imtejjeb ghal servizzi essenzjali, il-pjan ghandu l-ghan li jwitti t-triq ghal
socjeta fejn kull familja tista’ tirnexxi. Dan il-Pjan jippromwovi wkoll is-servizzi so¢jali futuri

biex ikunu mfassla bil-ghan li l-individwi jinghataw is-setgha, minflok ma jrawwem dipendenza

li tista’ taggrava l-isfidi ezistenti. L-ghan huwa li jinholqu programmi li jipprovdu appogg, rizorsi, u
opportunitajiet ghat-tkabbir personali u l-awtosuffi¢jenza. Billi jiffokaw fuq l-awtonomizzazzjoni,
is-servizzi so¢jali jistghu jghinu lill-individwi biex jirCievu l-appogg necessarju halli jeghlbu
l-ostakli, jibnu r-reziljenza, u jiksbu s-success fit-tul, biex fl-ahhar ikissru ¢-cikli tad-dipendenza u
jikkontribwixxu ghall-benesseri generali tal-komunita.

It-tfassil tal-politika bbazat fuq l-evidenza jibbenefika lill-familji direttament billi jizgura li l-politiki
jitfasslu biex jindirizzaw b'mod effettiv il-bzonnijiet u sfidi specifici taghhom. Billi jibbazaw
ruhhom fuq ir-ricerka solida u l-analizi tad-data, dawk li jfasslu l-politika jistghu jfasslu l-interventi
biex itejbu l-eziti fogsma kru¢jali ghall-benesseri tal-familja, bhall-kura tas-sahha, l-edukazzjoni,

u s-servizzi soéjali. Dan l-approcc iwassal ghall-izvilupp ta’ programmi mmirati li jipprovdu
lill-familji b'access ghall-kura tas-sahha ta’ kwalita, akkomodazzjoni affordabbli, u opportunitajiet
edukattivi, li jtejbu l-kwalita generali tal-hajja taghhom.

L-investiment fit-tfassil tal-politika bbazat fuq l-evidenza huwa kruc¢jali ghall-promozzjoni
tat-trasparenza u tar-responsabbilta sabiex jinzamm renidkont, u jizgura li l-familji jistghu jafdaw
fl-effettivita u l-ekwita tal-politika li ghandhom impatt fughom.




F'konformita mal-ghan generali li tigi promossa l-gustizzja soc¢jali ghall-familji kollha, ged jigu
proposti l-mizuri li gejjin sabiex jikkonkretizzaw id-direzzjonijiet ta' politika deskritti f'dan
il-kapitolu. Dawn il-mizuri jfittxu li jsarrfu l-impenn lejn l-inkluzjoni, l-ekwita, u l-appogg

f'azzjonijiet tangibbli li jindirizzaw ir-realtajiet u l-isfidi diversi li jiffaccjaw il-familji
f'sitwazzjonijiet ta’ zvantagg.

Nru. Tal- | .. Ministeru Sena ta’
s Mizura T . e
Mizuri Ewlieni Implimentazzjoni
Jinbeda Progett Pilota ghall-izvilupp ta’ Fond ta’ Assistenza
ghall-Familji. Billi jiffoka fuq il-bzonnijiet l-aktar kritici
tal-familji l-aktar zvantaggati, il-Fond se jissussidja
primarjament oggetti ta’ privazzjoni, li jinkludu necessitajiet
kritici bhal oggetti ghall-akkomodazzjoni, u titjib
fl-efficjenza tal-energija bhal fl-apparat domestiku, u
oggetti fundamentali ohra deskritti fl-indikatur IL-Ministeru
11 tal-Privazzjoni Materjali So¢jali (SMD, Social Material responsabbli o
: Deprivation) b'mod partikolari (izda mhux biss). Il-persuni li | ghall-Politika
ghandhom bzonnijiet specifici (b'mod partikolari l-persuni So¢jali
b'dizabbilta) ghandhom bzonn appogg addizzjonali u
ghaldagstant ghandhom jinghataw prijorita. Dan l-approc¢
immirat jizgura li l-assistenza provduta tindirizza l-aktar
forom severi tal-privazzjoni materjali, bl-ghan li jkollu
impatt sinifikattiv fuq il-benesseri tal-familji zvantaggati li
ged jiffac¢jaw tbatija ekonomika akuta.
Jigu kkunsidrati studji u mizuri ulterjuri biex jindirizzaw
l-introjtu baxx mill-pensjoni, inkluz Zidiet potenzjali o
fil-benefic¢ji u fl-iskemi tal-kreditu mill-pensjoni. L-isforzi "‘M'"'Stz'l;“l_
1.2 gF}and hqm ukol! jiffokaw .bie?<. ‘itejbu.l—a(:.c'.ess g’ﬁal pjgn[jiet ;:ZTI?:ZTitik; 2026
ta’ tfaddil ghall-irtirar u biex izidu l-litterizmu finanzjarju Soéjali
fost l-irtirati halli jizguraw irtirar sikur u dinjituz ghal
kulhadd.
Il-Ministeru
responsabbli
Jigu zviluppati inizjattivi bhal programmi biex jintlahqu ghall-Politika
[-komunitajiet, inkluz inizjattivi intergenerazzjonali u pociall]
1.3 ol . o . < IL-Ministeru 2027
skemi ta’ assistenza finanzjarja ghal persuni akbar fl-eta li responsabbli
jiffaccjaw l-izolament u pressjonijiet finanzjarji. ghall-
Anzjanita
Attiva
Jigi introdott Programm ta’ Appogg ghall-Familji bl-Anzjani [-Ministeru
fejn individwi akbar fl-eta jistghu jaghtu pariri u jassistu responsabbli
1.3.1 lil familji, joffru gwida u appogg filwaqt li jrawmu rabtiet ghall- 2028
intergenerazzjonali. Din l-inizjattiva tippromwovi l-involviment A'sz?"“é
attiv tal-komunita u tnaqqgas is-solitudni fost l-anzjani. tiva




Jinbeda progett pilota ghall-izvilupp ta’ programmi ta’

Il-Ministeru
mentoragg li jassenjaw familji f'sitwazzjonijiet difficli ma’ responsabbli 2028
konsulenti mharrga minn sfondi simili li rnexxielhom ghall-Politika
.. . I8 B A (el 00 So¢jali
jinnavigaw sfidi simili b'success.
Il-Ministeru
Permezz ta’ enfasi partikolari fuq il-persuni b'dizabbilta, il- responsabbli
programm jista’ jiffoka fuq ogsma bhall-ippjanar fis-servizzi g""‘sl:'::lli';'ka 2028
ta’ dizabbilta, l-access ghal teknologiji assistivi, u t-trawwim "_Fomfaujoni
tal-kunfidenza tal-persuni fihom infushom. ghal Servizzi ta’
Harsien Socjali
Ghal individwi li ged jiffac¢jaw sfidi ta’ dipendenza,
programm ta’ mentoragg jista’ jipprovdi appogg u gwida r:;”;:'::gmi
krugjali fi trigthom lejn l-irkupru. gha'i’l_poutika
Il-konsulenti mharrga li ghelbu l-vizzji huma stess Soéjali/ 2028
.. . . / T P Il-Fondazzjoni
J.lstghu.J'o'ffru gharfler.\ ta' \{alu!', strateg'lj.l'b.lex |k§mpaw, u ghal Servizzi ta’
inkoraggiment ghall-individwi u l-familji li ged ibatu mill- Harsien Soéjali
abbuz tad-drogi.
Jissahhu u jkomplu jigu zviluppati mizuri, politiki, u skemi, IL-Ministeru
bil-ghan li jinholoq suq tal-akkomodazzjoni aktar inkluziv u responsabbli
ekwu fejn l-individwi u l-familji tal-livelli kollha ta’ introjtu Akkorgnr::::zzjoni nggg:;ﬁA
jkollhom access ghal alternattivi ta’ akkomodazzjoni sikuri, Sogjali u
decenti, u affordabbli. Affordabbli
Jinbdew diskussjonijiet mal-Awtorita tal-lppjanar ghall-
emenda tal-“Klassijiet tal-Uzu” kif definiti fl-Ordni dwar
l-Ippjanar tal-lzvilupp (il-Klassijiet tal-Uzu), biex tkun permessa
l-kostruzzjoni tal-istrutturi ta” akkomodazzjoni innovattivi u
affordabbli b'facilitajiet kondivizi. Din l-emenda se tiffacilita
l-izvilupp ta’ spazji ta’ koabitazzjoni, u soluzzjonijiet ohra ta’ L Minister
akkomodazzjoni moderna li jippromwovu l-uzu effi¢jenti ,espc',n'sabb‘ii
tal-art u l-affordabbilta. Permezz tad-definizzjoni mill-gdid ghall-
tal-klassijiet tal-uzu, l-assocjazzjonijiet minghajr skop ta’ qligh, Akkg‘:é‘?:g’:”“' 2028
l-assocjazzjonijiet u l-intraprizi so¢jali bi profitt limitat jistghu Afforéabbli/
jizviluppaw strutturi residenzjali ta’ koabitazzjoni li jintegraw IL-Ministeru
facilitajiet komunali bhal kéejjen, spazji tax-xoghol, u zoni sehonsatbll
. Lo / = - ghall-lppjanar
ghar-rikreazzjoni, li jrawmu sens ta’ komunita filwaqt li jnagqsu
l-ispejjez tal-ghajxien individwali. Dan l-appro¢¢ mhux biss
jindirizza n-nuqqas ta’ akkomodazzjoni izda wkoll jappoggja
l-izvilupp urban sostenibbli, u jiehu hsieb il-bzonnijiet li ged
jevolvu tal-gruppi tal-popolazzjoni diversi inkluz
il-professjonisti zghazagh, l-istudenti, u r-residenti anzjani.
Introduzzjoni ta’ pjanijiet ta' kura u appogg ghal individwi
li ged jistennew akkomodazzjoni so¢jali, li jindirizzaw il- I--Ministeru
bzonnijiet immedjati taghhom, jizguraw appogg koordinat ;;:Tﬁ;:i:::ﬁ; 2028
fil-waqt u transizzjoni aktar facli ghall-akkomodazzjoni hekk kif So¢jali

tigi disponibbli.




Art u strutturi vakanti jitpoggew ghad-disponibbilta ta’

assocjazzjonijiet minghajr skop ta’ qligh u ta’ IL-Ministeru
assoc¢jazzjonijiet u l-intraprizi so¢jali bi profitt limitat responsabbli
bl-iskop li jigu zviluppati jew konvertiti fakkomodazzjoni Akkorgr::)ac::zzjoni 2028
affordabbli li ssir disponibbli ghax-xiri jew il-kiri ghal familji Soéjali u
u individwi li jahdmu b'introjtu baxx jew medju. Dan ghandu Affordabbli
jgholli l-istokk ta’ unitajiet tal-kiri affordabbli.
L-iffacilitar tax-xiri tad-djar bi prezzijiet aktar baxxi minn
dawk tas-suq permezz ta’ forom alternattivi ta’ zamma,
bhall-enfitewsi, bl-ghazla li eventwalment tigi kkonvertita
fi sjieda libera. Din l-inizjattiva ghandha l-ghan li zzid
l-accessibbilta ghas-sjieda tad-djar ghal familji Lli bhalissa ma IL-Ministeru
jaffordjawhiex billi tnagqas l-ispiza bil-quddiem responsabbli
tal-akkomodazzjoni. Il-prezzijiet aktar baxxi tal-proprjeta Akkorgr::)ac::zzjoni 2027
jistghu jinkisbu billi jitbaxxew il-prezzijiet tal-art, fejn Sogjaliu
il-gvern jalloka art pubblika ghal tali progetti. Biex tkun Affordabbli
zgurata l-affordabbilta fit-tul u jigi imwaqqaf il-bejgh
mill-gdid spekulattiv, dawn il-propjetajiet se jkunu soggetti
ghal uzu residenzjali eskluziv u ghal fidi tac-cens bir-rati
tas-suq.
Issir kollaborazzjoni mal-Awtorita tad-Djar biex jigi zviluppat
u implimentat programm ta’ akkomodazzjoni tranzitorja
specifikament ghal dawk li hargu mill-kura alternattiva u o
l-gruppi ohra zvantaggati, filwaqt li jigi zgurat li jkollhom rt;:;:l:‘:;mi
access ghal akkomodazzjoni stabbli fit-tul stabbli u ghal ghall- 2027
servizzi ta’ appogg. L-ghan huwa li tigi ffacilitata transizzjoni | Akkomodazzjoni
bla xkiel lejn ghajxien indipendenti ghal dawk li hargu i
mill-kura, bit-tnaqqis tar-riskju li jispi¢caw bla dar u
l-promozzjoni tal-istabbilta fit-tul u
l-awtosuffi¢jenza.

Il-Ministeru

responsabbli
Jigi stabbilit Network ghas-Sahha Mentali tat-Tfal u ghaslz';:lli';'ka
taz-Zghazagh, biex jixpruna djalogu kontinwu, il-gsim IL-Ministeru
tar-rizorsi, u inizjattivi kongunti, u biex jindirizza s-sahha responsabbli 2025
mentali tat-tfal u taz-zghazagh, b’enfasi fuq il-prevenzjoni, %E*;:;::t‘:rau/
il-protezzjoni, u l-appogg. o T

ghall-

Edukazzjoni




Il-Ministeru

Ikomplu jissahhu s-servizzi ta’ appogg essenzjali fi hdan responsabbli
l-ambjenti edukattivi ghat-titjib tal-benesseri tal-familja. glt"rji':iast'::u/ GHADHA
Dan jinkludi l-ghoti ta’ appogg minn professjonisti tas-sahha | esponsabbli | CFAPDENA
mentali specjalizzati, u terapisti tal-familja fl-iskejjel. ghall-

Edukazzjoni

Il-Ministeru
Jinbeda progett pilota mfassal biex joffri terapija mmirata ’g‘;‘sgg::::l/i
fi hdan fa'1C|l|taJ|‘et r.g's!<?lenZJal| Sp?CIfICI gﬁat—tfal fil-kura IL-Fondazzjoni 2025
alternattiva u biex jigi jevalwat l-impatt tieghu. ghal Servizzi ta’

Harsien So¢jali

Jissahhu l-iskrinjar u s-servizzi tas-sahha mentali matul il-
perjodu ta’ qabel it-twelid (mill-qwiebel fil-Gynae
Out-Patients) u wara t-twelid (mill-Well Baby Clinics), inkluz
l-iskrinjar waqt it-tieni trimestru, ta’ 6 xhur, u sena wara
t-twelid, kif ukoll ghar-relazzjonijiet bejn [-omm u t-tarbija o
u ghall-missirijiet. L-appogg terapewtiku se jkun offrut r:;”;:':at;ﬁ‘“ T
mill-Klinika tas-Sahha Mentali Perinatali f'Mater Dei u mit- gh'js_Sahha
Trobbija Pozittiva.
Barra minn hekk, ghandu jigi pprovdut it-tahrig, tizdied
il-forza tax-xoghol u l-hin dedikat ghall-iskrinjar u l-kura
effettiva.
Jigu zviluppati servizzi ta’ appogg aktar immirati u bbazati
fuq ir-ricerka bir-reqqa u l-informazzjoni, fejn l-approéci I--Ministeru
preventivi jinghataw prijorita, b'mod partikolari biex jigu r:;?ﬁ:ﬁ:::il; 2027
appoggjati l-programmi ghat-tfal affettwati mill-uzu hazin gSOéjali/CDv
tad-drogi mill-genituri u mill-vjolenza domestika, filwaqt li (OPM-EES)
jigu zgurati s-sikurezza u l-izvilupp olistiku taghhom.

Il-Ministeru
Jitwettaq studju longitudinali komprensiv ghall-analizi 'esli’g%';slfbb“
’c.al-lforrtela'z'zpnulet bejn il-kura tat-tfal, w-rqbta I"ngl-. Eauicazsionil
genituri, l-izvilupp tat-tfal, u s-sahha mentali maz-zmien, Il-Ministeru
b’kunsiderazzjoni ta’ varjabbli bhall-gruppi ta’ eta, id- responsabbli 2027
durata tal-attendenza fi¢-centri tal-kura tat-tfal, u l-hin ta’ 87‘;;21::{;‘:;"3
q A i a q . q oo q jali/ll-
interazzjoni mal-genituri, b'monitoragg u rapportar regolari Fandaszioni

biex jikkaratterizzaw il-politika u l-prattika.

ghal Servizzi ta’
Harsien Soc¢jali




Jittejbu s-servizzi tas-sahha fil-komunita ghal familji bi tfal IL-Ministeru
taht is-16-il sena, partikolarment ghal dawk b'introjti aktar responsabbli 2027
baxxi. ghas-Sahha
Jitnedew kampanji multilingwi permezz tat-TV, ir-radju, l-Ministeru
il-midja so¢jali, u avvenimenti tal-komunita biex joholqu responsabbli ghall-
sensibilizzazzjoni dwar l-iskemi tal-familja disponibbli, u Politika So¢jali/ 2026
l-benefiééji u s-servizzi relatati, spe¢jalment dawk offruti I-Fondazzjoni ghal
mill-Fondazzjoni ghas-Servizzi ta’ Harsien So¢jali (FSWS, Serv'zzs'::,a'::ars'e“
Foundation for Welfare Services). !
Minhabba zieda fid-domanda, issir aktar investiment I-Ministera
mill-gvern ghat-tishih tal-kopertura tas-servizzi provduti responsabbli ghall-
mill-FSWS u |-NGOs. Dan l-investiment ikollu l-ghan li Politika Soéjali/ 2028
jespandi l-kapacita, itejjeb l-accessibbilta, u jtejjeb il-kwalita Il-Fondazzjoni ghal
tal-appogg interprofessjonali provdut lil individwi u familji se"""s'::.a'::a"s'e“
zvantaggati. !
Jitwettaq studju fuq livell nazzjonali ghall-identifikazzjoni
tal-isfidi ewlenin iffac¢jati mill-familji inkluz il-familji
b’'membri li ghandhom dizabbilta, bhall-ac¢cess ghall-kura
tas-sahha, l-affordabbilta tal-akkomodazzjoni,
id-disponibbilta tal-kura tat-tfal, l-edukazzjoni, u o
l-impjieg. L-analizi sensittiva u bir-reqqga tad-data migbura r:;:;:'::;:,“h 2028
b'mod rigoruz mill-istharrig, l-intervisti kwalitattivi u ghall-Politika Soéjali
l-gruppi fokali tista’ tghin Llil dawk li jfasslu l-politika biex
jizviluppaw interventi effettivi u mmirati li jindirizzaw dawn
il-kwistjonijiet specifici. Dan l-approc¢¢ xprunat mid-data se
jikkaratterizza ahjar id-decizjonijiet tal-politika, u jizgura li
r-rizorsi jintbaghtu fejn l-aktar li hemm bzonnhom.
Jitwettqu studji specifici ghall-beneficcji biex jivvalutaw
-access u l-adegwatezza tal-beneficcji tas-sigurta socjali.
L-ghan huwa li tigi pprovduta analizi dettaljata tal-beneficcji IL-Ministeru
tas-sigurta socjali kurrenti, filwaqt li tigi identifikata responsabbli 2025
kwalunkwe inadegwatezza jew lakuna potenzjali. L-istudji se | ghall-Politika Socjali
jikkaratterizzaw it-tehid tad-decizjonijiet strategici u jizguraw
titjib immirat fil-qafas tal-protezzjoni so¢jali ta’ Malta.
Jigi stabbilit programm ghall-ghoti ta’ servizzi ta’ appogg
bikri lill-familji fl-isptarijiet u fil-klinikiklinici tas-sahha, li I-Ministeri
jizgura li dawn is-servizzi jkunu accéessibbli u kkaratterizzati responsabbli
minn sensibilizzazzjoni dwar id-dizabbiltajiet. Dan jinkludi ghas-Sahha u 2027
l-provdiment ta’ gwida fwagtha, appogg emozzjonali, u ghall-Persuni
riferimenti lejn servizzi xierga mis-sistema tas-sahha Lill- bDizabilita.
familji—spec¢jalment dawk b'tfal f'riskju jew b'dizabilita.

Il-Ministeru

responsabbli
Jigi kkunsidrat jekk l-impjegati li ged jistennew tarbija jistghux A
jinghataw hin liberu mhallas biex jattendu appuntamenti prenatali, l-Impjiegi 2026
sa ghadd ta’ sighat dezinjat. /I-Ministeru

responsabbli

ghall-Politika So¢jali
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PJAN SOCJALI GHALL-FAMILJA 2025 - 2030

' ' Ghat-trawwim ta’ ambjent tal-familja pozittiv li jghin lill-individwi
biex jiggestixxu ahjar il-fatturi ta' stress tal-hajja permezz ta’
serhan, gwida u sahha kostanti.

Ir-relazzjonijiet familjali f'sahhithom itejbu u jwasslu ghall-
‘ ‘ benesseri matul il-kors tal-hajja.

Ir-relazzjonijiet familjali f'sahhithom huma rikonoxxuti universalment li ghandhom effetti profondi

u dejjiema fuq il-benesseri tal-individwi u tas-so¢jeta. Il-familji robusti huma msejsa f'relazzjonijiet
pozittivi, karatterizzati minn elementi bhas-sigurta, il-komunikazzjoni effettiva, ir-rabtiet b’sahhithom,
u l-istabbiliment ta’ regoli tal-familja. Id-dinamici pozittivi tal-familja huma msejsa fuq valuri
importanti, hin ta’ kwalita dedikat, hidma kollaborattiva, u apprezzament reciproku.

In-nuqqas ta’ relazzjonijiet familjali b'sahhithom jipprezenta theddid bhal tensjonijiet emozzjonali,
kunflitti fi hdan ir-relazzjonijiet, u effetti avversi fuq is-sahha mentali. Bil-maqglub, l-indukrar ta’ dawn
ir-relazzjonijiet huwa ta’ benefi¢¢ju mhux biss ghall-familja immedjata u l-formazzjoni tal-membri
taghha, izda ttejjeb ukoll l-abbilta li jigu fformati rabtiet onesti u sinifikattivi barra mill-ambjent
tal-familja, kemm jekk waqt ix-xoghol, l-iskola, kif ukoll jekk x'imkien iehor.

Il-bini ta’ relazzjonijiet b'sahhithom jista’ jkun ta’ sfida fid-dinja mghaggla tal-lum, speéjalment
minhabba l-isfidi u l-aspettattivi li gejjin mid-dimensjoni internazzjonali. Id-domandi tax-xoghol,
l-impeniji so¢jali, u l-objettivi individwali jistghu ihallu hin u energija minimi ghat-trawwim
tar-rabtiet tal-familja. Sfidi bhall-kunflitt fiz-zwieg inkluz il-vjolenza domestika, il-vizzji, il-kriminalita
fost iz-zghazagh, it-tfal zvantaggati, u l-genituri wahedhom ma humiex biss l-eziti ta’ familji i ma
jiffunzjonawx sew izda gejjin ukoll mit-tensjoni imposta mill-influwenzi ekonomici u socjali negattivi
fuq relazzjonijiet familjali specifici.

Direzzjoni tal-Politika

Biex jindirizzaw dawn l-isfidi, il-familji ghandhom bzonn strutturi ta’ appogg, opportunitajiet, u
kapacitajiet bi gwida esperta ghat-tishih tar-rabtiet u r-relazzjonijiet familjali. Il-Gvern huwa ddedikat
biex jappoggja r-relazzjonijiet familjali b'sahhithom billi jnagqas il-fatturi ta' stress u jsahhah
ir-reziljenza tas-socjeta Maltija. Permezz ta’ intervent adegwat, dan il-Pjan Socjali ghall-Familja huwa
mistenni jsahhah u jsostni r-relazzjonijiet familjali b'sahhithom, b'mod partikolari billi:

- Itejjeb il-benesseri tat-tfal u jrawwem ta’ sens ta’ sigurta u mhabba, li jippermettilhom
jinnavigaw id-dinja b'’kunfidenza, u li jwassal ghal hajja hielsa minn vizzji u attitudnijiet
negattivi.

- Jaghti s-setgha lill-familji halli jsolvu l-problemi, jiggestixxu l-kunflitti, u japprezzaw
id-differenzi fl-opinjonijiet.
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- Inissel fit-tfal il-valuri, l-esperjenzi, u l-hiliet necessarji ghall-fehim u l-bini ta’ relazzjonijiet
prezenti u futuri b'sahhithom u robusti.

Filwaqt li l-appogg finanzjarju u l-edukazzjoni ghandhom rwol vitali biex jinzammu relazzjonijiet
familjali b'sahhithom, dawn ma humiex l-uni¢i determinanti. Minbarra l-istabbilta finanzjarja

u l-edukazzjoni, fatturi ohra jikkontribwixxu b’'mod ugwali ghall-benesseri generali tad-dinamici
tal-familja. L-ghanijiet identifikati li gejjin huma mfassla biex jipprovdu lill-familji l-appogg, il-hin,
u r-rizorsi essenzjali biex irawmu rabtiet b'sahhithom, u jippromwovu l-benesseri fi hdan l-unita
tal-familja. Billi dawn l-ghanijiet jinghataw prijorita, il-familji jkunu jistghu jistabbilixxu ambjent
pozittiv li jrawwem il-kura, il-fehim, u t-tkabbir.

Dan il-Pjan So¢jali ghall-Familja ma huwiex xi haga kompletament gdida. Minflok, dan johrog
mill-Qafas ta’ Politika ghat-Tfal 2024-2030 li identifika “L-Appogg lill-Familji bit-Tfal” bhala

Prijorita Nazzjonali b'enfasi specifika fuq |-“Appogg ghal Ambjent tal-Familja Pozittiv”, “Bilan¢
Ahjar bejn ix-Xoghol u |-Hajja Privata ghall-Genituri” u talab aktar “Hin ta’ Kwalita u Hin Liberu”.

BILANC BEJN IX-XOGHOL U L-HAJJA TAL-FAMILJA GHALL-GENITURI

Il-kisba ta’ bilan¢ bejn ix-xoghol u l-hajja tal-familja hija fundamentali ghall-appogg ta’
relazzjonijiet familjali b’'sahhithom. Dan il-bilan¢ jippermetti lill-individwi biex jallokaw hin
dedikat ghall-familja, u b'hekk irawwem il-komunikazzjoni u r-rabtiet emozzjonali filwagqt li
jippermetti li l-individwi jkunu emozzjonalment disponibbli u ta’ appogg fi hdan l-unita
tal-familja. Il-bilanc bejn ix-xoghol u r-responsabbiltajiet tal-familja jippromwovi distribuzzjoni
gusta tal-kompiti, inagqas l-istress u jadotta sens ta’ hidma f'tim. Il-flessibbilta u l-adattabbilta
fil-gestjoni tal-impeniji tal-familja jsahhu aktar ir-rabtiet familjali. Il-prijoritizzazzjoni
tal-benesseri u tal-kura personali tikkontribwixxi ghall-abbilta tal-individwu li jkollu
interazzjonijiet pozittivi u jikkomunika b'mod effettiv fi hdan il-familja. Barra minn hekk,
il-kisba ta’ bilan¢ bejn ix-xoghol u l-hajja privata isservi bhala mudell ta’ rwol pozittiv ghat-tfal
u ghal membri ohra tal-familja, u tghalimhom l-importanza tal-kura personali, il-gestjoni
tal-hin, u t-trawwim tar-relazzjonijiet. Permezz tar-rikonoxximent tal-importanza tal-bilan¢
bejn ix-xoghol u l-impenji tal-familja, il-Pjan So¢jali ghall-Familja ghandu l-ghan li jrawwem
ambjent fejn l-individwi jkunu jistghu jaghtu prijorita lill-familji taghhom filwaqt li jiggestixxu
b'mod effettiv ir-responsabbiltajiet l-ohrajn taghhom.

Filwaqt li s-servizzi li jiffacilitaw il-bilanc bejn ix-xoghol u l-hajja privata, bhall-facilitajiet
ghall-kura tat-tfal b'xejn, huma bla dubju importanti, huwa daqgstant krucjali li jigi rikonoxxuti
l-irwol kritiku tal-esperjenzi tat-tfulija bikrija u l-impatt potenzjalment negattiv fuq it-tfal Li
jgattghu sighat twal ‘il boghod mill-genituri jew l-indokraturi primariji. Is-sighat twal fambjenti
tal-kura tat-tfal, spec¢jalment waqt is-snin formattivi, jista’ jkollhom impatt fuq ir-rabta tat-tfal
mal-indokraturi u jistghu jikkontribwixxu ghal sfidi emozzjonali u ta’ mgiba aktar tard fil-hajja."
Bl-appogg ta’ politiki li jippermettu lill-familji jgattghu aktar hin ta’ kwalita flimkien, l-ghan
huwa l-mitigazzjoni tar-riskji potenzjali assoc¢jati ma’ hinijiet estizi fic-¢entri ghall-kura tat-tfal.
Dan l-impenn mhux biss irawwem zvilupp tat-tfal b'sahhtu izda jsahhah ukoll il-pedament ghal
rabtiet siguri u relazzjonijiet pozittivi matul it-tfulija u l-adolexxenza. Ir-rabtiet jaghtu lit-tfal
il-“bazi sigura” necessarja biex jesploraw, jitghallmu u jirrelataw, u l-benesseri, il-motivazzjoni u
l-opportunita biex jaghmlu dan. Dawn huma importanti ghas-sigurta, ir-regolazzjoni tal-istress,
-adattabbilta, u r-reziljenza.

Vandell, D. L., Belsky, J,, Burchinal, M., Steinberg, L., Vandergrift, N, & NICHD Early Child Care Research Network. (2010). Do effects
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of early child care extend to age 15 years? Results from the NICHD study of early child care and youth development. Child development, 81(3), 737-756.
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4.2 SERVIZZI TA' ASSISTENZA GHALL-FAMILJA

L-isfidi familjali huma mifruxa sew u spiss jistghu jkunu profondi. Huwa fundamentali li s-servizzi
tal-Gvern." ikunu allinjati mal-firxa gdida u li ged tevolvi ta’ bzonnijiet u forom tal-familja sabiex
jipprovdu appogg effettiv. B'mod generali, l-enfasi tas-servizzi tal-Gvern b'rabta mal-familji
ghandha tkun fuq it-tishih tal-kapacita tal-familja li tipprovdi ambjent ta’ trawwim ghall-membri
kollha tal-familja filwaqt li jintervjenu wkoll biex jindirizzaw problemi li zviluppaw u jevidenzjaw
ruhhom. Il-modi kif jinghata l-appogg u l-kwalita tas-servizz huma importanti u ghandhom impatt
dirett fuq l-eziti.

Matul is-snin, tfasslet firxa ta’ servizzi ta’ appogg u dawn huma disponibbli ghall-familji kollha,
specjalment dawk fis-sitwazzjonijiet l-aktar vulnerabbli. Madankollu, huwa rrikonoxxut li hemm
bzonn ta’ aktar informazzjoni u hidma biex jintlahqu n-nies (b’'mod partikolari tas-Servizzi
Komunitarji u tas-Servizzi Terapewtici Bbazati mid-Dar) biex jigi zgurat li dawk l-aktar fil-bzonn
ikunu jafu bl-appogg ezistenti.

Xi ghadd ta’ sfidi tal-hajja jistghu jkunu “ta’ darba”, izda diffikultajiet ohrajn jista’ jkollhom natura
aktar dejjiema u jistghu joholqu sfida ghall-hiliet ta’ kwalunkwe familja biex din tkun tista’
tkampa. Permezz tal-indirizzar tal-lakuni ezistenti fis-servizzi ta’ assistenza ghall-familja, il-Pjan
Socjali jippromwovi mizuri u approcéi biex jizgura li s-servizzi ta’ appogg ikunu kemm jista’ jkun
disponibbli u effettivi.

4.3 FOKUS FUQ IR-RELAZZJONI BEJN IL-GENITURI U T-TFAL

ns

né

Stili differenti ta’ trobbija jinfluwenzaw l-izvilupp so¢jali u emozzjonali tat-tfal, kif ukoll l-imgiba,
l-edukazzjoni, u s-sahha mentali u fizika taghhom. Ir-relazzjoni bejn il-genituri u t-tfal hija
importanti ghall-izvilupp tat-tfal dags l-introjtu jew l-istruttura tal-familja. L-evidenza xjentifika
stabbilita fuq diversi snin tissuggerixxi li l-kwalita tal-interazzjoni bejn il-genituri u t-tfal hija l-aqwa
fattur predittiv ta’ zvilupp b'sahhtu normali tat-tfal."® Kwalunkwe intervent ghat-titjib tal-benesseri
tal-genituri huwa wkoll probabbli li jtejjeb il-benesseri tat-tfal.

Fi hdan dan il-kuntest, il-Pjan Socjali ghall-Familja jappoggja |-fatturi li ghandhom impatt fuq
ir-relazzjoni bejn il-genituri u t-tfal bhall-personalita, is-sahha mentali, il-valuri, u l-appogg socjali
tal-genitur kif ukoll il-karatteristici tat-tfal infushom. Dan huwa mistenni li jsahhah il-kapacita
tal-familji biex irawmu t-tfal u biex jifftunzjonaw sew ghall-membri kollha. Il-fokus fuq
il-prevenzjoni effettiva u l-intervent bikri huwa importanti hafna.

4.3.1 Relazzjonijiet mal-lmsiehba

Il-genituri jmorru ‘Ll quddiem meta jkollhom relazzjonijiet ta’ kwalita tajba. Relazzjoni
b'sahhitha mas-sieheb/siehba ghandha impatt fuq l-aggustament tal-genituri u tista’ tkun
fattur predittiv ghall-isfidi ta’ wara t-twelid. L-imgiba ta’ persuna u dik tas-sieheb/siehba
taghha ta’ kif hadu hsieb ir-relazzjoni taghhom waqt it-tgala ghandha [-hila tbassar jekk
ir-relazzjoni taghhom marritx tmurx lura jew le"”. Dawk li jiffac¢jaw problemi tas-sahha
mentali spiss jirrapportaw relazzjonijiet batuti mas-sieheb/siehba.

B’mod partikolari, is-servizzi socjali, is-servizzi edukattivi, is-servizzi tas-sahha fizika u mentali, is-servizzi tal-vjolenza domestika,

is-servizzi tad-droga u tal-vizzji.

Child Trends. The Parent-Child Relationship: A Family Strength. Disponibbli fuq: https.//www.childtrends.org/publications/the-parent-child-
relationship-a-family-strength. Accessat fit-22/02/2024.
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Happiness as a Protective Resource. Frontiers in Psychology. 2021; 12:132.
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Il-fehim tal-bzonnijiet tal-genituri mill-bidu nett huwa importanti u jista’ jvarja skont
il-kuntesti socjali differenti. Il-Pjan Socjali ghall-Familja propost se jkollu l-ghan li jappoggja
lill-genituri mill-bidu nett fl-istadju ta’ gabel it-twelid. Fil-kazijiet ta’ genituri li ma humiex
iktar flimkien, il-kuncett tat-trobbija kondiviza" ghandu jigi spjegat iktar u jinghata
prominenza. lt-trobbija kondiviza ghandha titheggeg iktar f'tali kazijiet bil-ghan li jigi
zgurat, sa fejn huwa possibbli, li t-tfal ikollhom l-opportunita jizviluppaw relazzjonijiet
mill-qrib maz-zewg genituri, li huwa fl-ahjar interess kemm tat-tfal kif ukoll tal-genituri
taghhom. Madankollu, huwa wkoll importanti li tigi indirizzata l-kwistjoni ta’ thassib
tal-aljenazzjoni tal-genituri, li hija ferm ta’ thassib.

Ghandhom isiru sforzi biex il-genituri jigu edukati dwar l-effetti dannuzi tal-aljenazzjoni
tal-genituri fuq il-benesseri tat-tfal u r-relazzjoni bejn il-genituri u t-tfal. Il-promozzjoni
tas-sensibilizzazzjoni dwar l-aljenazzjoni tal-genituri u tal-fehim taghha tista’ tghin biex din
tigi pprevenuta u biex jigu ssalvagwardjati protetti r-rabtiet bejn it-tfal u l-genituri.
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Ghaldagstant, skont il-pjan ghall-appogg tal-familji, l-inizjattivi li jinkoraggixxu prattiki
b'sahhithom ta’ trobbija kondiviza filwaqt li jiggieldu kontra l-aljenazzjoni tal-genituri
ghandhom ikunu fuq quddiem, biex jizguraw li t-tfal jitrabbew fambjenti li jaghtu prijorita
lill-bZzonnijiet emozzjonali u psikologici taghhom fuq kollox.

4.4 AWTONOMIZZAZZIJONI PERMEZZ TAL-VALURI, IS-SENSIBILIZZAZZJONI U L-FEHIM

Il-familja sservi bhala katalizzatur ghall-valuri billi trawwem ambjent fejn virtujiet bhall-integrita,
l-empatija, ir-rispett, u r-responsabbilta ma humiex biss mghallma izda wkoll prattikati.
L-interazzjoni bejn ir-relazzjonijiet familjali, it-tradizzjonijiet, u l-mudelli ta" komunikazzjoni tohloq
kuntest uniku ghall-kultivazzjoni u t-tishih tal-valuri li jikkontribwixxu ghall-karattru u l-benesseri
generali tal-membri tieghu.

[l-forniment tal-edukazzjoni u tal-informazzjoni huwa komponent kritiku biex l-individwi
jitghammru bl-gharfien u bl-ghodod essenzjali ghall-kultivazzjoni ta’ dinamici familjali
b'sahhithom. L-awtonomizzazzjoni tal-individwi b'valuri morali u hiliet ghat-tehid ta’ decizjonijiet
informati tippermettilhom jadottaw prattiki li jikkontribwixxu ghal interazzjonijiet familjali
pozittivi u ghal benesseri generali.

F'dan l-isforz, huwa importanti hafna li jigu inkorporati s-sensittivita u l-inkluzivita kulturali
ghall-indirizzar tal-bzonnijiet u tal-esperjenzi diversi ta’ familji minn sfondi differenti. Dan il-Pjan
Socjali ghall-Familja jirrikonoxxi u jirrispetta l-istrutturi tal-familja, il-prattiki kulturali, u
l-bzonnijiet individwali u jrawwem ambjent fejn il-familji kollha jhossuhom stmati. Dan l-approc¢
jizgura li l-inizjattivi edukattivi u informattivi ma jkunux biss rilevanti izda wkoll inkluzivi, u
jirriflettu r-rikkezza tad-diversita fi hdan kuntest so¢jetali usa’.

4.5 APPOGG GHAL HIN TA’ KWALITA PERMEZZ TA’ AMBJENT DEDIKAT

L-izgurar ta’ hin ta’ kwalita fi hdan l-ambjent tal-familja huwa importanti hafna ghat-trawwim ta’
relazzjonijiet b'sahhithom u ghall-benesseri generali. Fl-ispazji limitati li spiss jinstabu f'pajjiz

bhal Malta, fejn ir-restrizzjonijiet tal-ispazju jistghu jkunu ta’ sfida, il-holgien ta’ ambjent adegwat
isir dejjem aktar krugjali. Il-hin ta’ kwalita mhuwiex semplicement dwar il-kwantita, izda dwar
ir-rikkezza tal-interazzjonijiet u l-atmosfera pozittiva kultivata fi hdan l-ispazju limitat disponibbli.

It-trobbija kondiviza hija arrangament fejn iz-zewg genituri jahdmu flimkien u jagsmu r-responsabbiltajiet ghat-trobbija tat-tfal taghhom, ghalkemm
ma jkunux ghadhom mizzewgin jew frelazzjoni romantika.
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F'dawn l-ambjenti, it-titjib tal-ispazju fejn nghixu jsir aktar sinifikanti. Ambjent mahluq tajjeb
imur lil hinn mill-arrangamenti fizici; dan jinvolvi t-tfassil ta’ spazji li mhux biss jakkomodaw
il-bzonnijiet tal-familja izda wkoll li jikkontribwixxu ghall-arrikkiment emozzjonali u
l-armonija tal-familja generali.

Permezz tal-hin dedikat intenzjonalment ghall-attivitajiet, il-konverzazzjonijiet, u l-esperjenzi
flimkien, il-familji jistghu jamplifikaw l-effetti pozittivi tal-hin ta’ kwalita fi hdan l-ispazju ottimizzat
fejn jghixu. Dan l-approcc intenzjonat jestendi lil hinn mis-semplici koezistenza, u jittrasforma
l-mumenti kondivizi fopportunitajiet ghar-rabtiet u l-konnessjoni. It-tqassim u t-tfassil tal-ispazju
fejn jghixu jista’ jappoggja dawn l-isforzi, u jipprovdi ambjenti komdi u li jilgghu Llill-membri
tal-familja biex jingabru u jkollhom interazzjonijiet sinifikattivi.

Barra minn hekk, l-impatt tal-hin ta’ kwalita fuq is-sahha mentali ftali arrangamenti ristretti ta’
ghajxien ma jistax jigi enfasizzat bizzejjed. Qalb skedi mimlijin, il-holgien intenzjonat ta” mumenti
ghal konnessjoni genwina jservi bhala wens kruéjali mill-fatturi ta' stress tal-hajja ta’ kuljum.
Ambjent tal-ghajxien imfassal sew jista' jkun bhal santwarju, u joffri lill-membri tal-familja post
ghall-kwiet fejn jistghu jirrilassaw, jagsmu hsibijiethom, u jipprovdu appogg emozzjonali lil xulxin.

Il-hin ta’ kwalita, arrikkit minn ambjent tal-ghajxien tajjeb, isir ghodda b’'sahhitha ghat-tnaqgqis
tal-istress. L-effetti kumulattivi tal-istress jittaffew hekk kif il-membri tal-familja jkollhom
konversazzjonijiet sinifikattivi, li jrawmu fehim u unita emozzjonali.

Ir-rikonoxximent tal-importanza ta’ dawn il-mumenti jmur lil hinn mill-kunsiderazzjoni
taghhom bhala lussu; dan isir necessita ghall-benesseri generali tal-unita tal-familja.
F'postijiet bhal Malta, fejn l-ispazju huwa limitat, l-enfasi fuq l-ottimizzazzjoni tal-ambjent
disponibbli ssir aktar sinifikanti. Spazju tal-ghajxien organizzat sew mhux biss jiffacilita -hin
ta’ kwalita, izda jikkontribwixxi wkoll ghall-bini tar-reziljenza, il-promozzjoni ta’ drawwiet
ghal stili ta’ hajja tajbin ghas-sahha, u jrawwem sens aktar b'sahhtu ta’ appartenenza fost
il-membri tal-familja.

4.5.1 Attivitajiet Inkluzivi

L-iffacilitar ta’ attivitajiet jew avveniment inkluzivi ghandu implikazzjonijiet socjali
sinifikanti. Permezz tal-holgien ta’ spazji dezinjati fi hdan il-lokalitajiet ghal lagghat
komunali, dan il-Pjan So¢jali ghall-Familja ser irawwem il-koezjoni socjali u jsahhah
ir-rabtiet tal-komunita. Il-familji li jiehdu sehem f'attivitajiet flimkien jikkontribwixxu
ghal sens ta’ appartenenza u rabta fost ir-residenti.

Fuq kollox, l-aspett so¢jali tal-attivitajiet inkluzivi jestendi lil hinn mill-unita tal-familja
immedjata, u johlog komunita vibranti u interkonnessa li tapprezza l-esperjenzi
kondivizi u l-appogg reciproku.

4.6 MIZURI PROPOSTI RELATATI MAT-TIENI PRIJORITA

Il-mizuri li gejjin huma mfassla sabiex jaghtu effett prattiku lill-ghanijiet tat-Tieni Prijorita billi
jsahhu l-pedament ta’ relazzjonijiet familjali b'sahhithom. Dawn il-mizuri jirrikonoxxu l-importanza
tas-sigurta emozzjonali, il-komunikazzjoni, u l-konnessjoni sinifikanti fi hdan l-unita tal-familja,
filwaqt li jindirizzaw id-diversi pressjonijiet socjali u ekonomici li -familji jiffaccjaw illum. Billi
jappoggjaw il-bilan¢ bejn ix-xoghol u l-hajja privata, itejbu r-relazzjonijiet bejn il-genituri u
l-imsiehba, jipprovdu servizzi accessibbli, u joholqu spazju ghal hin ta’ kwalita, dawn il-mizuri
ghandhom L-ghan li jrawmu familji reziljenti u konnessi li kapaci jappoggjaw it-tkabbir u l-benessri
ta’ kull membru tul il-kors tal-hajja.
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Jitwettaq studju nazzjonali dwar it-tehid ta’ leave favur
il-familja biex jigi indirizzat kwalunkwe ostaklu jew tfixkil.
Dan l-istudju se jipprovdi gharfien krucjali dwar il-fatturi li
jinfluwenzaw l-accesibbilita u l-uzu tal-leave tal-genituri,
tal-paternita, u tal-persuni li jindokraw fost l-individwi
eligibbli. Permezz ta’ analizi tar-rati ta’ partecipazzjoni, tar-

Ministeru
Ewlieni

Sena ta’
Implimentazzjoni

ragunijiet ghan-nuqqas ta’ utilizzazzjoni, u tal-isfidi ffac¢jati Il-Ministeru
mill-impjegati u mill-impjegaturi, l-istudju se jikkaratterizza responsabbli
r-riformi tal-politika mmirati. Dawn ir-riformi se jimmiraw ghar- o
eventwalment li jtejbu l-accessibbilta, is-sensibilizzazzjoni, Relazzjonijiet
u l-effettivita tal-politiki tal-leave favur il-familja, filwaqt Industrijali u
li jizguraw li dawn jallinjaw mal-bzonnijiet li ged jevolvu l-Impjiegi
tal-familji u jippromwovu bilanc¢ tajjeb ghas-sahha bejn
ix-xoghol u l-hajja privata. Permezz ta’ gharfien xprunat
mid-data, l-ghan huwa li jinholog ambjent inkluziv u ta’
appogg ghall-familji kollha, li jrawwem partecipazjoni ikbar
fi programmi tal-leave favur il-familja u li jippromwovi
l-benesseri kemm tal-individwi kif ukoll tal-familji.
Il-Ministeru
responsabbli
ghar-
Isiru diskussjonijiet mal-Imsiehba Socjali biex tigi T:;a::::::;‘:
kkunsidrata l-estensjoni tal-leave tal-maternita u l-Impjijegi/ 2026
tal-paternita. L-Ministeru
responsabbli
ghall-Politika
So¢jali
Il-Ministeru
responsabbli
Isir revizjoni tal-politika tal-leave tal-genituri kurrenti ghar-
bil-hsieb tat-tishih u r-riforma. Jigu vvalutati aspetti Relazzjonijiet
bhall-accessibbilta, l[-adegwatezza tal-pagament, Industrijali u 5K
in-nontrasferibbilta, l-approcé ta’ “uza jew itlef”, u l-Impjiegi/
l-kopertura generali, bl-ghan ta’ appogg ahjar ghall- Il-Ministeru
bzonnijiet tal-familji. responsabbli
ghall-Politika
So¢jali
Bazat fuq prattiki pozittivi fil-hidma pubblika, tibda Il-Ministeru
diskussjoni mal-imsiehba socjali sabiex jigi zgurat li responsabbli
l-genituri li jahdmu fis-settur privat ikollhom l-ghazla li ghar- 2027

jahdmu sighat flessibbli jew mnaqqsa, inkluz telework
fejn fattibbli, minghajr ir-riskju li jitilfu xogholhom, bhala
parti minn approcc ghal impjieg favur il-familja.

Relazzjonijiet
Industrijali u
l-Impjiegi




Il-forniment ta’ rizorsi addizzjonali u l-kunsiderazzjoni
tar-riforma tas-sistema ghas-servizzi ta' terapija tal-familja
b'xejn (diga provduti mill-Agenzija ghas-Servizzi Komunitarji

u Terapewti¢i (ACTS, Agenzija ghas-Servizzi Komunitarji u I--Ministeru
Terapewtici) tal-FSWS) sabiex l-individwi ma jkollomx bzonn ;:;’l’l‘f:f;i'::(l; 2027
riferiment biex jaccessaw is-servizz. Immirata lejn il-promozzjoni Socjali
tas-sahha mentali u t-tishih tar-relazzjonijiet familjali, din
l-inizjattiva ghandha l-ghan li tnehhi l-ostakli ghall-access ta’
appogg terapewtiku vitali.
Fi hdan dan il-kuntest, jigu integrati suggetti specifici fi hdan r:s::r‘l':at:ﬁ‘u
is-servizzi ta' terapija tal-familja b'xejn li jiffokaw fuq ghall-Politika
id-dinamici tal-familji li ghandhom membri b'dizabbilta, u So¢jali/ 2026
jindirizzaw kwistjonijiet komuni ffa¢¢jati minn dawn il-familji, Il-Ministeru
bhal sentimenti ta’ izolament, gestjoni tal-istress u strategiji (RG]
. .. ghall-Persuni
tal‘komunlkaZZJonl. b’'Dizabilita
Tigi introdotta “App ghall-Familja” biex tirrevoluzzjona kif
il-familji jacc¢essaw l-informazzjoni, is-servizzi, u r-rizorsi.
Din l-applikazzjoni tal-mowbajl mobile facli ghall-utent se
sservi bhala hub ¢entralizzat, li joffri pletora ta’ karatteristici Il-Ministeru
li jappoggjaw il-benesseri u l-konvenzjenza tal-familja (bhal ;::7:_’:2?5?;; 2027
kalendarju tal-avvenimenti u l-attivitajiet, pariri ghat-trobbija Soéjali
fformat ta’ vidjow, kuntatti u servizzi ta’ emergenza, networking
u gruppi ta’ appogg ghall-familji, kollaborazzjoni ma’ negozji u
NGOs).
Il-Programm Pilota Perinatali, li dalwaqt jispi¢ca, wera potenzjal
sinifikanti fl-appogg ta' koppji u familji friskju ta’ separazzjoni.
Il-Programm Perinatali bhalissa jinkludi 12-il sessjoni online,
biex joffri assistenza kontinwa lil koppji vulnerabbli. Permezz Il-Ministeru
ta’ valutazzjonijiet tar-riskju mwettqa qabel it-twelid, il-koppji responsabbli
fil-bzonn jigu identifikati u mhegga jippartecipaw fil-programm, | 8hal-Poltika 20326
immirat lejn l-indirizzar ta’ kwistjonijiet ta’ thassib u t-titjib ta’ i
hiliet relazzjonali. Fi hdan dan il-kuntest, il-Programm Perinatali responsabbli
ghandu jitkompla u jitwessa’ aktar bl-ghan li jipprovdi appogg ghas-Sahha
kontinwu lil dawn il-familji, irawwem relazzjonijiet aktar tajbin
ghas-sahha u fl-ahhar jikkontribwixxi ghal unitajiet tal-familja
aktar b'sahhithom.
Bhala parti mir-Riforma tal-Qrati tal-Familja, jigu diskussi mar- .
. B L. T Il-Ministeru
Ministeru ghall-Gustizzja r-rwol u [-funzjonijiet tal-Boards tal- responsabbli
Familja biex jassistu lill-grati fl-indirizzar ta’ kwistjonijiet kritici ghall-Politika
bhall-kustodja, id-drittijiet ghall-access, u r-responsabbiltajiet Sogjali/ 2026
tal-genituri. Billi jressqu flimkien kumitat ta’ esperti diversi fil-ligi | -Ministeru
responsabbli

tal-familja, terapija tal-familja il-psikologija, u l-assistenza so¢jali,
bl-ghan li jappoggjaw lill-grati fil-proceduri ta’ separazzjoni.

ghall-Gustizzja




Jinghata kontribut ghall-izvilupp ta’ linji gwida

komprensivi ghall-Boards tal-Familja, billi jigu Il-Ministeru
kkunsidrati u inkorporati dispozizzjonijiet Li jirrikonoxxu ;:;Tﬁ:i?i'::‘:;
l-importanza li t-tfal ikollhom il-hin li jsostnu Soéjali/Il-Ministeru 2026
relazzjonijiet ma’ “persuni sinifikanti” ohra — bhal responsabbli
membri tal-familja estiza — li kienu parti integrali u ghall-Gustizzja
prezenti matul hajjithom.
Tissahhah ir-Riforma tal-Qorti tal-Familja bit-tahrig
ta’ professjonisti ddedikati dwar il-fenomenu tal- IL-Ministeru
aljenazzjoni tal-genituri, sabiex dawn ikunu jistghu responsabbli
. . . P [ 7 ghall-Politika
Ja§5|stu l}ll—grau J_ag'h.rfu .u.j.lndIrIZZ.aW. kazijiet ta . Sodjali/Il-Ministeru 2026
Aljenazzjoni tal-Genituri, jipprotegu il-benesseri tat-tfal responsabbli
u jippromwovu decizjonijiet gusti u ekwi fi kwistjonijiet ghall-Gustizzja
tal-ligi tal-familja.
Il-Ministeru
Jigu provduti korsijiet ta’ tahrig imposti mill-gorti dwar responsabbli
l-aljenazzjoni tal-genituri ghal genituri li ghaddejjin ghall-Politika 2027
! Ak Sog¢jali/Il-Ministeru

minn separazzjoni. responsabbli

ghall-Gustizzja
Tigi zviluppata “Strategija ta’ Relazzjonijiet Tajbin ghas-
Sahha" biex jigu identifikati u deskritti l-principji u I-Ministeru
l-valuri ewlenin li huma importanti ghal relazzjonijiet ;:?l)l?:::il::ﬂ; 2028
tajbin ghas-sahha u kif dawn jistghu jitwasslu u jigu So¢jali
integrati fi hdan il-kultura lokali tal-familja.
Tkompli tissahhah l-integrazzjoni tal-edukazzjoni
dwar ir-relazzjonijiet fil-kurrikulu tal-iskola primarja.
Minn eta bikrija, it-tfal jircievu lezzjonijiet xierqa
ghall-eta taghhom dwar il-valuri u l-imgiba pozittiva IL-Ministeru
fir-relazzjonijiet, b'enfasi fuq l-importanza ta’ o
. o iy . . ghall-Politika Ghadha
mterazzpnmgt tajbm‘ghas.—sahha mf'a\l—f.am’llja, |l—hb|.eb,.u Sodjali/Il-Ministeru TERETE
l-persuni tal-istess eta. Bl-introduzzjoni ta’ edukazzjoni responsabbli
dwar ir-relazzjonijiet fil-livell primarju, din il-mizura ghall-Edukazzjoni
ghandha l-ghan li tghammar lit-tfal bil-hiliet u l-fehim
necessarji ghall-bini u z-zamma ta’ relazzjonijiet pozittivi
matul hajjithom.
Jitwettqu kampaniji ta’ informazzjoni permezz ta’
attivitajiet tal-familja dwar l-importanza ta’ relazzjonijiet Il-Ministeru
familjali tajbin ghas-sahha. Il-kampaniji ta’ informazzjoni, responsabbli 2026
biex jimmiraw anke lit-tfal, ghandhom jinkludu messaggi gha;t:j:lliitika

¢ari dwar l-effetti negattivi tal-uzu tad-drogi u l-vjolenza
domestika b'mod partikolari.




Kampanja dedikata ghandha tiffoka fuq il-Hin ta’
Kwalita fil-Familja ghall-promozzjoni, l-edukazzjoni
u l-inkoraggiment ta’ interazzjonijiet sinifikattivi,
attivitajiet li joholqu rabta, u esperjenzi kondivizi

bejn il-familji. Din l-inizjattiva ghandha l-ghan li I--Ministeru

tenfasizza l-importanza li jinzamm hin dedikat ghall- ;::‘i’ﬁ;i?ﬁf:; 2026
familja u l-holgien ta’ memorji dejjiema flimkien. Tigi Socjali

kkunsidrata l-inkluzjoni ta’ materjali edukattivi, posts

fuq il-midja so¢jali, u workshops fil-komunita ghall-

ghoti ta’ pariri, ideat, u rizorsi ghall-familji biex jigi

sfruttat kemm jista’ jkun il-hin taghhom flimkien.

Kampanja dedikata ghandha tiffoka fuq it-tnehhija tal-

istigma fuq problemi ta’ sahha mentali u l-promozzjoni

ta’ relazzjonijiet familjali aktar tajbin ghas-sahha.

Il-kampanja tinkludi stejjer li tista’ tirrelata maghhom

u xenarji mill-hajja reali li jintlagghu mill-udjenza, .

li jenfasizzaw l-impatt tas-sahha mentali fuq id- r:s:;?":‘at;;uu

dinamici tal-familja. Il-kampanja ghandha jkollha ghall-Politika

l-ghan li teduka lill-pubbliku dwar l-isfidi tas-sahha Sogjali/ 2027
mentali, l-immanipjar tal-istress, li tinkoraggixxi I-Ministeru
konverzazzjonijiet miftuha fi hdan il-familji, u tipprovdi | "ghofemtbl

rizorsi ghat-tfittxija tal-ghajnuna. Permezz ta’ narrattivi

empatici u li jigbduk, il-mizura tfittex li trawwem

ambjent ta’ appogg u li thagqas l-istigma assocjata

mat-tfittxija tal-appogg ghas-sahha mentali fi hdan il-

familji u fil-komunita usa’.

Isir investiment ulterjuri fl-infurzar u fil-konformita Il-Ministeru

tac-centri ghall-kura tat-tfal mal-istandards nazzjonali responsabbli 2028

ghas-servizzi tal-edukazzjoni u l-kura bikrija tat-tfal.

ghall-Edukazzjoni




Tigi introdotta kaxxa ¢entralizzata ghas-suggerimenti
ghas-servizzi tal-kura tat-tfal biex jinkiseb feedback
mill-genituri, l-indokraturi, u l-membri tal-komunita.

Duj }l-pjattaf.orn,na se tippermetti ‘l-gblr ’Fa’ ghar.fle.n u r:s:",:':::;‘:i 2028
suggerimenti ta’ valur, filwaqt li tizgura li s-servizzi tal- ghall-Edukazzjoni

kura tat-tfal jirrispondu ghall-bZzonnijiet u t-thassib tal-

familji, u trawwem kollaborazzjoni kontinwa ghat-titjib

fil-kwalita tas-servizzi.

Tinbeda l-"Inizjattiva tal-Villaggi ghan-Nies” (permezz

ta’ fond nazzjonali dedikat), bl-ghan li jinholqu

ambjenti sikuri u inkluzivi ghall-attivitajiet tal-familja

f'lokalitajiet maghzula f'Malta u Ghawdex. Billi tibni

fuq il-kuncett ta’ Slow Streets, din l-inizjattiva tinvolvi Il-Ministeru 2027
l-gheluq temporanju tat-Toroq fi granet maghzula biex responsabbli

jittellghu avvenimenti organizzati u tippermetti lit-tfal gha;l;:j‘;ll'it'ka

jilaghbu b’'mod sigur. Din l-inizjattiva ghandha l-ghan
li ttejjeb is-sahha fizika, il-hiliet soc¢jali, u s-sens ta’
appartenenza taghhom fi hdan il-komunita.
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' , Il-prijoritizzazzjoni tal-izvilupp ta’ abbiltajiet fundamentali biex
il-familji jkunu jistghu jinnavigaw l-isfidi u jahtfu l-opportunitajiet.

L-awtonomizzazzjoni tal-familji permezz ta’ hiliet baziéi essenzjali
se tohloq il-pedament ghal transizzjoni lejn livell aktar avvanzat ta’
‘ ‘ soéjeta bbazata fuq l-gharfien.

L-unita tal-familja jservi bhala l-post ewlieni tat-trawwim ghat-taghlim, it-tkabbir, u l-izvilupp.
Il-prijoritizzazzjoni ta’ hiliet bazic¢i essenzjali ghandha sinifikanza enormi. Il-hiliet u l-gharfien iwittu
t-triq li fugha [-familji jistabbilixxu r-reziljenza, il-flessibbilta, u l-kisbiet fis-socjeta kontemporanja
taghna. Kemm jekk waqt il-gestjoni tal-affarijiet tad-dar ta’ kuljum kif ukoll fi kwistjonijiet usa’
bhall-uzu tat-teknologija, diversi hiliet u kapacitajiet fundamentali huma krucjali ghall-benesseri
tal-familja. Il-hakma ta’ dawn il-punti bazi¢i tghammar lill-familji biex jiffac¢jaw l-ostakli tal-hajja u
jikkapitalizzaw fuq l-opportunitajiet taghha.

L-awtonomizzazzjoni tal-familji b'hiliet bazi¢i essenzjali ser tixpruna bidla trasformattiva li tkompli
tinfirex. Il-familji li ghandhom il-hiliet u l-gharfien necessarji huma aktar kapaci jrabbu individwi li
min-naha taghhom jizviluppaw ukoll hiliet ta’ valur, u fl-ahhar ikollhom rwol krug¢jali fit-trawwim
tal-avvanz ekonomiku u tal-unita so¢jali.

Direzzjoni tal-Politika

Fit-trawwim ta’ kultura ta’ taghlim u titjib tal-hiliet fi hdan il-familji, dan il-Pjan Socjali jipprovdi
l-appogg u rizorsi necessariji. L-objettiv tieghu huwa li jassisti lill-familji fin-navigazzjoni tal-intricci
tal-hajja kontemporanja billi joffri modi ta’ kif l-individwi jakkwistaw hiliet vitali, b'hekk
jixprunahom ‘il quddiem lejn gharfien aktar avvanzat. Dan l-isforz krug¢jali jistabbilixxi l-pedament
li fugu kull membru tal-familja jista’ jibni vjagg tul il-hajja ta’ taghlim u zvilupp personali.

Biex tigi kkultivata soc¢jeta msejsa fuq l-gharfien u biex il-potenzjal kollu taghha jigi sfruttat,
il-Gvern ghandu rwol indispensabbli bhala [-facilitatur primarju. Il-bini fuq l-akkwist ta’ hiliet u
gharfien bazici jimmarka l-ewwel pass krugjali fil-progress lejn socjeta bbazata fuq l-gharfien.

Huwa fi hdan dan il-kuntest li permezz tal-forniment ta’ rizorsi, appogg, u opportunitajiet,
dan il-Pjan Socjali ghall-Familja jippromwovi aktar il-hiliet ghat-trobbija, il-hiliet ghall-hajja,
il-kompetenza digitali, u l-litterizmu finanzjarju. Permezz tal-inizjattivi strategici identifikati,
il-Gvern jaspira li johloq il-pedamenti ghal soc¢jeta fejn kull familja mhux biss tkun
mghammra bil-hiliet necessarji, izda wkoll attivament impenjata lejn l-objettiv dinamiku
tal-gharfien u l-progress.



5.1 TRAWWIM TA' HILIET GHAT-TROBBIJA EFFETTIVA

Kif diga enfassizat fil-qosor fil-kapitli precedenti, il-trobbija tipprezenta diversi sfidi, spec¢jalment
matul it-transizzjoni lejn l-istat ta’ genitur, i tirrikjedi lili-genituri jiehdu hsieb il-benesseri
mentali taghhom filwaqt li jadattaw ghal responsabbiltajiet godda. Ghaldagstant, l-istabbiliment
ta’ pedament sod ta’ hiliet adegwati huwa pass kru¢jali ghall-genituri biex iharsu l-ulied b'mod
effettiv.

It-trobbija tinkludi numru kbir ta’ responsabbiltajiet, li tirrikjedi li l-genituri jiksbu gharfien mifrux
fuq diversi dominji bhal:

- Il-fehim ta’ stadji importanti fl-izvilupp: Il-fehim tal-istadji tal-izvilupp tat-tfal huwa
essenzjali ghar-rikonoxximent u l-appogg ghall-formazzjoni tat-tfal. Mill-infanzja
sal-adolexxenza, il-genituri ghandhom jigu appoggati biex ikunu konxji tal-istadji importanti
fil-hiliet motorici, l-akkwist tal-lingwa, l-izvilupp so¢joemozzjonali, u l-abbiltajiet konjittivi.
L-istudji indikaw li meta l-genituri jkollhom gharfien ikbar dwar l-izvilupp tat-trabi u tat-tfal,
dawn juru livelli oghla ta’ hiliet ghat-trobbija, it-tfal taghhom ikollhom Hhiliet konjittivi oghla,
u jkun hemm ingas problemi fl-imgiba tat-tfal."”

- Is-sikurezza: Il-holgien ta’ ambjent sikur huwa essenzjali ghall-benesseri tat-tfal. Il-genituri
jehtigilhom ikunu mharrga sew dwar it-teknici ghall-harsien tat-tfal, il-prattiki sikuri
ghat-trabi, il-prekawzjonijiet ta’ sigurta fid-dar, u dwar kif jaghrfu perikli potenzjali.*° B‘'mod
partikolari, huwa wkoll krucjali ghall-genituri li jkunu kapaci jaghrfu u jipprotegu lit-tfal
kontra kwalunkwe forma ta’ vjolenza u abbuz, u li jizguraw ambjent sikur u ta’ trawwim
ghall-benesseri taghhom. L-implimentazzjoni effettiva ta’ dawn il-hiliet tista’ tnaggas b’'mod
sinifikanti r-riskji ta’ korriment fi hdan l-ambjent tad-dar.™

- Il-promozzjoni tas-sahha: Il-promozzjoni tas-sahha fizika u mentali tat-tfal tinvolvi firxa
ta’ prattiki, mid-drawwiet ta’ ikel bnin ghar-rikonoxximent ta’ sinjali tas-sahha mentali,
il-gestjoni ta’ mard komuni fit-tfal, u t-trawwim ta’ drawwiet tajbin ghas-sahha
ghall-benesseri tul il-hajja. Ir-rikonoxximent mill-genituri ta’ sinjali bikrin ta’ problemi ta’
sahha mentali gie marbut ma’ eziti mtejba fl-interventi ghas-sahha mentali tat-tfal, i
jenfasizza l-irwol kritiku li ghandhom il-genituri fid-detezzjoni u l-intervent bikri.??

- Ir-regolazzjoni tal-emozzjonijiet: L-ghajnuna ghat-tfal biex jinnavigaw l-emozzjonijiet
taghhom hija aspett krugjali tat-trobbija. Il-genituri ghandhom jizviluppaw hiliet biex
jirrikonoxxu u jivvalidaw is-sentimenti tat-tfal, jghallmu strategiji dwar kif ikampaw, u
jimmudellaw espressjoni emozzjonali tajba ghas-sahha. Il-holgien ta’ ambjent sikur u ta’
appogg, l-iffissar ta’ restrizzjonijiet u limiti xierga, u t-tfittxija tal-ghajnuna professjonali fejn
hemm bzonn huma modi kif il-genituri jistghu jghinu lill-uliedhom jizviluppaw hiliet ta’
regolazzjoni emozzjonali.'”

9 Matthew R Sanders, Alina Morawska (2014). Can Changing Parental Knowledge, Dysfunctional Expectations and Attributions, and Emotion Regulation
Improve Outcomes for Children. Disponibbli fug: Parenting skills: Impact of parental knowledge and expectations | Encyclopedia on Early Childhood
Development. Accessat fil-05/03/2025.

120 Mark Pearson, Ruth Garside (2010). Preventing unintentional injuries to children in the home: a systematic review of the effectiveness of programmes

supplying and/or installing home safety equipment. Disponibbli fuq: (PDF) Preventing unintentional injuries to children in the home: A systematic
review of the effectiveness of programmes supplying and/or installing home safety equipment. Accessat fil-05/03/2025.
2 Gielen AC, McDonald EM, Wilson ME, Serwint JR, Andrews JS, Hwang WT (2010). Preventing Unintentional Injuries in Children: A Review of the Literature.
Health Promotion Practice.
22 Maria E. Pagano, Linden J. Cassidy, Michelle Little, J.Michael Murphy, Michael S. Jellinek. (2000). Identifying psychosocial dysfunction in school-age
children: the pediatric symptom checklist as a self-report measure. Disponibbli fug: https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC3274771/. Accessat
fil-05/03/2025.
Gottman, J. M. (1997). Raising an emotionally intelligent child: The heart of parenting. Simon u Schuster.
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https://www.child-encyclopedia.com/parenting-skills/according-experts/can-changing-parental-knowledge-dysfunctional-expectations-and
https://www.child-encyclopedia.com/parenting-skills/according-experts/can-changing-parental-knowledge-dysfunctional-expectations-and
https://www.researchgate.net/publication/49658345_Preventing_unintentional_injuries_to_children_in_the_home_A_systematic_review_of_the_effectiveness_of_programmes_supplying_andor_installing_home_safety_equipment
https://www.researchgate.net/publication/49658345_Preventing_unintentional_injuries_to_children_in_the_home_A_systematic_review_of_the_effectiveness_of_programmes_supplying_andor_installing_home_safety_equipment
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC3274771/
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- Il-komunikazzjoni effettiva mat-tfal: Il-komunikazzjoni miftuha u b'rispett twitti
-pedament ghal relazzjonijiet b'sahhithom bejn il-genituri u t-tfal. Il-genituri ghandhom
jitghallmu jisimghu b'mod attiv, jikkomunikaw l-aspettattivi b’'mod ¢ar, u jiehdu sehem
fkonverzazzjonijet xierga skont l-eta ma’ uliedhom. It-tfal li ghandhom komunikazzjoni
miftuha u effettiva mal-genituri taghhom huma aktar probabbli li jkollhom awtostima oghla,
hiliet ahjar ta’ regolazzjoni emozzjonali, u abbiltajiet imtejba ghas-soluzzjoni tal-problemi.™

- It-tekniéi ta’ dixxiplina: Id-dixxiplina mhijiex mezz ta’ kastig izda ta’ taghlim u ggwidar
tat-tfal lejn imgiba pozittiva. Il-genituri ghandhom jifhmu l-metodi tad-dixxiplina pozittivi,
il-holgien ta’ limiti, u l-uzu ta’ konsegwenzi li jippromwovu t-taghlim u l-izvilupp. Permezz
tal-implimentazzjoni ta’ strategiji tad-dixxiplina pozittiva, il-genituri jistghu jghallmu u
jiggwidaw lil uliedhom b'mod effettiv lejn imgiba pozittiva filwaqt li jzommu relazzjoni ta’
appogg u kura bejn il-genituri u t-tfal.”

- It-trawwim tar-reziljenza fit-tfal: Il-bini tar-reziljenza jghin lit-tfal jinnavigaw L-isfidi u
l-intoppi. Il-genituri jistghu jikkultivaw ir-reziljenza billi jrawmu hiliet ghas-soluzzjoni
tal-problemi, jinkoraggixxu mentalita ta’ zvilupp, u jipprovdu ambjent ta’ appogg fejn it-tfal
jistghu jitghallmu mill-fallimenti. Diversi processi ta' reziljenza u fatturi protettivi
jikkontribwixxu ghal eziti pozittivi fit-tfal minkejja l-avversita, u ghaldagstant huma aspett
kritiku ta' zvilupp b'sahhtu.'?

Din il-firxa wiesgha ta’ gharfien tippermetti lill-genituri jiehdu decizjonijiet informati u jipprovdu
l-ahjar kura ghat-tfal taghhom filwaqt li jrawmu Ll-izvilupp u l-benesseri generali taghhom. '*

Ambjent pozittiv tal-familja ghandu rwol vitali fit-tiswir tal-izvilupp tat-tfal. L-gharfien tal-genituri
jista’ jkollu impatt sinifikanti fuqg id-dinamici tal-familja, spec¢jalment permezz tal-promozzjoni ta’
prattiki tat-trobbija pozittiva. Meta l-genituri jkollhom informazzjoni preciza, huma joholqu
atmosfera ta’ trawwim li ttejjeb ir-reziljenza u l-benesseri generali ta’ uliedhom.”?® Dan l-ambjent
tal-familja jagixxi bhala forza b’'sahhitha fit-tkabbir olistiku tat-tfal, u jissottolinja l-influwenza
profonda tal-metodi ta’ trobbija pozittiva fuq l-eziti fit-tul taghhom.

5.2 HILIET GHALL-HAJJA

Il-hiliet ghall-hajja huma l-abbiltajiet ghal imgiba adattiva u pozittiva li tippermetti lill-individwi
jiffac¢jaw id-domandi u l-isfidi tal-hajja ta" kuljum b’'mod effettiv.? Il-hiliet ghall-hajja
jikkontribwixxu b'mod fundamentali ghall-benesseri mentali u ghall-kompetenza tal-individwi

li huma essenzjali biex jippermettu lill-familji jinnavigaw il-hajja b'suc¢cess u jrawmu relazzjonijiet
pozittivi. [l-genituri, bhala l-indokraturi primarji, ghandhom rwol kru¢jali fl-ghoti ta’ hiliet
ghall-hajja lil uliedhom, u jservu bhala mudelli ta’ riferiment u jizguraw ir-reziljenza tal-familja.

Il-kultivazzjoni tal-hiliet ghall-hajja fi hdan l-unita tal-familja tikkontribwixxi ghall-koezjoni u
l-armonija generali tal-familja. Il-programmi mfassla biex itejbu -hiliet ghall-hajja rrizultaw fingas
imgiba vjolenti, imgiba socjali mtejba, abbiltajiet ahjar ghas-soluzzjoni tal-problemi, u awtostima

2% Seph Fontane Pennock (2023). Effective Communication with Children: Nurturing Strong Bonds and Understanding. Disponibbli fug:

https.//quenza.com/blog/effective-communication-with-children/. Accessat fil-05/03/2025.

Nelsen, J. (n.d.). What is positive discipline? Positive Discipline. Disponibbli fug: https.//www.positivediscipline.com/sites/default/files/what-is-positive-
discipline.pdf. Accessat fil-05/05/2025.

126 Masten, A. S. (2001). Resilience processes in development. Disponibbli fug: https.//psycnet.apa.org/record/2001-00465-004. Aééessat fil-05/03/2025.

27 American Academy of Pediatrics. (2019). Discipline and guidance for children. In Bright Futures: Guidelines for Health Supervision of Infants, Children,

and Adolescents (ir-4a’ ed.). Disponibbli fug: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK402020/. Accessat fil-05/03/2025.

Matthew R Sanders, Alina Morawska (2014). Can Changing Parental Knowledge, Dysfunctional Expectations and Attributions, and Emotion Regulation

175

18

Improve Outcomes for Children. Disponibbli fug: Parenting skills: Impact of parental knowledge and expectations | Encyclopedia on Early Childhood
Development. Accessat fil-05/03/2025.

29| -Organizzazzjoni Dinjija tas-Sahha (WHO, World Health Organisation). Module 7 Life Skills. Disponibbli fug: https.//www.unodc.org/pdf/youthnet/
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u aggustament emozzjonali ahjar fost l-individwi.*°® Meta membri tal-familja jkollhom hiliet
ghall-hajja b'sahhithom, dawn ikunu mghammra ahjar biex jiggestixxu l-istress, jikkomunikaw
b'mod effettiv, u jsolvu kunflitti b’'mod kostruttiv, u b'hekk irawmu ambjent ta’ appogg u trawwim.

Filwaqgt li ma hemmx lista fissa jew definittiva tal-hiliet ghall-hajja, hekk kif jistghu jvarjaw skont
il-kuntest, il-kultura, u l-bzonnijiet individwali, hemm kategoriji wiesgha ta’ hiliet ghall-hajja

li huma rrikonoxxuti komunement u kkunsidrati essenzjali ghall-izvilupp u l-benesseri personali.
Fil-qalba tal-benesseri tal-familja hemm tliet hiliet ghall-hajja fundamentali: il-komunikazzjoni,
is-soluzzjoni tal-problemi, u l-gestjoni tal-istress. Dawn l-abbiltajiet essenzjali mhux biss jassistu
lill-familji biex jeghlbu L-isfidi izda joholqu wkoll atmosfera pozittiva u ta’ trawwim fejn kull
membru jista’ jiffjorixxi u jizviluppa flimkien.

Il-Hiliet ta” Komunikazzjoni: Il-komunikazzjoni effettiva twitti l-pedament ghal relazzjonijiet tajbin
ghas-sahha fi hdan il-familji. Il-komunikazzjoni ¢ara u miftuha tippermetti lill-membri tal-familja
jesprimu L-hsibijiet, is-sentimenti, u t-thassib taghhom, filwaqt li trawwem il-fehim u l-empatija.
Meta jkun hemm il-kunflitti, il-hiliet ta’ komunikazzjoni b'sahhithom jippermettu lill-familji
jindirizzaw il-problemi b'mod kostruttiv, isibu soluzzjonijiet b’'mod kollaborattiv, u jsahhu r-rabtiet
taghhom. Is-smigh attiv, l-assertivita, u l-abbilta li l-emozzjonijiet jigu espressi brispett huma
aspetti ewlenin tal-komunikazzjoni effettiva fi hdan il-familji. ™

Il-Hiliet ghas-Soluzzjoni tal-Problemi: Il-hajja hija mimlija sfidi mhux mistennija, u l-izvilupp ta’
hiliet ghas-soluzzjoni tal-problemi jghammar lill-familji bl-abbilta li jindirizzaw id-diffikultajiet
b’'mod metodiku u kreattiv. Il-familji li jikkultivaw abbiltajiet ghas-soluzzjoni tal-problemi jistghu
jiffac¢jaw L-isfidi b'sens ta’ reziljenza u adattabbilta. Din il-hila tinvolvi l-identifikazzjoni tal-gheruq
ta’ problema, id-diskussjoni fi grupp dwar soluzzjonijiet potenzjali, il-kunsiderazzjoni tal-vantaggi
u l-izvantaggi, u l-implimentazzjoni ta’ pjan ta’ azzjoni.”*? Li t-tfal jitghallmu l-hiliet ghas-soluzzjoni
tal-problemi minn eta zghira jaghtihom is-setgha li jsiru individwi kunfidenti u mimlijin rizorsi li
jistghu jinnavigaw il-kumplessitajiet tal-hajja.”*

Il-Gestjoni tal-Istress u r-Reziljenza: Fid-dinja mghaggla tal-lum, il-gestjoni effettiva tal-istress
hija essenzjali ghall-benesseri generali. Il-familji li jitghallmu jkikkumbattu l-istress b'modi
tajbin ghas-sahha jistghu jzommu ambjent armonjuz anke waqt zminijiet ta’ sfida. Dan jinkludi
teknici bhall-mindfulness, l-ezercizzji ta’ rilassament, il-gestjoni tal-hin, u t-tfittxija ghal appogg
minghand xulxin. Il-bini tar-reziljenza bhala familja jinkludi li wiehed iqum fuq saqajh wara
d-diffikultajiet, jitghallem mill-fallimenti, u jadatta ghat-tibdil b'vizjoni pozittiva. Il-familji
reziljenti huma mghammra ahjar biex jeghlbu d-diffikultajiet tal-hajja u johorgu aktar
b'sahhithom mill-avversita.*

Kuntrarjament, filwaqt li l-midja so¢jali giet irrikonoxxuta talli ziedet il-kumplessita
fl-interazzjonijiet u r-relazzjonijiet so¢jali umani, din tista’ tostakola l-interazzjonijiet familjali
awtentici. Il-midja so¢jali tista’ twassal ghal effetti avversi fuq id-dinamici tal-familja hekk kif
il-membri tal-familja spiss iqattghu ammont sinifikanti mill-hin liberu taghhom f'attivitajiet online,
minflok ma jinvestu hinhom fmumenti ta’ kwalita mal-familja. Is-sejbiet xjentifici varji dwar l-irwol
pozittiv jew negattiv tal-midja so¢jali fuq l-interazzjonijiet mal-familja jkomplu jikkontribwixxu
ghall-fehim bi sfumaturi differenti tal-impatt taghha fuq il-funzjonament tal-familja.”

bid.
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Relattivament, it-tfal jigu esposti b'mod kostanti ghal firxa vasta ta’ kontenut, riskji online
potenzjali u loghob mhux moderat. In-nuqqgas ta’ edukazzjoni dwar il-litterizmu medjatiku
kemm ghall-genituri kif ukoll ghat-tfal jaghmel lill-individwi vulnerabbli biex ja¢¢ettaw
informazzjoni minghajr l-icken dubju u jippermettu li t-taghmir taghhom ikollu influwenza
sproporzjonata fuq hajjithom.*¢ Ghaldagstant, dan it-tip ta’ esponiment jitfa’ pressjoni fuq
il-genituri biex ikunu genituri digitali effettivi, u biex jimmonitorjaw u jikkontrollaw il-prezenza
ta’ uliedhom fuq il-midja so¢jali. Biex din il-pressjoni tittaffa’ u l-genituri jinghataw l-ghajnuna halli
joholqu ambjent online aktar sikur ghal uliedhom, il-familji ghandhom jinghataw l-ghodod
necessarji biex jizviluppaw il-hiliet digitali proprji taghhom u ta’ uliedhom. Il-genituri jehtieg li
jghallmu lit-tfal kif juzaw it-teknologija b'mod responsabbli, jizviluppaw drawwiet digitali tajbin
ghas-sahha, u jippromwovu interazzjonijiet pozittivi online.

5.3 HILIET GHALL-GESTJONI FINANZJARJA

PJAN SOCJALI GHALL-FAMILJA 2025 - 2030

Il-gestjoni finanzjarja ta’ unita domestika tista’ tkun ta’ sfida u tirrikjedi ippjanar bir-reqqa u
altruwizmu biex jigi zgurat il-benesseri tal-membri kollha tal-familja. Il-familji b’'memobri
akbar fl-eta, l-individwi bi bzonnijiet specifici, u l-familji kbar jiffac¢jaw ostakli addizzjonali u
diffikultajiet finanzjarji. Il-familji ghandhom jinghataw is-setgha biex jiehdu decizjonijiet
finanzjarji prudenti meta jigu ghall-ibbagitjar, it-tfaddil, u l-investiment. Biex jinkiseb dan,
huwa essenzjali ghall-individwi li jkollhom litterizmu finanzjarju, definit bhala “l-kapacita li
[-gharfien u l-hilietjigu applikati biex ir-rizorsi finanzjarji jigu gestiti b’'mod effettiv ghal
benesseri finanzjarju fit-tul”*’

Il-gestjoni finanzjarja tinkudi aktar milli s-semplic¢i gestjoni tal-ispejjez ta’ kuljum; din tinvolvi wkoll
il-holgien ta’ pjanijiet finanzjarji fit-tul, bhall-ippjanar tal-pensjoni, li jirrikjedu strategija
komprensiva u approcc li jhares ‘il quddiem ghall-gestjoni tal-finanzi. Il-prijoritizzazzjoni u
l-ibbilan¢jar tal-bzonnijiet u x-xewqat u l-kontabbilta ghal spejjez mhux mistennija li jistghu
jinqalghu huma komponenti vitali ta’ bbagitjar effettiv.

L-ghoti tal-gharfien finanzjarju lill-genituri u lil uliedhom minn eta zghira jghammar lill-familja
kollha b'hiliet vitali ghat-tehid ta’ decizjonijiet imtejjeb.*® L-inkoraggiment tal-partecipazzjoni
tat-tfal f'diskussjonijiet u decizjonijiet finanzjarji jrawwem prattiki f'sahhithom ghall-gestjoni
tal-flus minn kmieni u jtejjeb il-hiliet tal-hsieb kritiku.

Azzjoni permezz ta’ GEMMA

GEMMA hija t-tagsima dedikata ghall-kapacita finanzjarja fi hdan il-Ministeru ghall-Politika
Sodjali u d-Drittijiet tat-Tfal. GEMMA stabbiliet il-pedamenti tal-litterizmu finanzjarju fMalta
permezz tal-holgien tal-portal dedikat taghha https://gemma.gov.mt/, il-pagni tal-midja socjali,
l-ghodod edukattivi ghal nies ta’ etajiet u bzonnijiet differenti, l-apps, il-pubblikazzjonijiet
immirati lejn it-tfal u l-adulti, it-tahrig, ir-ricerka u l-webinars.

Permezz ta' GEMMA, Malta ppartecipat ghat-tieni darba fl-istharrig internazzjonali dwar
il-litterizmu finanzjarju fost l-adulti tal-Organizzazzjoni ghall-Kooperazzjoni u l-1zvilupp
Ekonomici/tan-Network Internazzjonali ghall-Edukazzjoni Finanzjarja (OECD, Organisation for
Economic Cooperation and Development/INFE, International Network for Financial Education). ™*
L-istudju jenfasizza:
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- Filwaqt li tnejn minn kull tliet residenti Maltin (67 %) jistghu jaffordjaw spiza kbira,
ekwivalenti ghall-introjtu ta’ kull xahar taghhom, wiehed minn kull erbgha (25 %) ma jistax.
Sahansitra, gew irregistrati punteggi oghla fil-koorti izghar, tal-etajiet bejn 18-39 sena, fejn
medja ta’ wiehed minn kull tnejn (53 %) fost dawn it-tliet koorti tal-eta ma jistghux
jaffordjaw spiza kbira, ekwivalenti ghall-introjtu ta’ kull xahar taghhom.

- Fir-rigward tal-istabbiliment u l-kisba ta’ ghanijiet finanzjarji, wiehed minn kull tnejn
(54 %) biss ipprepara pjan ta’ azzjoni u 46% ohra faddlu jew investew il-flus biex jiksbu
l-ghan finanzjarju l-aktar importanti taghhom.

- Wiehed minn kull hamsa biss ghandu pjan tal-pensjoni privat.

Is-sejbiet tar-ricerka ta’ hawn fuq jikkonfermaw li Malta ghandha bzonn tkabbar l-investimenti

u l-isforzi taghha biex tkompli tghammar, teduka u tinforma li¢-cittadini Maltin dwar il-kapacita
finanzjarja. L-akkwist ta’ hiliet finanzjarji kmieni fil-hajja jwassal ghal benefic¢ji sinifikanti

fit-tul. L-individwi b'litterizmu finanzjarju jinnavigaw l-isfidi finanzjarji tal-hajja b’'mod aktar effettiv.
Kuntrarjament, nuqqgas ta’ hiliet ta’ gestjoni finanzjarja jista’ jkabbar anke problemi finanzjarji
zghar, li jwassal ghal stress kbir. Dan Ll-istress spiss jinfirex ghal ogqsma ohra tal-hajja, u jkollu impatt
fuq ir-relazzjonijiet personali. L-istudji jissugerixxu li l-problemi finanzjarji jikkontribwixxu
ghad-divorzju f'90 % tal-kazijiet."*°
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5.4 MIZURI RELATATI MAT-TIELET PRIJORITA

Fid-dawl tad-direzzjonijiet ta’ politika deskritti fug, is-sensiela ta’ mizuri li gejjin ged jimmiraw Li
jaghtu s-setgha lill-familji permezz ta’ inizjattivi ta’ gharfien u kisba ta’ hiliet. Dawn il-mizuri jsarrfu
l-politika f'azzjoni billi jrawmu trobbija effettiva, itejbu l-hiliet tal-hajja, jappoggaw il-litterizmu
digitali u finanzjarju, u jsahhu kultura ta’ taghlim kontinwu fi hdan l-unita tal-familja. Billi jipprovdu
lill-familji bl-ghodod, l-opportunitajiet, u llambjenti mehtiega biex jizviluppaw dawn il-hiliet,
dawn il-mizuri jfittxu li jsahhu r-reziljenza tal-familja, itejou l-benessri generali, u jwittu t-trig ghal
socjeta aktar inkluziva u bbazata fuq l-gharfien.

140 Maria Paula Calamato (2010). Learning Financial Literacy in the Family. Disponibbli fug: https://scholarworks.sjsu.edu/cgi/viewcontent.

cgi?article=4846&context=etd_theses. Accessat fil-05/03/2025.
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3.4

Ikomplu jigu implimentati u rfinuti programmi ghat-
trobbija inkluziva bbazati fuq l-evidenza mmirati biex

Ministeru
Ewlieni

Sena ta’
Implimentazzjoni

il-genituri jitghammru b'hiliet essenzjali ghat-trawwim I-Ministeru
ta’ uliedhom. Dan se jsir billi jigu offruti tahditiet u responsabbli
workshops online dwar, fost affarijiet ohra, l-izvilupp ghall-Politika 2026
tat-tfal, it-teknici tad-dixxiplina pozittiva, il-bini ta’ So¢jali/Trobbija
relazzjonijiet b’'sahhithom bejn il-genituri u t-tfal, il-hiliet Pozittiva
tal-komunikazzjoni effettivi, it-teknici ghall-gestjoni tal-
istress u l-istrategiji ghar-rizoluzzjoni tal-kunflitti.
Jigu in¢entivati l-impjegaturi biex jipprovdu sighat I--Ministeru
adegwati ta’ leave tal-genituri jew ta’ hin liberu lil “genituri | responsabbli
godda” jew “li ged jistennew tarbija” biex jippartecipaw ghall-Politika
fil-kors online “Parents as Partners Programme”. Permezz Il-i::?sl::ru
tal-iffacilitar tal-access ghal dan il-kors, li jiffoka fuq il- responsabbli 2027
hiliet ghat-trobbija essenzjali u l-komunikazzjoni effettiva, ghar-
il-politika ghandha l-ghan li tghammar lill-genituri bl- Relazzjonijiet
ghodod necessarji ghat-trawwim ta’ relazzjonijiet pozittivi Industrijali u
ma’ uliedhom. l-Impjiegi
Jittejbu networks ta’ appogg ghall-genituri, inkluz gruppi
ta’ appogg bejn il-pari, forums online, u helplines, biex
jipprovdi opportunitajiet ghall-genituri halli jagsmu Trobbija
l-esperjenzi, ifittxu pariri, u jircievu appogg emozzjonali. B 2028
Il-konnessjoni tal-genituri ma’ professjonisti jew
konsulenti esperjenzati tista’ wkoll tkun ta’ benefi¢¢ju
fl-indirizzar ta’ sfidi tat-trobbija specifici.
Il-Ministeru
Jissahhu l-inizjattivi edukattivi biex jipprovdu lill-genituri responsabbli
u lit-tfal l-gharfien u l-hiliet necessarji halli jinnavigaw ghall-Politika
. e e g . , So¢jali/Trobbija
il-pajsagg digitali b'mod sikur. Permezz tal-offerta ta Potittiva/ 2026
workshops jew seminars ghall-genituri fug suggetti bhas- ll<Ministeru
sikurezza online, il-protezzjoni tal-privatezza, u t-theddid responsabbli
online. ghall-

Edukazzjoni




F'konformita mal-Qafas ta’ Politika ghat-Tfal
2024-2030, issir kollaborazzjoni ma’ kumpaniji tat-
teknologija u pjattaformi online ghall-izvilupp ta’

hodod .. il . . li Il-Ministeru
ghodod u rizorsi li jippromwovu e,s‘perjen‘u online responsabbli 2027
aktar sikuri ghall-familji. Dan jista' jinkludi filtri ghas-Sigurt
tal-kontenut xierqa skont l-eta, linji gwida ghall-
hallieqa ta’ kontenut, u materjali edukattivi dwar
il-prevenzjoni tal-bullying cibernetiku.
Jitnedew kampaniji pubblici ta’ sensibilizzazzjoni Il-Ministeru
dwar ir-riskji potenzjali tal-konsum digitali eccessiv u responsabbli
l-importanza tal-istabbiliment ta’ drawwiet digitali tajbin | ghall-Politika
ghas-sahha. Dawn il-kampanji jistghu jimmiraw kemm S allfickRla
o . . . . oL Pozittiva/ 2026
lill-genituri kif ukoll lit-tfal, filwaqt li jenfasizzaw il-bzonn Il-Ministeru
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, , Ghall-indirizzar ta’ diversi fatturi so¢joekonomici li jinfluwenzaw

‘ ‘ l-ippjanar tal-familja.

Malta qed tiffaccja sfida demografika urgenti kkaraterizzata minn rati persistenti ta’ fertilita
baxxa. Din ix-xejra tohloq implikazzjonijiet sinifikanti ghan-nisga so¢jali, is-sostenibbilta
ekonomika, u l-prosperita fit-tul tal-pajjiz. L-istat kurrenti tar-rata tal-fertilita l-aktar baxxa
f'Malta ilha gejja snin, u tirrifletti l-evoluzzjoni gradwali tan-normi so¢jetali u l-imgiba individwali
(id-decizjonijiet tal-istil ta’ hajja).

Malta osservat bidla fid-dinamici tal-familji fug medda ta’ zmien, fejn imxejna 'l boghod minn strutturi
tradizzjonali ghal arrangamenti aktar diversi. Fl-istess hin, evolvew il-percezzjonijiet socjetali taz-zwieg
u tat-trobbija, bl-individwi dejjem ged jaghtu aktar prijorita lill-objettivi personali u professjonali

u mhux li jibdew familja. Fatturi ekonomici, bhall-instabbilta tax-xoghol (spec¢jalment matul

perjodi ta’ krizi ekonomika bhall-pandemija tal-COVID) u sfidi fl-affordabbilta tal-akkomodazzjoni,
ikkontribwew aktar ghad-dewmien fil-formazzjoni tal-familji u t-twelid tat-tfal. In-nuqqgas ta’ hin
disponibbli ghall-individwi li ged isegwu |-karriera taghhom, aggravat mill-fatturi ta' stress tal-hajja,
ukoll kellu rwol sinifikanti f'din ix-xejra.

L-impatt tal-korsijiet edukattivi twal dwar il-fertilita ma jistax ikun issottovalutat, partikolarment ghal
tfajliet li huma ddedikati biex ikomplu l-edukazzjoni gholja. Id-durata estiza tal-perkorsi edukattivi
spiss tfisser li dawn l-individwi jaf idumu biex jidhlu frelazzjoni bl-intenzjoni li jibdew familja. Dan id-
dewmien jista’ jkollu implikazzjonijiet sinifikanti fuq il-kronologija ghall-ippjanar tal-familja, hekk kif
l-ahjar etajiet ghat-tqala isiru aktar ristretti.

Dan it-tibdil multidimensjonali kkontribwixxa b’'mod kollettiv ghat-tnaqqis gradwali fir-rati tal-fertilita,
li jissottolinja l-bzonn ghal fehim bi sfumaturi differenti tad-dinamici sottostanti.

Direzzjoni tal-Politika

Ir-rati tat-twelid li ged jonqgsu jaffettwaw lill-pajjizi madwar id-dinja, mhux biss lil Malta.
Madankollu, li dan jigi semplicement injorat u megqjus bhala “inevitabbli” jostakola l-abbilta

li jinstabu soluzzjonijiet. Minkejja li pajjiz zghir, Malta ghandha identita unika u distinta.
Il-Gvern iqis li huwa krugjali li jittiehdu l-passi necessarji ghas-salvagwardja tal-identita taghna
minn kwalunkwe erozjoni potenzjali. Biex tittella’ r-rata tal-fertilita, kienet necessarja analizi
bir-reqga tal-kawzi ta' fertilita baxxa. Fi hdan dan il-kuntest, il-Ministeru ghall-Politika So¢jali u
d-Drittijiet tat-Tfal wettaq studju intern biex ikollu aktar gharfien dwar il-Fertilita Baxxa ta’
Malta, filwaqt li ha wkoll inkonsiderazzjoni ricerka ohra disponibbli ' u l-konkluzjonijiet ewlenin
tal-konferenzi lokali."> L-indirizzar tas-sitwazzjoni tal-fertilita baxxa f'Malta jirrikjedi approcc
komprensiv li jirrikonoxxi n-natura estiza ta’ dan it-tibdil. Dan il-Pjan So¢jali jindirizza [-fatturi
multidimensjonali tal-fertilita baxxa filwaqt li jirrikonoxxi l-importanza tal-appogg
ghall-formazzjoni tal-familja u l-promozzjoni ta’ ambjent li jwassal biex ikun hemm it-tfal. Dan
jirrikjedi sforzi kkoordinati fost diversi setturi tas-socjeta.

W NCPE. Perceptions and Attitudes of Women and Men in Malta towards work-life balance with a specific focus on family size. Disponibbli
fug: https.//ncpe.gov.mt/wp-content/uploads/2024/03/NCPE-Research-Study-Perceptions-and-Attitudes-of-Women-and-Men-in-Malta-
towards-work-life-balance-with-a-specific-focus-on-family-size.pdf. Accessat fil-05/03/2025.

F’konformitad mal-konkluzZjonijiet ewlenin tal-Konferenza organizzata mill-Malta Employers Association bit-titlu “Malta’s Low Birth Rate:
An Existential Challenge”.
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Bil-prijoritizzazzjoni ta’ politiki tal-postijiet tax-xoghol favur il-familja, investiment f'aktar skemi
ta’ akkomodazzjoni u titjib tad-djar, bl-implimentazzjoni ta’ programmi ta’ edukazzjoni/
sensibilizzazzjoni, u bit-tishih tal-kapacitajiet ghall-gbir ta’ data, Malta tista’ tohlog ambjent li
jappoggja |-formazzjoni tal-familja u t-trobbija. L-ghan ahhari huwa li jinholqu l-kundizzjonijiet
necessarji biex l-individwi u l-koppji jinghataw is-setgha li jiehdu decizjonijiet informati dwar
il-bidu jew l-espansjoni tal-familji taghhom halli jizguraw futur ahjar ghall-generazzjonijiet li jmiss.

Iz-zieda tar-rata tal-fertilita fMalta ma tistax tigi indirizzata biss mill-Gvern, mill-impjegaturi, jew
is-so¢jeta civili wahedha. Kulhadd ghandu rwol biex tigi indirizzata din l-isfida. Il-kumplessita
taghha tirrikjedi soluzzjonijiet olisti¢i diversi. Filwaqt li l-ebda mizura wahedha ma tista’ ssolviha,
bl-adozzjoni ta’ perspettiva olistika u bl-implimentazzjoni ta’ interventi mmirati, Malta tista’
tahdem lejn trajettorja ghat-tkabbir tal-popolazzjoni sostenibbli.

Sal-2030, se jsiru valutazzjonijiet bir-reqga dwar l-impatt tal-mizuri msemmija permezz ta’ gbir ta’
data u r-ricerka rigoruzi. Abbazi ta’ dawn ir-rizultati, se jkunu kkunsidrati interventi u
possibbilment rikalibrazzjonijiet biex jigu zgurati l-effettivita u r-rilevanza tal-inizjattivi ghall-kisba
tal-eziti mixtieqa sal-2035.

Permezz ta’ dan l-approc¢ gradwali, Malta tista’ tahdem lejn it-trawwim ta’ trajettorja ghat-tkabbir
tal-popolazzjoni sostenibbli u tizgura l-benesseri ta’ generazzjonijiet futuri.

F'konformita mal-kapitlu precedenti b'rabta mar-"Relazzjonijiet Familjali”, gasam ewlieni ta’
intervent ghall-promozzjoni ta’ rati tal-fertilita oghla huwa l-implimentazzjoni ta’ politiki
tal-post tax-xoghol favur il-familja. Il-htigijiet ta’ bilan¢ bejn ir-responsabbiltajiet tax-xoghol
mal-hajja tal-familja jistghu joholqu sfidi sinifikanti ghall-genituri li jahdmu, partikolarment
ghan-nisa li spiss igorru l-bicca l-kbira tar-responsabbiltajiet tal-indukrar. Il-politiki tal-post
tax-xoghol favur il-familja huma fundamentali biex itaffu dawn L-isfidi billi joholqu ambjent
tax-xoghol ta’ appogg u flessibbli li jakkomoda l-bzonnijiet tal-impjegati b'responsabbiltajiet
tal-indukrar.

Biex jintlahaq bis-shih il-potenzjal tal-politiki tal-post tax-xoghol favur il-familja, il-Pjan Socjali
jirrikonoxxi l-bzonn ghal bidla kulturali usa’. Permezz tal-holgien ta’ ambjent fejn l-individwi
jhossuhom appoggjati fl-irwoli taghhom kemm bhala indokraturi kif ukoll bhala professjonisti,
il-politiki tal-post tax-xoghol favur il-familja jinkoraggixxu bidla fin-normi u fl-attitudnijiet
socjetali lejn l-ippjanar tal-familja. L-ghan huwa li tittaffa l-biza’ tal-ghazla bejn l-avvanz
fil-karriera u l-bidu ta’ familja, u b’hekk ikun aktar fattibbli ghall-individwi li jsegwu t-tnejn li
huma minghajr kompromess. Din il-bidla kulturali hija essenzjali ghat-trawwim ta’ socjeta fejn
id-decizjoni li jkollok it-tfal tidher kompatibbli ma’ aspirazzjonijiet tal-karriera u fejn l-individwi
jinghataw is-setgha biex jibbilanéjaw ix-xoghol u l-hajja tal-familja b’'mod effettiv. Bidla kulturali
se tohlog ambjent aktar inkluziv u ta’ appogg li mhux biss jibbenefika l-benesseri tal-familji
izda wkoll jikkontribwixxi ghal rati tal-fertilita oghla u futur sostenibbli ghas-so¢jeta taghna.

Fi hdan dan il-kuntest, il-Pjan Soc¢jali jitlob aktar sforzi biex l-impjegaturi'*® jigu mhegga
joffru benefi¢c¢ji bhal arrangamenti tax-xoghol flessibbli, arrangamenti tax-xoghol part-time,
l-inkorporazzjoni ta’ mudell ibridu ghat-telework u hinijiet flessibbli tax-xoghol, u l-appogg
ghat-tranzizzjonijiet tal-genituri biex jirritornaw ghax-xoghol. Huwa krug¢jali li jinstab il-bilanc
it-tajjeb li jappoggja dawn l-inizjattivi minghajr ma jikkomprometti l-kompetittivita. Permezz
tal-holgien ta’ ambjent tax-xoghol ta’ appogg li jakkomoda l-bzonnijiet tal-genituri li jahdmu
(jew tal-genituri li se jkollhom it-tfal), Malta tista’ taghti s-setgha lill-individwi biex isegwu
kemm is-success professjonali kif ukoll is-sodisfazzjon tal-familja.
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Huwa krucjali wkoll li tigi zgurata l-ugwaljanza bejn iz-zewg genituri fir-responsabbiltajiet
tal-kura u tal-familja ghat-trawwim ta’ rati tal-fertilita oghla fi hdan s-so¢jeta. Dan
l-approcc huwa essenzjali fl-indirizzar tal-isterjotipi assoc¢jati mar-responsabbiltajiet
tal-indukrar, partikolarment fir-rigward tal-kompiti fl-unita domestika. Li z-zewg imsiehba
jagsmu r-responsabbiltajiet tal-indukrar u dawk domestic¢i b’'mod ugwali, mhux biss
jippromwovi l-ekwita izda johloq ukoll ambjent ahjar ghall-ippjanar tal-familja. Din
l-ugwaljanza tippermetti flessibbilta ikbar fil-gestjoni tal-hajja tax-xoghol u tal-familja, u
tnaqqas il-piz tal-indukrar fug kwalunkwe individwu wahdu.

Fattur kritiku iehor li jinfluwenza r-rati tal-fertilita huwa l-affordabbilta tal-akkomodazzjoni

u l-istabbilta finanzjarja. Il-kostijiet gholjin tal-akkomodazzjoni u n-nuqqas ta’ sigurta finanzjarja
jistghu jzommu lil koppji zghazagh lura milli jibdew jew jespandu l-familji taghhom. It-tensjoni
biex jigu bbilan¢jati l-kostijiet tal-akkomodazzjoni u n-necessitajiet bazici, u l-biza li ma jkunux
jistghu jipprovdu b’'mod adegwat ghat-tfal jistghu jwasslu ghal dewmien fl-ippjanar tal-familja jew
decizjoni li jkollhom inqas tfal milli jixtiequ.

Biex jindirizzaw din l-isfida, l-interventi tal-politika jiffokaw fuq iz-zieda tal-access ghal ghazliet

ta’ akkomodazzjoni affordabbli permezz, b’'mod partikolari permezz tal-introduzzjoni ta’ aktar
skemi ta’ akkomodazzjoni u ta' titjib fid-djar ghal koppji zghazagh u appogg ulterjuri ghal min ged
jixtri dar ghall-ewwel darba. Barra minn hekk, l-isforzi biex tkompli tittejjeb l-istabbilta finanzjarja,
inkluz holgien tax-xoghol, introjtu ahjar, aktar investiment fil-programmi tal-edukazzjoni u
tal-harsien so¢jali, se jkomplu jinghataw prijorita mill-Gvern biex jittaffew il-pressjonijiet finanzjarji
fuq l-unitajiet domestici u jitrawwem ambjent li jwassal ghall-formazzjoni tal-familja.

Il-programmi ta’ edukazzjoni u sensibilizzazzjoni ghandhom rwol krugjali fl-awtonomizzazzjoni
tal-individwi biex jaghmlu ghazliet informati dwar l-ippjanar tal-familja u t-trobbija. Dan il-Pjan
Socjali ghall-Familja jitlob aktar sensibilizzazzjoni u edukazzjoni biex tigi enfasizzata l-importanza
tal-familja bhala skop ghal hajja sodisfacenti, u jrawwem fehim u apprezzament aktar profondi
tas-sinifikanza taghha.

Huwa fundamentali li nixhtu d-dawl fuq il-valuri, il-virtujiet, il-pjaciri u l-premijijiet tal-bini ta’
rabtiet familjari b'sahhithom, li jrawmu l-imhabba, l-appogg, u r-reziljenza fi hdan l-unita
tal-familja. Permezz tas-sensibilizzazzjoni dwar l-impatt profond tal-hajja tal-familja, dawn
l-inizjattivi se jispiraw lill-individwi biex iharsu lejn il-bidu u t-trawwim ta’ familja bhala vjagg ferm
sodisfacenti u sinifikattiv.

Huwa ugwalment importanti li jigu indirizzati l-isfidi u r-responsabbiltajiet tat-trobbija, u li
l-individwi jigu meghjuna biex jifhmu l-impatt sinifikanti tad-decizjonijiet taghhom fuq hajjithom
u fuq it-tfal futuri. L-ghan huwa l-kultivazzjoni ta’ ambjent ta’ appogg, li jnissel kunfidenza biex
jigi nnavigat il-vjagg riproduttiv. Dan japprofondixxi wkoll il-fehim ta’ fatturi so¢jali u ekonomici li
jinfluwenzaw Ll-ippjanar tal-familja, u li jaghtu s-setgha lill-individwi biex jaghmlu ghazliet allinjati
mal-valuri u l-aspirazzjonijiet futuri taghhom.

Ghandhom jigu introdotti inizjattivi edukattivi komprensivi dwar l-ippjanar tal-familja u l-valuri fi
hdan il-familja fl-iskejjel, fil-postijiet tax-xoghol, u fl-ambjenti tal-komunita.

Ghalkemm is-success socjali spiss jitkejjel permezz ta’ parametri ekonomici, li huma bla dubju
vitali, hemm sejha dejjem akbar biex l-ambitu jitwessa'. Huwa krugjali li jigu kkunsidrati
dimensjonijiet addizzjonali tal-hajjiet taghna li jinfluwenzaw b’'mod sinifikanti t-tkabbir u
s-sostenibbilta tas-socjeta.
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Id-data u r-ricerka huma elementi krugjali fil-fehim u l-indirizzar tax-xejriet tal-fertilita. Permezz
tal-gbir u l-analizi ta’ data komprensivi, dawk li jfasslu l-politika jistghu jiksbu gharfien ta’ valur
dwar fatturi li jinfluwenzaw ir-rati tal-fertilita, bhall-eta fl-ewwel twelid, l-access ghall-kura
tas-sahha riproduttiva, il-kundizzjonijiet so¢joekonomici, u n-normi kulturali. Din l-informazzjoni
sservi bhala pedament ghat-tfassil ta’ interventi u politiki effettivi mmirati lejn il-promozzjoni
tal-fertilita u l-appogg tal-formazzjoni tal-familja. Id-data aggornata hija wkoll fundamentali
ghall-evalwazzjoni tal-impatt ta’ programmi ezistenti u ghall-identifikazzjoni ta’ xejriet emergenti,
li tizgura li l-istrategiji jibqghu rilevanti u jirrispondu ghall-bzonnijiet li ged jevolvu
tal-popolazzjoni.

Fi hdan dan il-kuntest, il-Gvern ghandu l-ghan li jistabbilixxi registru tal-popolazzjoni biex
jittracca l-bidliet fid-dags u l-istruttura tal-popolazzjoni, li jippermetti l-monitoragg tax-xejriet u
d-determinanti tal-fertilita. Se jsiru wkoll sforzi biex jinghalqu l-lakuni tad-data fil-bazijiet tad-data
nazzjonali, billi jigi zgurat rapportar komprensiv ta’ indikaturi demografic¢i bhar-rati taz-zwieg,
ir-rati tal-fertilita, u r-rati tal-partecipazzjoni fil-forza tax-xoghol. Permezz tat-tishih tal-kapacitajiet
tal-gbir ta’ data u tar-ricerka, Malta tista’ zzid il-fehim taghha tax-xejriet tal-fertilita u tfassal
interventi tal-politika biex tindirizza b'mod effettiv l-ixprunaturi sottostanti tal-fertilita baxxa.

Is-sensiela ta' mizuri li jmiss tindirizza r-rati baxxi ta' fertilita ta' Malta u toholoq ambjent li jwassal
ghall-formazzjoni tal-familja. Dawn il-mizuri jiffokaw fuq diversi fatturi socjoekonomici, minn
politiki tal-post tax-xoghol favur il-familja ghal incentivi finanzjarji u appogg edukattiv. Permezz
ta’ inizjattivi bhal kampanji ta’ gharfien nazzjonali, zieda fl-allowances tat-tfal ghal kull familja, u
introduzzjoni ta’ aktar skemi ta’ akkomodazzjoni u titjib tad-djar, Malta ghandha l-ghan li tipprovdi
l-appogg mehtieg ghall-individwi u l-familji. Barra minn hekk, dawn il-mizuri jiffokaw fuq it-titjib
tal-bilan¢ bejn ix-xoghol u l-hajja privata, l-espansjoni tal-access ghal trattamenti tal-fertilita, u
t-tishih tal-appogg finanzjarju ghall-familji bit-tfal.

. Ministeru Sena ta’

Mizura i : B
Ewlieni Implimentazzjoni

Jigi stabbilit Task Force Nazzjonali dwar il-Perkorsi Il-Ministeru

Edukattivi u l-Ippjanar tal-Familja li jkun maghmul minn responsabbli

esperti minn Ministeri tal-Gvern, Imsiehba So¢jali, u ghaslcl;;:lli';'ka

NGOs. L-ghan huwa li titwettaq ricerka u jigu identifikati IL-Ministeru

l-ostakli ffac¢jati miz-zghazagh li jibbilan¢jaw l-ghanijiet responsabbli 2027

tal-edukazzjoni u tal-ippjanar tal-familja. Id-diskussjoni ty 8;‘3“j y

ghandha tinvolvi wkoll valutazzjoni mill-gdid tad-durata tal- | =, ~C=HoM

programmi edukattivi. Is-sejbiet ghandhom iwasslu ghall- Soéjali

izvilupp ta’ riformi tal-politika.

Jinbdew kampanji ta’ sensibilizzazzjoni nazzjonali kif ukoll I--Ministeru

. . . . responsabbli
programmi edukattivi biex irawmu kultura li tapprezza u ghall-Politika 2026
ticcelebra l-importanza tal-familja. So¢jali
Jinbeda l-holgien ta’ registri tal-popolazzjoni ghall-
monitoragg kontinwu tad-daqgs u l-kompozizzjoni tal- IL-Ministeru
popolazzjoni, li jiffacilita l-intracc¢ar f'hin reali tax-xejriet responsabbli
u l-fatturi tal-fertilita. Barra minn hekk, ghandha tittejjeb ghall-Politika
il-kompletezza tad-data fil-bazijiet tad-data nazzjonali billi | Se¢jali/ Uffi¢¢ju
jigi zgurat rapportar komprensiv tal-metri¢i demografici t;:li;i::tl:k/a 2028
ewlenin bhar-rati taz-zwieg, ir-rati tal-fertilita, u r-rati tal- Il-Ministeru
partecipazzjoni fil-forza tax-xoghol, filwaqt li jinbdew ukoll Responsabbli
diskussjonijiet dwar l-istabbiliment ta’ korp demografiku ghalllr"‘::::::ijiet

dedikat ghat-tishih tal-gbir, l-analizi, u l-uzu ta’ tali data
ghall-ippjanar tal-politika.
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Tigi implimentata ghodda tal-awditjar ghall-mizuri
nazzjonali dwar il-bilan¢ bejn ix-xoghol u l-hajja
privata biex jigu evalwati u vvalutati politiki li

Il-Ministeru
responsabbli
ghall-Politika
So¢jali /Il-Ministeru

jappoggjaw bilanc¢ tajjeb bejn ix-xoghol u l-hajja responsabbli. 2028
personali. Jigi kkunsidrat l-ghoti ta’ marka ta’ kwalit3 ghi:::slirzi?::i"l:"et
ghal postijiet tax-xoghol favur il-familja. l—Impj:egi
Allowance tat-Tfal: Tkompli tizdied l-allowance tat- Il-Ministeru
tfal ghal kull familja biex titnaqqgas il-piz finanzjarju u responsabbli 2026
jigi appoggjat it-tkabbir tal-familji. ghall-Politika So¢jali
Tinbeda diskussjoni ghall-introduzzjoni ta’ rati tat- L
taxxa aktar favorevoli ghal genituri b’aktar minn wild r:;“;:'::gmi 2026
wiehed u perjodi itwal ta’ ezenzjoni tat-taxxa ghal gh::l_l:inanzi
kull wild addizzjonali.
Jigu kkunsidrati l-introduzzjoni ta' skemi addizzjonali o
ta' akkomodazzjoni u ta' titjib tal-kondizzjonijiet tal- r':;”;:'::;gii -
afklfomodazzjoni sabiex tghin lill-familji li ghandhom gh::l_l:inanzi
tfal.
Il-Ministeru
Tishih tal-Appogg ghal Attivitajiet Extrakurrikulari: ha’ﬁfé’g;'iz::gni/
Jinbdew diskussjonijiet biex jigu kkunsidrati modi & Il-MinisterL
possibbli ta’ appogg ulterjuri ghall-finanzjament ta’ responsabbli 2026
attivitajiet extrakurrikulari ghat-tfal sa 14-il sena, li ghall-Politika So¢jali
jippromwovu Ll-izvilupp olistiku taghhom u jnaqqsu Q:"‘:'r:'s':lt:;l‘;
l-piz finanzjarju fuq il-familji. ghapll-Finanzi
Appogg lill-Familji ghall-Edukazzjoni: Inkomplu fuq ll-Ministeru
ir-rizultati pozittivi tal-Iskema 9 (limitata ghall-familji responsabbli
b'introjtu baxx), u nizviluppaw Programm ta’ Appogg ghall-Politika 2026
Edukattiv ghal Familji Kbar biex jassisti lill-familji bi So¢jali/IL-Ministeru
tlitt itfal jew aktar fil-gestjoni tal-ispejjez relatati mal- responsabbli
ickola. ghall-Edukazzjoni
Il-Ministeru
Jissahhah l-appogg ghall-familji matul id-durata ’:‘ST:’:STP!‘:i
kollha tal-perkors post-sekondarju jew tal- ghall-Politika 2027

edukazzjoni terzjarja tat-tfal taghhom.

So¢jali/Il-Ministeru
responsabbli ghall-
Edukazzjoni




Il-Ministeru
Trattamenti tal-Fertilita: Ikompli jigi estiz l-access ’;,f;’:_’g:‘;‘,';’,':‘,‘
ghal trattamenti tal-fertilita u servizzi relatati tal-kura IL-Ministeru 2028
tas-sahha, li jsahhah l-impenn tal-Gvern lejn appogg responsabbli
accessibbli u komprensiv. ghal"'Re'azfj"."ijiet
ndustrijali u
l-Impjiegi
Skema ta’ Donazzjoni tal-Leave jew tal-Jiem Liberi
mix-Xoghol bhala Kumpens (TOIL, Time-Off-In-
Lieu): L-impjegaturi jigu incentivati biex jikkunsidraw
l-implimentazzjoni ta’ Skema ta’ Donazzjoni tal-
Leave jew tal-Jiem Liberi mix-Xoghol bhala Kumpens I-Ministeru
(TOIL, Time-Off-In-Lieu) li tippermetti lill-kollegi responsabbli
jaghmlu donazzjoni ta’ leave mhux uzat u TOIL ghar-Relazzjonijiet 2026
biex jappoggjaw lil genituri li kellhom tarbija jew li Industrijali u
ghandhom marda serja. Permezz tal-promozzjoni -Impjiegi
tar-responsabbilta kondiviza u tas-solidarjeta fost
l-impjegati, din il-mizura ghandha l-ghan li tipprovdi
lill-genituri L-flessibbilta u l-appogg li hemm bzonn
biex jiffokaw fuq il-benesseri tal-wild taghhom.
Tigi kkunsidrata l-introduzzjoni ta’ allowance
ghall-indukrar tat-tfal lill-qraba ta' 65 sena u iktar Il-Ministeru
li jipprovdu kura ghan-nepputijiet taghhom Li responsabbli 2026

ghandhom ma jmorrux skola waqt li l-genituri jkunu
fimpjieg full-time.

ghall-Politika Socjali

\O
o

PJAN SOCJALI GHALL-FAMILJA 2025 -2030



"--.} T o]
N T

Lavind) _‘—H.J#.' g

i o




MONITORAGG U
EVALWAZZJONI




\O
w
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Sabiex jigu zgurati l-implimentazzjoni effettiva u l-monitoragg kontinwu tal-eziti mistennija
tal-Pjan Socjali ghall-Familja, huwa importanti li tigi stabbilita sistema robusta ghall-monitoragg u
l-evalwazzjoni.

Se jinholoq Grupp ta’ Livell Gholi ghall-Implimentazzjoni u l-Monitoragg li se jinghata l-kompitu
li jiehu hsieb il-progress tal-implimentazzjoni u l-valutazzjoni tal-impatt tal-inizjattivi deskritti
fil-pjan. Dan il-grupp se jinkludi rapprezentanti minn ministeri ewlenin,** partijiet ikkoncernati
rilevanti mis-socjeta civili, u esperti fil-harsien tal-familja. L-hiliet specjalizzati u l-perspettivi
diversi kollettivi taghhom se jipprovdu gharfien ta’ valur fl-implimentazzjoni reali tal-pjan.
Il-Grupp ta’ Livell Gholi se jkollu wkoll l-awtorita li jistabbilixxi gruppi ta’ hidma tematici biex
jiffokaw fugq komponenti specifici tal-Pjan Socjali ghall-Familja.

Il-grupp se jkun responsabbli ghall-izvilupp ta’ qafas ta’ monitoragg komprensiv b'indikaturi
kwantitattivi ¢ari — allinjati mal-mizuri proposti ta’ dan il-pjan — u skadenzi definiti ghal kull
inizjattiva fi hdan il-Pjan So¢jali. Il-gafas ta’ monitoragg se jizgura li l-progress ikun jista’ jitkejjel
b'mod effettiv, u li l-eziti jigu vvalutati. Se jigu stabbiliti lagghat regolari u mekkanizmi ta’ rapportar
biex isegwu il-progress tal-inizjattivi, jidentifikaw Ll-isfidi, u jipproponu aggustamenti skont
il-bzonn.

Flimkien mal-indikaturi kwantitattivi, il-Grupp ta’ Livell Gholi ghall-Implimentazzjoni u
[-Monitoragg se jenfasizza wkoll l-importanza tal-valutazzjonijiet kwalitattivi. Dan se jinvolvi
t-twettiq ta’ stharrig, diskussjonijiet fil-gruppi fokali, u intervisti fil-fond mal-familji, il-fornituri ta’
servizzi, u partijiet ikkoncéernati ohra biex jingabar feedback dwar l-impatt tal-interventi
tal-pjan. Dan l-gharfien kwalitattiv se jipprovdi fehim aktar profond dwar kif il-familji gqed
jesperjenzaw l-inizjattivi, u li jippermetti li jsiru aggustamenti bbazati fuq l-esperjenzi u
l-bzonnijiet tal-hajja reali.

lt-trasparenza u r-responsabbilta se jkunu l-principji ewlenin li se jiggwidaw il-process ta’
monitoragg u evalwazzjoni. Ir-rapporti dwar il-progress tal-Pjan So¢jali se jsiru disponibbli
ghall-pubbliku kull sentejn, li jizgura t-trasparenza fil-process ta’ implimentazzjoni.

Se jigu stabbiliti wkoll mekkanizmi ta’ feedback biex jippermettu lill-familji u l-komunitajiet
jipprovdu input, jagsmu l-esperjenzi taghhom, u jgajmu kwalunkwe thassib li jista’ jkoltlhom.
Dan l-approcc partecipattiv se jippermetti t-taghlim kontinwu, l-irfinar tal-istrategiji, u r-rispons
ghall-bzonnijiet li ged jevolvu tal-popolazzjoni.

Fl-ahhar mill-ahhar, l-istabbiliment ta’ Grupp ta’ Livell Gholi ghall-Implimentazzjoni u l-Monitoragg
jirrifletti l-impenn tal-Gvern biex jizgura li l-Pjan Socjali ghall-Familja jikseb l-ghanijiet mahsuba
tieghu u jaghmel differenza tangibbli fil-hajjiet tal-familji fMalta. Permezz tat-traccar sistematiku
tal-progress, il-valutazzjoni tal-impatt, u l-kooperazzjoni mal-partijiet ikkonc¢ernati, se noholqu
gafas dinamiku u adattiv li jevolvi kontinwament biex jissodisfa l-bzonnijiet li ged jinbidlu
tal-familji u l-komunitajiet.

Dan il-grupp se jikkonsisti minn rapprezentanti fil-livell ta” Maniger Superjuri jew il fugq.
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Il-Pjan Socjali ghall-Familja jenfasizza l-irwoli kru¢jali kemm tal-Gvern kif ukoll tas-socjeta Civili
fit-tfassil ta’ socjeta fejn kull familja tista’ tiffjorixxi. Dan il-qafas komprensiv, i jiffoka fuq it-temi
tal-gustizzja so¢jali, it-trawwim ta’ relazzjonijiet, it-tishih tal-hiliet, u t-titjib tar-rata tal-fertilita ta’
Malta, ifassal perkors lejn futur reziljenti u prosperu ghall-familji kollha.

Il-kisba tas-success tiddependi mir-responsabbilta kongunta li kollha ngorru maghna fdin il-missjoni.
L-inizjattivi tal-Gvern iridu jissahhu permezz tal-involviment attiv u l-appogg ta’ kull Ministeru u
d-dipartimenti u l-entitajiet rispettivi, l-organizzazzjonijiet tas-soc¢jeta civili, il-komunita, u fl-ahhar
il-familji u l-individwi.

Il-Pjan Socjali ghall-Familja jirrapprezenta aktar minn semplic¢i gabra ta’ politiki, dan se jservi bhala
pjan direzzjonali lejn vizjoni kondiviza ta’ bidla pozittiva dejjiema, li tizgura li l-ebda familja ma tintesa.
L-ghan ahhari hu l-kultivazzjoni ta’ ambjent fejn il-familji jinghataw is-setgha biex jirnexxu.
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